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Esipuhe

Tama kirja on kirjoitettu muuttamaan koulujen ja
oppilaitosten todellisuutta. Kirjassa etsimme keinoja,
joilla voimme puuttua syrjiviin normeihin ja tehdd koulusta
vyhdenvertaisemman oppimisympdristén kaikille.

Yhteiskunnan normit vaikuttavat koulujen arkeen. Oppilaitokset
eivdt ole irrallaan yhteiskunnan nykyisistd ja menneistd
valtasuhteista. Vanhanaikaiset stereotypiat ja asenteet
ndkyvat esimerkiksi oppimateriaaleissa, opettajien tavassa
puhutella oppilaita ja oppilaiden keskindisissd suhteissa.

Oletukset opiskelijan sukupuolen ilmaisusta, ihonvaristd tai
luokkataustasta vaikuttavat opiskelijan kokemuksiin oppimisympdristén
turvallisuudesta sekd hdanen mahdollisuuksiinsa edetd opinnoissaan.
Siksi vallitsevien normien kriittinen tarkastelu on tarkedaa.

Opiskelijat kohtaavat koulussa syrjintdd, joka ilmenee hienovaraisilla
ulossulkemisen tavoilla. Jotta voisimme tehdd oppilaitoksista

kaikille yhdenvertaisia tiloja, yksittdisiin kiusaamistapauksiin
puuttuminen ei riitd. On selvitettavd, ketkd joutuvat

systemaattisesti yhteisén ja toiminnan ulkopuolelle, ja miksi.

Normikriittisyys on askel kohti yhdenvertaisempaa yhteiskuntaa.
Tausta, identiteetti tai esimerkiksi sukupuolen ilmaisu eivat saa
maddritelld nuoren mahdollisuutta opiskella tai pddstd tyéelamaan.

Kirja on tarkoitettu opettajille, mutta se on kdyttdkelpoinen kenelle
tahansa, joka tydéskentelee nuorten parissa. Oppimateriaali on
ensisijaisesti suunnattu toisen asteen oppilaitoksille, mutta soveltuu
myds yldkouluihin. Materiaalissa kéytet&aén selkeyden vuoksi termejé
koulu ja oppilaitos, sekéd oppilas ja opiskelija samassa tarkoituksessa.

Kirja esittdd syrjinnan vastaiseen tyohon apuvdlineeksi normikriittista
asennetta. On tdrkedd pohtia mitd syrjinndn, kiusaamisen ja
ulkopuolelle sulkemisen taustalla on. Uskomme, ettd normikriittisyys
auttaa tekemdadn kouluista yhdenvertaisempia tiloja kaikille:







Normikriittisyys on keino, jonka avulla
opiskelijoiden  yksilollisyyttd, itsemé&a-
rittelyoikeutta ja oikeutta turvalliseen
opiskeluympdéristd6n kunnioitetaan. Se
edellyttdd aktiivisia toimia ja koulutuksen
periaatteiden uudelleenarviointia.

Opetuksen jirjestdjilld on velvollisuus
laatia opetussuunnitelman yhteydessa
suunnitelma oppilaiden suojelemiseksi
vikivallalta, kiusaamiselta ja héirinnilta
sekd toimeenpanna tdmi suunnitelma.
Turvallisen kouluympdristén luominen
on koulun kaikkien aikuisten vastuulla
eikd vain rehtorin, oppilashuoltoryhmin
tai nuorten itsensé harteilla.

Turvallisuus kouluissa on muuta-
kin kuin yhteisid poistumisharjoituksia
vaaratilanteiden varalta. Tédssd Kkirjassa
puhumme myos sisdisestd turvallisuuden
tunteesta ja sosiaalisesta turvassa ole-
misen kokemuksesta — siitd miten tulee
hyviksytyksi omana itsendin.

Normit nurin -hankkeessa opiskelijat
ovat tuoneet nikyviksi ulkopuolisuuden

ja nikymaéttdomyyden kokemuksia. Usein
kokemukset johtuvat siitd, ettd opiskelijat
ovat jaddneet koulussa vallitsevien normien
ulkopuolelle.

Kirja pyrkii tarjoamaan vilineitd eri-
tyisesti normien ulkopuolelle putoavien
nuorten kokemusten ymmaértidmiseen.
Normien haastaminen palvelee kaikkia
opiskeljjoita — jokainen ansaitsee tulla
kohdatuksi omana itsendin. Kirjassa on
my0s kidytdnnon harjoituksia, jotka autta-
vat késittelemadn syrjintdd kouluissa.

Normir Nurin! -hanke (virallisesti Suvair-
sevaisuudesta yhdenvertaisuuteen -hanke)
aloitettiin syksylld 2012. Hanke rahoi-
tetaan opetus- ja kulttuuriministeridon
myontdmaélld  avustuksella hallituksen
lapsi- ja nuorisopolitilkan kehittdmis-
ohjelman toimeenpanoon.

Hanke toteutettiin aluksi kolmen jar-
jeston yhteishankkeena. Mukana olivat
opiskelijajirjestdistd Suomen Ammattiin
Opiskelevien Liitto — SAKKI ry ja Fin-
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lands Svenska Skolungdomsférbund FSS
rf sekd ihmisoikeusjérjestd Seta ry. Vuonna
2013 mukaan hankkeeseen liittyi Suomen
Lukiolaisten Liitto SLL ry.

Normit nurin!/ —hanke kohdistettiin
aluksi suoraan nuorille. Nuoret kertoivat
suoraan koulujen todellisuudesta normit.
fi -verkkosivuilla. My06s tyoryhmissi, kou-
luvierailuilla sekd keskustelutilaisuuksissa
nuoret toivat esiin kokemuksiaan oppilai-
tosten normeista ja niiden vaikutuksista
heiddn eldméaénsa.

Nuorten kokemukset nikymaéattomaéksi
jddmisestd ja moninaisuuden toiseuttami-
sesta ovat timaén kirjan keskidssid. Niiden
kautta voimme ymmaértdd, miten koulu-
jarjestelmidn normit toimivat. Nuorten
kokemuksia kuunnellen olemme koonneet
ehdotuksia keinoista, joilla voimme ennal-
taehkiistd syrjintdd ja puuttua siithen.

Tavoitteena on yhdenvertainen koulu,
jossa jokaisen on turvallista ja hauskaa
opiskella. Haluamme yhteiskunnan, jossa
jokainen voi edetd opinnoissaan halua-
maansa suuntaan ja saada sithen tarvitta-
vaa tukea ja kannustusta.

Yhdenvertaisuus koulutuksessa vaatii riittavia
resursseja

Normikriittisten opetusmenetelmien on tar-
koitus parantaa opiskelijoiden viihtyvyyttd aidosti ja
mahdollistaa yhdenvertaiset opiskelumahdollisuudet.
Niiden toteutumiseen vaikuttavat eniten kdytettd-
vissd olevat resurssit. Koulurakennusten muuttaminen
esteettdmiksi, riittévd oppilaanohjaus ja oppilashuolto
seké sopivan kokoiset opetusryhmat ovat tdarkeitd
edellytyksid menestyksekké&dlle opiskelulle ja yhden-
vertaisuuden toteutumiselle koulutuksessa.

Normit ovat oletuksia siitd, mink&laisia
ihmiset ovat ja minkélaisia heiddn tulisi
olla. Oletukset liittyvit esimerkiksi ihmi-
sen sukupuoleen, seksuaaliseen suuntau-
tumiseen, alkuperdén, uskontoon tai toi-
mintakykyyn.

Normeilla tarkoitetaan yleensd mitd
tahansa vyksil6a madrittdvdd ja yhteiséd

luovaa sddntdd. Positiivinen normi voisi olla %

esimerkiksi "dld kiusaa ketddn " tai "kuuntele kun
sinulle puhutaan”. Tdssd kirjassa normeilla tarkoite-
taan syrjivid normeja: tiedostamattomia oletuksia ja
stereotypioita, jotka vaikuttavat tapaamme ymmar-
t8d ympdroéivdad todellisuutta ja muita ihmisid.

Syrjivdt normit ovat syntyneet yhteiskunnassa
pitkdn ajan kuluessa ja niiden tiedostamiseksi tar-
vitaan ymmdrrysta siitd, mistd ajatusmallit tulevat.
Nykyisen opetussuunnitelman arvopohjan mukaan
kaikkien oppilaiden tulisi olla yhdenvertaisessa ase-
massa keskenddn. Vanhojen asenteiden tiedostami-
sessd ja normien ndkyvéksi tekemisessé on kuitenkin
oma tyénsd. Tdhdan normikriittiseen tyéhdn pyrimme
antamaan tukea tdmdn kirjan avulla.

Kiusaamisen ja syrjinndn taustalla ovat
usein ulkopuolistavat normit. Normien
vahvistaminen tuottaa uutta syrjintdd ja
nikymattomyytta.

Koulussa kéytettdvien haukkuma-
sanojen kautta voi pédistd jyville siitd,
mitkd arvottavat normit koulussa val-
litsevat. Esimerkiksi huorittelu kertoo
sukupuolinormista, joka rajaa oppilaiden
mahdollisuuksia ilmaista sukupuoltaan.
Haukkuminen vammaista halventavilla
haukkumasanoilla taas kertoo ilmapii-
ristd, jossa vammattomuutta arvostetaan
yli vammaisuuden.

Normit tulevat nidkyviksi, kun tarkas-
tellaan oman oppilaitoksen kiytintoja ja
ilmapiirid. Miksi koulujen oppikirjojen
kuvissa tai tehtdvidesimerkeissd on vain
valkoihoisia, vammattomia heteroparis-
kuntia? Entd miksi tiettyihin ammatteihin
hakeutuu pelkistddn tyttdja ja toisiin pel-
kistdan poikia?

Yhteiskunnan normit nikyvit oppilai-
den arjessa. Kaikki oppilaat eivit mahdu
niiden rajaamiin muotteihin. Normit vai-
kuttavat siithen, voiko koulussa olla avoi-
mesti omana itsenddn joutumatta kiusa-
tuksi tai syrjityksi.

Normit sditeleviat myos sitd kuka tulee
ndhdyksi, kuka piidsee ddneen, kuka mah-
tuu mukaan ja kuka jdi ulkopuolelle.



Normikriittisyys on asenne ja ase Syr-

jintad vastaan. On tidrkedd purkaa ennak-
“Koluuloja, joita eri ryhmiin liitetdén. Nor-
matiivisuutta voidaan késitelld koulussa
kaikissa toiminnoissa: yhdessd oppilaiden
kanssa ja opetusta suunniteltaessa.

Normikriittisyys on toimintaa ohjaava
periaate, joka ldpdisee kaikki koulun
toiminnot. Niin opetustilanteita, véli-
tunneilla tapahtuvaa kinastelua kuin
opinnonohjaustakin on hyvi tarkastella
normikriittisesti.

Normikriittisyys tarkoittaa yhteiskunnassa
vallalla olevien normien kriittistd tarkaste-
lua, syrjivien rakenteiden tunnistamista ja
pyrkimystd niiden muuttamiseen. Mutta
ennen kuin voimme olla kriittisid, meidian
on selvitettdvd mitd normatiivisuus tar-
koittaa.

Mitd normatiivisuus on? Se selvidi
pohtimalla minkalaisia kasityksid meilld
on siitd, mikd on normaalia.

@ Normikriittisyys auttaa tunnistamaan nor-
meja, jotka rajaavat kaikkien olmeassa-

oloa. Normikriittisyydestd hyoétyvat kaikki.
Samalla on tdrked muistaa, ettd vdhemmistét ja
normista erityisen paljon poikkeavat opiskelijat jou-
tuvat tuntemaan ulossulkevuuden seuraukset kai-
kista kipedmmin.

Esimerkiksi sukupuolinormit rajaavat kaikkien
eldmad. Kaikki pojat ja tytot pohtivat ilmentavatko
he oikealla tavalla maskuliinisuutta ja feminiini-
syyttd. Transgender-nuorille kysymys sukupuolija-
osta voi kuitenkin aiheuttaa vield rankempia seura-
uksia julkisten tilojen jakautuessa naisten ja miesten
tiloihin myos oppilaitoksissa.

Yhteiskunta on moninainen joukko
ihmisid. Olemme eri sukupuolta, ihomme
on eri sdvyid ja liilkumme monella eri tavalla.

Vihemmistot tarkoittavat monelle val-
tavirrasta poikkeamista: jokainen osaa
kertoa, millainen on maahanmuuttaja,
seksuaalivihemmisto6n kuuluva tai vam-

mainen henkild. Niitd kategorioita on vai-
kea kuvailla ilman, ettd sortuisi ennakko-
luulojen ja stereotypioiden luetteluun.

Normi luo kisityksemme siitd miki on
tavallista, ja siitd mikd poikkeaa tavalli-
sesta — eli normista.

Normatiivisuus tekee ndkymattomaéksi.
Normeista poikkeavia ei huomioida
puheissa, oppimateriaalissa tai koulujen
kiytdnnoissd samalla tavalla kuin muita
oppilaita. Tédstd johtuu, ettd on hankala
kertoa itselleen tdrkeistd asioista. Ikddn
kuin ei olisi than yhtd paljon olemassa
kuin muut.

Normikriittisyys raivaa tilaa kaikille
oppilaille olla oma itsensd, riippumatta
oppilaan ominaisuuksista tai taustasta.
Sen kautta pididsee myo0s tarkastelemaan
koulun valtarakenteita. Kun saamme
otteen koulun valtarakenteista, meididn on
helpompi puuttua syrjintddn, kiusaami-
seen ja oppilaiden pahaan oloon.

Suvaitsevaisuuskasvatusta on pidetty rat-
kaisuna syrjinndn ehkéisemiseen. Suvait-
sevaisuuteen keskittyminen ei kuitenkaan
poista syrjintdd, joka muodostuu eri ryh-
mien viélisistéd valtasuhteista.

Suvaitsemiseetoksessa enemmisto
suvaitsee vihemmistdjd ja ikddn kuin
antaa luvan vihemmistdn olemassa-
ololle, sen ominaisuuksista huolimatta.
Suvaitsevaisuus siis ylldpitdd enemmis-
ton ja vihemmiston vélistd valtasuhdetta.
Suvaitseminen kohdistuu aina niihin, joita
jo valmiiksi syrjitddn.

Mutta kuka paittdd, kuka on erilainen
ja ketd pitdd suvaita? IThmisoikeudet eivit
ole enemmistén oikeuksia. Oikeus ole-
massaoloon kuuluu kaikille.

Suvaitsevaisuuskasvatuksessa  ongel-
mallista on, ettd se tapahtuu valtasuh-
teissa ylhéaltd alas, enemmistoltd vihem-
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mistélle. Hyvdksymiseen liitetddn ehto:
suvaitsen sinua, vaikka olet erilainen. Eli
esimerkiksi suvaitsen sinua vaikka et ole
hetero tai suvaitsen sinua siitd huolimatta
ettd et puhu suomea. Suvaitsemisen voi
myds perua: en endd suvaitsekaan sinua.

Yhdenvertaisuus on paitsi arvo ja tavoite
myés toimintaa. Se on normien kyseenalaista-
mista ja aktiivista valtasuhteiden purkamista.

Suvaitsevaisuus perustuu normatiivi-
suuteen, eikd se Kkyseenalaista syrjinnin
taustalla olevia normeja.

Yhdenvertaisuus on sen sijaan ehdo-
tonta ja luovuttamatonta. Jokainen on
yhdenvertainen eli samanarvoinen toisen
kanssa sellaisena kuin on.

On tédrkedd, ettd tavoitteenamme kou-
luissa on yhdenvertaisuus eikd suvaitse-
vaisuus. Tiivistettynd voidaan sanoa, ettd
suvaitsevaisuus pitdd ylld valtasuhteita,
joita normikriittisyyden avulla halutaan
purkaa.

Kuka suvaitsee ket&?

Yhteiskunnassa eri ihmisryhmdt eivét ole talla
hetkellé yhdenvertaisia keskenddn. Ryhmien

vdlisid suhteita muokkaavat yhteiskunnalliset valta-
suhteet, jotka liittyvat talouteen, kulttuuriin ja politiik-
kaan. Namd valtasuhteet heijastuvat myés oppilaiden
elamddn. Ne nakyvdt siind, keitd suvaitsevaisuuskas-
vatuksessa yleensd kehotetaan suvaitsemaan. Minkd-
laisia opiskelijoita suvaitaan? Enté ketk&a ovat niitd,
jotka suvaitsevat?

Arkoja puheenaiheita kisiteltdessd oppi-
laat vaistoavat ja tajuavat erityisen hyvin
sévyjd ja opettajan asenteita. Siksi on tir-
kedd tyostdd omaa suhtautumista eri nor-
meihin.

Usein on himmentdvdd ja epamiel-
lyttdvdd huomata ylldpitdvinsd normeja:
tajuta jilkikdteen toksdyttdneensd jotain

asiatonta tai ymmaértdd, ettei ole osan-
nut ottaa opetuksessa huomioon térkeitd
vihemmistondkokulmia. Mutta  tilld
tavalla normit juuri toimivat: sitoudumme
niithin huomaamattamme ja arkisesti. Siksi
hetket, jolloin ymmaértii toimineensa nor-
meja ylldpitdvasti ovat arvokkaita: syylli-
syyden kokemuksen sijaan voi onnitella
itseddn havahtumisesta!

Normien tiedostamisessa on joitakin
sudenkuoppia. Normin Kkésittely voi tun-
tua niin musertavalta tai lilan vaikealta,
ettd sen mieluummin jittdisi tekematta.
Tuumaustauko onkin usein tarpeen,
mutta hiljaisuus ja asian késittelematta jat-
timinen ovat viirid signaaleita oppilaille.
Sivuuttaminen on normien hyviksymista
ja ylldpitdmista.

Yhteiskunnallisen epdoikeudenmu-
kaisuuden kisittely on emotionaalisesti
vaikeaa. Siksi yhteiskunnallisia ristirii-
toja Kkésiteltdessd pdddytddn helposti
korostamaan arvoja: "Kaikilla on ongel-
mia mutta onneksi kaikki ovat kuitenkin
tasa-arvoisia ja yhtd arvokkaita". Arvoja
korostamalla emme kuitenkaan péiése
kisittelemddn valtarakenteita yksiléiden
ongelmien taustalla.

Ensimmaéinen tapa ymmaértdd toisten
kokemusta on eldytyminen toisen tilan-
teeseen. Vaikka se on hyva ldhtdkohta, on
kuitenkin pidettdvd mielessd, ettemme
voi tietdd ja tuntea toisen kokemusta. Ja
vaikka eri normit toimivat samankaltai-
silla tavoilla, kuten ryhmastd ulossulke-
misen tekniikoilla, ihmisten kokemukset
eri normeista ovat erilaisia. On térkedd
kuunnella toisen kokemusta, ja antaa
hénen sanoittaa kokemuksensa omilla
sanoillaan.

Tiésséd kirjassa annamme hyviksi havait-
tuja ja koettuja vinkkeja ryhmiétilanteiden
parantamiseen, keinoja kisitelli normeja
kouluissa ja nidkokulmia ongelmakohtien
paikantamiseen. Téarkeintd on kuitenkin
aloittaa keskustelu opiskelijoiden kanssa.



On l6ydettdvd ja paikannettava tur-
vattomuutta herittdvit tilanteet: missé,
miten ja milloin ne tapahtuvat. Samalla
opettajan tulee kasvattaa opiskelijoiden
tietoisuutta omista rajoista ja toisten kun-
nioituksesta: minkilaista kidytostd tahansa
el tarvitse sietdd. Lopuksi pitdéd ratkaista,
mitkd yhteiset kdytdnnoét luovat turvalli-
suuden tunnetta kaikille.

Pohdi toteutuvatko seuraavat viitteet kou-
lussasi. Jos vastaat viitteisiin kieltdvisti,
mieti jo nyt mitk4 asiat vaikuttavat asiaan.
Miten asetelmaa voisi muuttaa? Opiskeli-
joiden kokemus voi myds erota opettajan
kokemuksesta huomattavasti. Voit esimer-
kiksi teettdd oppilailla nimettdmén kyse-
lyn, jossa kysytddn pitdvatkd heiddn mie-
lestddn viitteet paikkansa.

1 Oppilaat tuntevat olonsa turvalli-
seksi koulussa.

2  Jokainen voi olla oma itsensi
3  Kaikkia kannustetaan yhti lailla.

4  Kaikki piidsevit yhtd helposti kaik-
kiin koulun tiloihin.

5 Tausta ei vaikuta mahdollisuuksiin
opiskella.

6 Kiusaamiseen tehok-

kaasti.

puututaan

7  Oppilaat luottavat aikuisiin.

Kriittisten asenteiden ja Kriittisen ajatte-
lun vilineiden opettaminen on vaativaa.
Oppilaat ovat tottuneempia opiskelemaan
asiasisdltdjd, ei ajattelutapoja. Kriittisten

asenteiden korostaminen opetuksessa
saattaa johtaa siithen ettd oppilaat oppi-
vat kuinka tietyt asenteet ovat hyvid, sen
sijaan ettd he oppisivat itse ajattelemaan
kriittisesti ja kdyttim&ddn omaa &dlyddn.
Nima realiteetit on hyva pitdd mielessa.

Opettaessaan kriittisid asenteita opet-
taja vilittdd oppilaille voimakkaasti arvoja
ja normeja. Tall6in on hyvé olla tietoinen
omista arvoistaan.

Toinen seikka on itse opiskeltavan
asiasiséllon valinta. Filosofianopettajille
tuttu ongelma on se, kuinka jos ja kun
oppitunnilla Kkésitellddn egoismia Kkriitti-
seen sidvyyn, oppilaat omaksuvat helpom-
min egoistisen ajattelun jasentdmistavat
kuin kriittisen asenteen siithen. Siksi itse
aiheella ja oppimateriaalilla on vélia.

Aiheen kisittelyn menetelmié valitessa
on hyvd miettid, minkilaista tunnelmaa
menetelmé luo. Valittu opetusmenetelmé
vaikuttaa luokkahuoneen tunnelmaan:
tarinan kuuntelu luo vastaanottavaista
ja pehmedd tunnelmaa. Se myd6s herkis-
tdd eldytymiskykya. Viittelyssd taas pitdd
luoda omia mielipiteitd ja kyseenalaistaa
toisten mielipiteitd: se harjoituttaa omien
puoliensa pitdmisté ja konfliktien kohtaa-
mista rakentavasti.

Identiteettejd ja oppilaita itseddn kos-
kevissa aiheissa on tirkedmpdd pyrkid
luomaan kuuntelevaa ja vastaanottavaista
kuin viittelevdd ja kyseenalaistavaa ilma-
piirid. Kun oppitunnin tavoitteena on
tukea oppilaiden mielipiteenmuodostusta,
aihetta on hyvé kisitell niin, ettei mielipi-
dettd tarvitse muodostaa jostakusta ihmi-
sestd tai ihmisryhmaistd vaan mieluummin
arvoista, periaatteista ja ilmidista.

Joskus on hyva antaa sijaa sille minkalai-
sia omakohtaisia kokemuksia oppilailla on
oppitunnilla kisiteltdvista aiheesta. Télloin
tulisi antaa mahdollisuus myos sille, ettd
omakohtaisia kokemuksia ei tarvitse ker-
toa eikd kenenkéédn tarvitse kertoa mitdén
lilan henkil6kohtaista. Tdmé& on hyvi sanoa
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erikseen ddneen, ettei vahingossa tule luo-
tua sellaista ryhmipainetta jossa on vai-
kea kieltdytyd kertomasta. Samalla kun on
tdrkedd ettd on tilaa omien kokemusten
kisittelylle ja kertomiselle, on oltava myos
vapaus valita mitd kertoo itsestdin.

On erilaisia tapoja kasvattaa luokka-
huoneessa toisia kunnioittavaa ilmapii-
rid. Yksi tirked menetelmd on kuuntelu.
Hyvd kuunteluharjoitus on esimerkiksi
sellainen, jossa oppilaat kertovat toisilleen
pareittain jonkun jutun, kertomuksen tai
kuvailun, esimerkiksi oppitunnin aiheesta.
Sitten pareista se, joka on kuuntelijan roo-
lissa kertoo muulle ryhmaélle omin sanoin
mitd kuuli toisen sanovan. Tdmai toinen
voi sen jilkeen kertoa miten hyvin kuun-
telija hdnen mielestdin onnistui kuuntele-
maan ja toistamaan hinen sanomansa.

Piirien kiyttdminen on tehokasta kes-
kindisen hyvidn vuorovaikutuksen lisdami-
sessd. Oppilaat sijoitetaan piiriin ja aihetta
késitellddn tdlld tavalla sijoittuen. Piirissa
kaikki nakevit kaikkien kasvot ja on hel-
pompi todeta ketkd kaikki luokkahuo-
neessa ovat.

Piirissd on mahdollista kdyda tasaver-
taisia puheenvuorokierroksia. Piirissd voi
puhujalla olla esimerkiksi jokin esine, jol-
loin hinelld on oikeus puhua ja muiden
on oltava hiljaa. Esineen saa itselleen
kun pyytdd ja kun puhuja haluaa luovut-
taa sen. Téllainen tekniikka mahdollistaa
oppilaiden osallistamisen puheenvuorojen
tasavertaisesta jakautumisesta. Jos oppi-
lasryhméd on iso, tdtd voi kiyttdd myos
jakamalla oppilaat useampaan ryhméiin
piireihin.

Luennoinnin hyvid puolia taas on ryh-
mépaineen puuttuminen ja anonymiteetin
mahdollisuus. Oppilaan ei tarvitse olla
useiden katseiden altistama vaan hén voi
pohdiskella opiskeltavaa aihetta omassa
rauhassaan.

Kertomukset

Normit nurin! -hankkeen kerddmdat kertomukset
konkretisoivat sité minkdlaista on eldd ja opiskella
kun osa minuudesta ei sovi yhteiskunnan vallitseviin
normeihin.

Warda Ahmed opiskelee opettajaksi ja kirjoit-
taa miten hdnet systemaattisesti suljetaan suoma-
laisuuden ulkopuolella ja miten toivotaan, ettd hdn
ndyttdisi vahemmadén afrikkalaiselta ja muslimilta.

Vella Laiho kirjoittaa minkdlaista on kayda
koulua ja yrittdd selvitd mielenterveysongelmista
samaan aikaan.

Lauri Punamden tekstissd Punamdki selventad,
kuinka sukupuolinormit vaikuttavat kaikkiin ihmis-
ten vdlisiin kaytdantdihin ja minkalaisiin ongelmiin
nuori voi joutua, mikdli hdn ei koe istuvansa kaksi-
jakoiseen sukupuolijarjestelmdadn.

Axu Merkkiniemi kertoo kuinka homofobinen kiu-
saaminen vaikuttaa kokonaisvaltaisesti opiskelijan
turvallisuuden tunteeseen ja itsetuntoon.

Maryan Abdulkarim kirjoittaa uskontoon ja
kulttuuriin liittyvistd normeista. Han kertoo myés
miltd tuntuu joutua tekemddn jatkuvasti selontekoa
omasta taustastaan.

Amu Urhonen tuo tekstissadn esille miten vam-
maisia opiskelijoita ei kannusteta tasavertaisesti
hakeutumaan haluamilleen aloille, vaan ohjataan
aloille, joita pidetddn vammaisille sopivina.

Kaikkia kertomuksia yhdistdd ulkopuolisuuden
kokemus, joka syntyy siita ettd opiskelija kantaa —
usein hyvin yksin — harteillaan norminrikkojan taak-
kaa. Kertomuksista l6ytyy myés paljon konkreetti-
sia ehdotuksia ja vaatimuksia koulutusjdrjestelmdn
muuttamisesta sellaiseksi, johon jokainen mahtuu
mukaan omana itsenddn.

Kertomukset on alunperin julkaistu normit.fi
-sivustolla. Sivustolta [6ytyy myds lisdd blogikirjoi-
tuksia opiskelijoiden kokemuksista. Kertomuksia ja
kirjoittajien kuvia voi hyédyntdd opetusmateriaa-
lina. Ne toimivat keskustelun avaajina normatiivi-
suutta tyostettdessd tai lisd-materiaalina eri oppi-
aineissa.



KERTOMUS

Ei tarvitse olla
vahvempi kuin on

Olin 14-vuotias kun ensimmdisen kerran kir-
Join  pdrvdkirjaani merkinndin kuolemaan
lurryvistd - ajatuksistanmi.  Minua  kiusartiin
koko peruskoulun ajan. Jossain vaiheessa jat-
kuva nalviminen, ulossulkeminen ja tavaroi-
den varastelu murtaa thmisen kuin thmisen.

Mielenterveysoireet puhkeavat yleensi
stressaavassa eldmaéntilanteessa. Teini-
idssd ihminen rakentaa oma identiteet-
tiddn. Millainen mind olen? Kelpaanko
mini sellaisena kuin olen?

Nuori peilaa itseddn muihin ja on eri-
tyisen herkilld. Suurin osa mielenterveys-
hiiridistd saa alkunsa nuoruudessa.

Oma sairastumiseni kehittyi hiipien ja
huomaamatta. Vuosien erilaisuuden koke-
mukset ja yksindisyyden tunteet jaytivit.
Vaikea sanoa koska oireet alkoivat. Ehdin
sairastaa vuosia ennen kuin paésin hoidon
piiriin. En itsekdidn tiennyt miké oli vialla.
Kuvittelin oloni johtuvan siitd ettd olin
?vadrianlainen” tai heikko”.

Onneksi kuitenkin sain 9. luokalla kou-
lun ulkopuolelta ystdvid, joiden ansiosta
selvisin peruskoulusta hengissd. Oli hui-

maava tunne kun oli kavereita. Thmisii,
jotka pitivit minusta ja joiden seuraan
kelpasin.

Lukion suvaitsevaisessa ympéaristossa
pédédsin pois kuorestani ja muutuin jilleen
sosiaaliseksi ihmiseksi, joka olin ollut lap-
sena ennen koulun alkua.

Vaikka lukio oli helpottava kokemus,
sairauteni vaikutti kuitenkin paljon. Sain
paniikkikohtauksia ja mielialat heitteleh-
tivit ympdriinsd. Koulukiusaamiskoke-
mukset olivat myos jittdneet syvét jiljet.
Pédssini kaikuivat kaikki ilkeét sanat joita
oli huudettu. Kiusaajien ilkkuminen oli
muokannut oman sisdisen puheeni, joka
nyt kiusaajien lailla soimasi minua lak-
kaamatta.

Myo6hemmin péiisin terapiaan ja sain
ladkityksen. Nykyddn pystyn eldméin
”normaalihkoa” eldmaiéi, vaikka stressaa-
vat eldméntilanteet tuovat oireet usein
takaisin pintaan.

Toipumiseni olisi varmaankin tapah-
tunut paljon nopeammin, jos en olisi
hivennyt sairauttani niin paljon. Yhteis-
kunnassamme on paljon ennakkoluuloja
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“Suurin osa

mielenterveyshdiridistd saa

alkunsa nuoruudessa.”

mielenterveyskuntoutujista. Meita ei haluta
asumaan “normaalien ihmisten” naapuriin,
ja meidét leimataan hulluiksi. Olen kuullut
pohdittavan, ettd ”voiko niiden kanssa edes
puhua?”. Meidit toiseutetaan “niiksi”.

Tuntematonta peldtddn. On ehki hel-
pompaa ajatella, ettd tdméin Kkaltaiset
ongelmat tapahtuvat jossain muualla ja
muille ihmisille. Kuitenkin kuka tahansa
voi sairastua. Jokaisen perheestd tai ldhi-
piiristd 16ytyy joku, jolla on esimerkiksi
masennus, paniikkihdirid, skitsofrenia tai
kaksisuuntainen mielialahdirio.

Naisté asioista pitdisi kouluissakin olla
paremmin tietoa. Mielenterveysongelmat
eivit ole hdped. Monet meistd ovat niité,
jotka ovat yrittdneet olla vahvoja liian pit-
kiddn ja omalla kustannuksellaan yrittévat
olla niin kuin muut.

Joka pédivd nelja alle 30-vuotiasta
nuorta jai tyokyvyttomyyseldkkeelle mie-
lenterveysongelmien takia. Luku saatai-
siin varmasti alhaisemmaksi lisdamalla
tietoa, puuttumalla asioihin aikaisemmin
ja joustamalla kouluissa sekid tyopaikoilla.

Mielenterveysongelmista kérsivd nuori

tarvitsee koululta joustoa. Ei ole mah-
dollista parjatd samalla tavalla koulussa
luokkatovereiden kanssa, jos esimerkiksi
masennuksen takia pddsee hidin tuskin
sdngystd ylos tai lddkityksen takia nukah-
telee tunneilla. Oppilaalle tulee vikisin-
kin enemmain poissaoloja eikd hin ehki
pysty palauttamaan kotitehtdvid ajallaan.
Jos koulu ei nédissi asioissa auta nuorta,
putoaa tdmaé helposti kelkasta ja sieltd on
todella vaikeaa kivuta takaisin kyytiin.

Niistd asioista on pystyttdvd puhu-
maan. En enédi suostu hipedmain itsedni.
My6s minun eldmilldni on arvo. Vaikka
ihminen ei pystyisikddn opiskelemaan tai
kdymédn todissd, myos hidn on arvokas ja
oikeutettu hyvain elamaéin.

Vella Laiho toimii nuoriso-ohjaaja oppisopi-
musoppilaana Leitkkiviki ry:ssd.
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KERTOMUS

Sori vaan kaverit,
mutta olen somali

Olen somali, muslhimi, maahanmuuttaja ja
pakolainen. Ndmd identiteerit ovat osa minua.
Torvoisin silti erter minun tarvitsist olla puolus-
tamassa taustaani koko ajan.

Interkulttuurisista ldhtokohdista tule-
valle nuorelle Suomi on paikka, jossa
hinen minuutensa kyseenalaistetaan jat-
kuvasti. Interkulttuuriset nuoret joutuvat
kulttuuritaustansa tai muiden syiden takia
palloilemaan usean todellisuuden valilla.

Meidén on ollut pakko miettid toimin-
tamalleja moniin asioihin omin péiin, eika
ympadrilld ole aina ollut samassa tilanteessa
olevia nuoria tai aikuisia. Sujuva litkkumi-
nen kulttuurien vililld ei synny helposti.

Jossain vaiheessa sitd havahtuu siihen,
ettei olekaan samanlainen kuin muut.
Kaupunki ei ole esteeton tila muiden
ennakkoluulojen takia. Sinulla voi esimer-
kiksi olla ihan eri asenne alkoholiin kuin
ystavillasi. Ystdvdsi sanoo, ettei voi ndyt-
tdytyd kanssasi keskustassa, kun mummo
el ymmartdisi. Huomaat ettd venéldiset
ja virolaiset nuoret oppivat nopeasti pii-
lottamaan osan itsestddn. Kotikieltd kiy-

tetddn vain omassa porukassa, ei koskaan
julkisesti ja nimi suomalaistuu kavereiden
suussa.

Nuori on kuin kameleontti, joka pyrkii
pakon edessi assimilaatioon. Itsensad kiel-
tdminen ei ole kuitenkaan tervetta.

Monilla lapsilla herddminen tdhin
tilanteeseen tapahtuu jo varhaisessa vai-
heessa. Joskus lapsi on koulunsa tai luok-
kansa ainoa nikyvésti erilainen. Nakyvasti
erilainen tarkoittaa sitd, ettei tdytd asetet-
tua suomalaisuuden normia.

Suomalaisuuden normeista ilmeisin
on vaalea ulkondko. Minut toiseutetaan
jatkuvasti hyvin monella tavalla, ensisi-
jaisesti ulkonédn kautta. Ulkonddn erilai-
suutta korostetaan ylettomaisti, kehutaan
”eurooppalaisia” piirteitd ja kehoitetaan
niyttdmiin vidhemmaén afrikkaiselta tai
muslimilta.

Nuorilla pitdisi olla mahdollisuus muo-
dostaa omaa sosiaalinen identiteettinsd
niistd aineksista mitkd ovat heille ldhei-
simpid. Siksi on tdrkedd purkaa olemassa
olevia normistoja ja negatiivisia asioita,
joita eri kulttuuritaustoihin liitetdén.
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"Suomalaiseksi ei voi

tulla, mutta siihen pitdisi
kuitenkin jatkuvasti pyrkia.”

Ympéristd sulkee tietyiltd ihmisryh-
miltd, ja myds minulta, mahdollisuuden
olla suomalainen. Opettajana olemistani
on kyseenalaistettu. On kysytty miten
voin toimia opettajana suomalaisille lap-
sille, kun en ole aito suomalainen. Opetta-
jankoulutuslaitos on minulle ollut homo-
geenisen suomalaisuuden viimeisimpid
linnakkeita.

Suomalainen en siis voi olla, mutta
ihmisilld on valmiit ennakkoluulot siitad
mitd voin olla. Minun on sovittava kasi-
tykseen siitd millainen on afrikkalainen,
pakolainen, maahanmuuttaja tai muslimi.
Kokemuksesta tieddn, ettd ndmé kaikki
madéreet ja niihin liitetyt negatiiviset asiat
tilvistyvit sanaan somali. Somali on syr-
jaytynyt, alistettu, varas, raiskaaja, taakka,
sossupummi ja islamistimerirosvo.

Olen ylpedsti somali kaikesta méarit-
telystd huolimatta. Sitd tekopyhyyttd en
niele kun minulle tullaan sanomaan, etti
olen ”hyvd somali”. Minusta etsitdan
uhria, joka on rohkeasti kddntinyt omalle
ryhmaille selkdnsé, jotta voisi olla jotain
muuta. Sori vaan Kkaverit, mutta olen

somali — ja my0ds paljon muuta.

Surullista on my0s se, ettd suomalai-
seksi ei voi tulla, mutta sithen pitdisi kui-
tenkin jatkuvasti pyrkid. On asioita joita
suomalaiset liittdvdt suomalaisuuteen
kuten puhdas luonto, rehtiys ja itsendi-
syys. Miksi kukaan ei haluaisi pyrkid kohti
nditd arvoja?

Valitettavasti suomalaisuus nayttéy-
tyy eri tavalla muille. Suomalaisuudesta
valittyy ndkoalattomuus, alkoholismi, sul-
keutuneisuus, ylimielisyys ja holhoavuus.
Miten voi silloin olettaa, ettéd joku jolla on
valinnanvaraa ottaako vai eikd ottaa suo-
malaisuutta mukaan identiteettinsi raken-
nusaineeksi, valitsisi ottaa osaa tdhin kan-
salliseen murhendytelméan?

Jossain vaiheessa tajuaa, ettd vaikka
kuinka kidy sitd valkopesuprosessia lipi,
niin ei tdssd ole kukaan muuttumassa suo-
malaiseksi. Suomalaisuuden pitdd ensin
muuttua ja saada sidrméd, virejd ja vari-
aatiota. Suomalaisuuden pitdd edustaa
jotain muuta kuin Elovenaa.

Interkulttuurisilla nuorilla on normien
tuomien rajoitusten lisdksi myds paljon



mahdollisuuksia. Maiden rajat eivit sido
heitd, kulttuurien véilissi sukkuloiminen
on opittu, syntymaélahjaksi on saatu use-
ampi kieli ja sukulaisia 10ytyy useista eri
maista.

Koulun pitéisi tukea nuoria oman sosi-
aalisen identiteetin rakentamisessa. Kou-
lussa pitdisi purkaa suomalaisuuden Kli-
seistd normistoa.

Identiteetin perusteet rakentuvat jo
varhaislapsuudessa, mutta nuorena oman
sosiaalisen identiteetin muodostumisesta
tulee tietoinen prosessi. Ympdariston pitda
olla suotuisa, kannustava ja tarjota sille
tarvittavat rakennusaineet.

Kansainvilisyyspéivét eivit ole mikiddn
tapa ottaa huomioon interkulttuurisia
oppilaita ja henkilokuntaa. Koulun ilmapii-
rin pitda olla vapaampi ja moniarvoisempi.

Opinto-ohjaajan pitdd tasapuolisesti
kannustaa nuoria hakeutumaan alalle,
joka heitd kiinnostaa. Opinto-ohjaajan
tehtdvd ei ole arvioida soveltuuko nuori
tille tai tuolle alalle kulttuuritaustansa
vuoksi vaan taitojensa ja kiinnostuksensa
mukaan. Usein opinto-ohjaajat ja opetta-
jat suhtautuvat interkultuurisiin nuoriin
jopa vield tavallista jyrkemmin sukupuoli-
normatiivisesti.

Jokaisesta konfliktitilanteesta koulussa
ei pidd tehdd kulttuurikysymystd. Ettd
tekikd se Warda tuolla tavalla, koska on
somali, muslimi tai mamu?

Tasaveroinen kollegiaasen hengen tulisi
ulottua koko koulun henkilékuntaan oli
talkkari sitten Ghanasta ja resurssiopettaja
Somalimaasta.

Usein nididen normistojen yllapitdjia
kouluissa ovat opettajat ja vanhemmat.
Opettajan asenne nuoreen on merkitté-
vad. Suhtautuuko opettaja sdilinsekaisen
halveksien somalitytt6on vai nikeeko hin
tdméin samanveroisena oppilaana muiden
kanssa luokassa?

Viitsiikd opettaja opetella oppilaansa
nimen lausumisen oikein? Panostetaanko

koulussa oman #idinkielen ja uskonnon
opetuksen laatuun? Nostetaanko inter-
kultuurinen nuori aina oletetun kulttuu-
ritaustansa edustajana parrasvaloihin, ei
koskaan muulloin?

Nuorten pitdisi olla ylpeitd omasta
taustastaan ja vallastaan maééritelld itse-
4an niin kuin kokevat olevansa. Olit sitten
maahanmuuttaja, paluumuuttaja, pako-
lainen, adoptiolapsi tai vaihto-oppilas on
sinulla samat oikeudet kuin muillakin
nuorilla.

Warda Ahmed on kasvatustieteen ylioppi-
las ja nuorten vertaisryhmdohjaaja.
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Vallankéytto itsessédén ei ole positiivista tai
negatiivista. Vallankédytt6d on yhtd lailla
kiusaamistilanteeseen puuttuminen kuin
oppilaiden vaatetukseen liittyvdt vaati-
mukset, kuten lippiskiellot.

Opettajalla on koulussa kiistimaton
valta-asema suhteessa oppilaisiin. Tdmén
valtasuhteen kautta voidaan Kkésitelld ja
purkaa syrjivid normeja. Toisaalta ilman
opettajan itsereflektiota opettaja saattaa
vahvistaa normeja.

Jotta ymmarrdamme miksi normit aihe-
uttavat syrjintdd, meiddn on puhuttava
vallasta.

Esimerkiksi viitteet “hyviksyn sinut,
vaikka sinulla on ruudullinen paita” tai
”hyviksyn sinut, vaikka olet romani” ovat
erilaisia, silld jilkimmaéinen saa voimansa
pitkéddn vallalla olleista suomalaisuuden ja
valkoihoisuuden normeista. Normit muo-
dostavat valtarakenteen, jonka avulla vaa-
leista piirteistd poikkeavat etniset vihem-
mistot on suljettu ulkopuolelle.

Ensimmadinen viite ei liity mihinkddn

valtasuhteeseen. Siksi silld ei ole loukkaa-
vaa tai ulkopuolelle sulkevaa voimaa.
Normit tukevat ja vahvistavat valtasuh-

teita. Normikriittisen ndkokulman kautta
B

pidsemme tarkastelemaan sitd, kuka kou-
lussa kiyttdd valtaa, miten valtasuhteita
ylldpidetddn ja miten niiden avulla vanhat
asenteet ja kdytdnnot pysyvit voimassa.

Yleensa valta mielletddn asemaksi (kuten
koulun rehtori) tai toiminnaksi (esimerkiksi
opettaja kidskee oppilaat istumaan). Valta
liittyy kuitenkin my6s muunlaiseen olemi-
seen ja toimintaan.

=>  Pohdi miten valtaa kdyterdin ndissd
estimerkkitilanteissa?

1 Pojat saavat vastata useammin opet-
tajan kysymyksiin luonnontieteiden
oppitunneilla.

2 Koulussa on vain sukupuolitettuja
wc-tiloja.

3  Oppilaita, joilla ei ole kalliita vaat-
teita, kiusataan.



4  Monikulttuurisuuspéivinid rodullis-
tettuja opiskelijoita eksotisoidaan ja
pyydetdin heitd esittelemiin “omaa
kulttuuriaan™.

5  Vanhojentansseissa tyttd- ja poikapa-
reissa tanssiminen Kkielletdén.

6 Vammaisia opiskelijoita ei kannus-
teta hakemaan korkeakouluihin
samalla tavalla kuin muita oppilaita.

Esimerkkien kautta huomaamme,
kuinka normit kytkeytyvit valtaan syrji-
vien kdytintdjen kautta.

Yhteiskunnassa niille, jotka kykenevit
sopeutumaan normeihin tai jotka eivit
olemassaolollaan haasta normeja, kerdin-
tyy enemmén mahdollisuuksia, rahaa,
tilaa, ndkyvyytta ja turvallisuutta.

Valta on my6s edustusta, mahdollisuuk-
sia, etuoikeuksia, tilaa ja kunnioitusta.

Valtasuhteet nidkyvit kouluympéristoa
tarkasteltaessa. Mitd yhteistd koulussa
johtavassa asemassa olevat olevilla henki-
16illd on? Entd minkilaisia ihmisid nikyy
oppikirjojen sivuilla? Mitd sukupuolta he
ovat, mikd heididn ihonvirinsi on — entd
mistd yhteiskuntaluokasta he néyttavit
olevan?

Yhteiskunnassa  norminmukaisuutta
suositaan, useimmiten tiedostamatta. Saa-
tamme itsekin huomata toimivamme niin,
ettd suosimme ja palkitsemme normit
tdyttdvid ihmisid ympérillimme. Vallitse-
vat normit tekevit muutamasta olemisen
tavasta niin itsestdfdnselvdd, ettd sitd ei
kyseenalaisteta.

Usein syrjintd ei ole avointa ja tarkoi-
tuksellista vaan suuri osa siitd on vilillistd
ja piilevia.

Valtasuhteiden ja etuoikeuksien tarkastelu
on avain syrjintddn puuttumiseen. Nor-

mikriittisyyden avulla havaitaan, miten
syrjintd muodostuu normatiivisten Kkiy-
tintdjen kautta. Ndin on helpompi huo-
mata syrjintd, joka ei ole niin ilmeistd kuin
avoin, tarkoituksellinen syrjinta.
Normien ylldpitdmaét valtasuhteet eivét

ole pysyvid. Ne vaativat suuren maéairin

toistoja pysydkseen voimassa. Hyvd esi-
merkk: tallaisesta toistamisesta ovat mai-
nokset, joissa uskotellaan, ettd ollakseen
kaunis pitdd nayttda juuri tietynlaiselta.

Vallankéyttod voi olla vaikea huomata.
Se verhoutuu tapoihin, puhetyyleihin ja
hienovaraisiin eleisiin, joilla suljetaan joku
ulkopuolelle. Aina ei mydskiin tajua, mil-
loin itse joutuu vallankdytdon kohteeksi,
vaan oivallus siitd voi tulla paljon myo6-
hemmin.

Vallankdyton kohteena oleminen voi
aiheuttaa oppilaalle huonoa oloa, himmen-
tyneisyyttd ja epdvarmuutta omasta itsesta.
Vasta keskustelemalla toisten kanssa ja
jakamalla kokemuksia voi ymmartéa, ettei
huono olotila ole omaa syytd vaan liittyy
koettuihin valtasuhteisiin.

Opettaja rajaa ja médrittelee, miten kou-
lussa kiyttdydytddn ja on vastuussa oppi-
lasryhméin toiminnan sujumisesta. Opet-
taja mielletdén tiedolliseksi auktoriteetiksi
ja hin valitsee usein ndkoékulmat kisiteltd-
viin aiheisiin.

Kun puhutaan toisista ihmisistd, ihmis-
ryhmistd, ihmiskuvasta tai sen osasta
kuten sukupuolesta, kidytetddn méiéritte-
lyvaltaa. Se on ndhdyksi tulemisen maa-
rittelyd ja identiteetin nimedmistd toisen
puolesta. Kun opettaja kiyttdd tdtd méaa-
rittelyvaltaa, silld on erityistd painoarvoa,
koska opettaja kuvaillessaan ja kertoes-
saan asioista oppilaille on aina valta-ase-
massa suhteessa oppilaisiin.

Jos oppilas ei koe olevansa osa maa-
ilmaa, jota opetus kuvaa — jos amma-
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teissa, poliittisissa toimijoissa tai perhe-
eliméssd ei ole mitddn samaistuttavia
hahmoja — oppilaalle ei vility opetuksen
kautta suhdetta omaan tulevaisuuteensa,
sen mahdollisuuksiin ja toimijuuteensa.
Tilanne on vaikea erityisesti vihemmis-
toryhmiin kuuluville nuorille, koska he
eivdt saa valtakulttuurista yhtd paljon
minuuden rakennusaineita kuin valta-
kulttuurin normeihin helpommin sopeu-
tuvat nuoret.

Koulutuksessa on aina kyse tietojen
ja taitojen opettelun lisdksi kasvatuksesta
ja kasvamisesta: aikuiseksi tulemisesta,
ammatti-identiteetin omaksumisesta ja
oman yhteiskuntasuhteen luomisesta.
Riittdvin monipuolinen ja monta niko-
kulmaa sisiltdvd opetus antaa useammille
nuorille vilineitd ymmartéa itseddn, omaa
kokemustaan ja tulevaisuuttaan yhteis-
kunnassa.

Opiskelijat odottavat, ettd opettaja
huolehtii oikeudenmukaisesta kohtelusta.
Sisdinen turvallisuudentunne syntyy siitd,
ettd opettaja auktoriteettina takaa turval-
lisuuden ja kuuluvuuden ryhmaééan. Lisdksi
se syntyy siitd, ettd voi olla varma, ettd
muut ottavat huomioon ja etti voi olla itse
vaikuttamassa ryhmén sosiaalisiin peli-
sddntoihin.

Vaikeutena on siirtdd painopiste ensin
mainitusta auktoriteettijohtoisesta ryhmaé-
dynamiikasta ryhméin keskindiseen, toi-
mivaan vuorovaikutukseen. Kasvatuksen
tavoitteena on kuitenkin itsendinen ihmi-
nen, joka kykenee hyvidin vuorovaikutuk-
seen muiden kanssa.

Normikriittinen pedagogiikka auttaa
luomaan yhteisollisyyttd, johon kaikki
oppilaat mahtuvat mukaan. Vasta kun
oppilasryhmén yhteisollisyys toimii ja kaik-
kien kunnioittaminen on ryhmdissi vallit-
seva periaate, voi opettaja antaa enemman
valtaa opiskeljjoille. Ja vasta silloin todelli-
nen oppiminen alkaa!

Valtasuhteita on hyvd hahmottaa etuoike-
uksien ja tarjoutuneiden mahdollisuuksien
kautta. Etuoikeudet ovat mahdollisuuksia,
joita joillakin on enemmaén kuin toisilla.

Normit antavat osalle opiskelijoista
mahdollisuuksia edetd hiukan helpommin
kuin toiset. Jos oppilas voi kdyttdd didin-
kieltddn vaivattomasti koulussa, pédsti
rakennuksiin miettiméttd niiden esteel-
lisyyttd ja valita vessan julkisessa tilassa
pohtimatta kumpaan hin menee, héin
hy6tyy valtasuhteista ja kdyttdéd etuoikeuk-
siaan.

Etuoikeudet eivit tee kenestdkadn huo-
noa ihmistd. Ne ovat kuitenkin opiskelijoi-
den arkeen vaikuttavia tosiasia, joka tulee
ottaa huomioon.

Esimerkki loukkaavasta omien etuoike-
uksien kidytostéd on, jos valkoihoinen aikui-
nen sanoo tummaihoiselle lapselle, ettd
hédn ei huomaa nuoren ihonvéirii, koska
silld ei ole hinelle merkitystd. Sanoessaan
ndin hin todennikoisesti mitidtdi nuoren
kokemukset arkipdivin rasismista, joita
aikuinen ei itse joudu kohtaamaan.
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Ilhminen voi olla etuoikeutettu yhdess&a suh-
teessa, mutta toisessa suhteessa joutua

kamppailemaan kovastikin saadakseen

vyhdenvertaista kohtelua. Esimerkiksi valkoihoinen,
pyoréatuolissa istuva nuori ei joudu rasistisen huutelun
kohteeksi, mutta joutuu usein miettimddn miten p&d-
see osallistumaan samoihin tilaisuuksiin kun muutkin.

Omia etuoikeuksia on hyvd miettid,
silli usein ne tekevdt sokeiksi muiden
kokemubksille. Jos jonkun asian tekeminen
sujuu itseltd ilman vaikeuksia, voi olla vai-
kea hahmottaa, kuinka paljon toinen jou-
tuu kamppailemaan ahdistavien normien
kanssa.






KERTOMUS

Onko sinulla

poikaystavaa?

Yldasteella homoseksuaalisuutta  kdsiteltiin
aina poikkeuksena. Surd keskusteltiin yhden
ainoan kerran terveystiedon tunnilla, samalla
kun soviimme kondomeja kotoa tuotujen
banaanien pddlle.

Aidneenlausumaton ajatus luokkahuo-
neessa oli, ettd homoseksuaalisuutta on
olemassa, mutta se on olemassa jossain
kaukana, kuten televisiosarjoissa, baareissa
ja lehdissd. Omassa koulussamme sitéd ei
ollut. Homoseksuaalisuudesta tuli niky-
maitontd, banaanit peitettiin kondomeilla
ja me ldhdimme koteihimme ilman, ettd
olisimme ajatelleet asiaa enempaéé.

Opetuksessa homoseksuaalisuus koh-
dattiin aina erityistapauksena ja poikkeuk-
sena heteronormin takia. Tdmidn normin
mukaan kaikki ihmiset syntyvét joko naisiksi
tai miehiksi ja ovat kiinnostuneita vain vas-
takkaisen sukupuolen edustajista. Lisdksi
normiin kuuluu, etté tytot ovat feminiinisia
ja pojat maskuliinisia ja kaikki timén ulko-
puolella on jotain kisittimatonta.

Konkreettinen esimerkki heteronor-
mista on, kuinka minulta jatkuvasti, kysy-
tddn onko minulla poikaystivdaid. Kadulla
minut luokitellaan todenndkodisesti hete-
roksi, silld ithmiset olettavat toisistaan asi-
oita ja perustavat ne ennakkokasityksiinsa.

Lukiossa kouluterveydenhoitaja Kkysyi

kiytdnko ehkaisypillereitd ja onko minulla
poikaystiavdd. Kun vastasin Kielteisesti
molempiin hin hymyili ja vastasi: Al
huoli, ystdvdiseni, kohta sindkin saat
poikaystavin.”

Tunsin oloni tyhmiksi ja hieman
noloksi. Ainoa vaihtoehto mité terveyden-
hoitaja keksi pillereiden ja poikaystdvin
puuttumiseen oli, ettd hankkisin itselleni
poikaystavén.

Ylaastevuoteni kondomibanaaniepiso-
deineen tapahtuivat useita vuosia sitten.
Uskon, tai ainakin toivon, ettid asiat ovat
edistyneet niilta ajoilta.

Heteronormi koskettaa kaikkia, riip-
pumatta ihmisen seksuaalisesta suuntau-
tumisesta tai sukupuoli-identiteetistd. Se
rakentaa muurin meidin ja muiden ympéa-
rille ja saa meididt uskomaan, ettd normi
on sama asia kuin normaali.

Jos kouluhenkilokunta tuomitsee oppi-
laat, jotka huutavat vitun homoa koulussa,
olisi tarkedd ettd he Kkisittelisivat hetero-
normatiivisuutta myos terveystietotuntien
ulkopuolella. Ettei aiheesta tulisi jotain,
joka tunnin jilkeen laitetaan takaisin
pulpettiin — tai kaappiin.

Edit Lindblad toimii Setan nuorisotoimi-
kunnassa ja opiskelee journalismia Helsingin
vliopistossa.
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KERTOMUS

Kelaten kohti unelmia

Lukioikdisend Amu Urhonen loysi vammais-
ten thmisotkeuslitkkeen ja ymmdrsi, ettd vika
olikin yhteiskunnassa.

Tietosanakirjassa luki, ettd ihminen
on kahdella jalalla kdveleva nisdkéds. Ehka
siksi minut pakotettiin “kdvelemédin” kyy-
nérsauvoilla koko lapsuuteni. Se oli vai-
keaa ja pelottavaa. En ole koskaan kavellyt
oikeasti, mutta luulen, ettei se ollut kéve-
lya lainkaan.

Niinpd minusta ei ole koskaan tuntu-
nut, ettd olisin joutunut pyorétuoliin, vaan
péaassyt. Liikkumisen helppous, nopeus ja
vapaus oli niin mahtavaa, ettd en paljon
vilittdinyt ympaérillini olevien ihmisten
kehotuksista jatkaa kyynersauvojen kéyt-
t6d. Olin 16ytdnyt oman tapani liikkua.

Vield jonkin aikaa tdméin jilkeen ajat-
telin, ettd minussa on jotain vikaa, kun
en osaa kivelld. Samaan tapaan jotkut
hipedvit ujouttaan, homouttaan, tyttoyt-
tddn tal jotain muuta ominaisuuttaan.
Lukioikdisend 10ysin vammaisten ihmis-
oikeusliikkeen ja ymmaérsin, ettd vika
onkin yhteiskunnassa. Ei siis ollutkaan

minun viallisuuttani, etten padssyt luke-
maan lehtid kirjastoon. Ongelma oli, ettei
meiddn koulussamme ollut hissi.

Nykyddn monet laitk ldhtevit siitd, ettd
yhteiskuntaa on suunniteltava ja muokat-
tava niin, ettd kaikki ovat yhdenvertaisessa
asemassa keskendidn. Tarvittaessa se voi
tarkoittaa myos henkilokohtaista avusta-
jaa, viittomakielen tulkkia, tietokoneen
pistekirjoitusndyttdd tai muita palveluita
ja apuvilineita.

Valitettavasti kaikki ei aina toimi lakien
hengen mukaisesti. Syrjintéé esiintyy edel-
leen aivan liikaa. Joka vuosi padsykokeiden
aikaan kuulen tositarinoita vammaisista
hakijoista, joille on ilmoitettu, etteivit
he vammaisuutensa takia sovellu halua-
maansa koulutukseen. Viite ei yleensi ole
lainkaan perusteltu. Useimmissa amma-
teissa voi toimia monissa erilaisissa tehté-
vissd. Vain harvoin vammaisuus estdd ne
kaikki. Tarvittaessa on mahdollista muo-
kata tyotiloja sopivammiksi ja hankkia
apuvilineita.

Kaikki eivit padse edes padsykokeisiin
asti ennen kuin heiddn ammatilliset haa-
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”Lukioikdisena loysin

vammaisten ihmisoikeusliikkeen
ja ymmadrsin, ettd vika onkin

vyhteiskunnassa”

veensa tyrmatdan. On erittdin tyypillisté,
ettd opinto- ja ammatinvalinnanohjaa-
jat sivuuttavat vammaisen ihmisen omat
vahvuudet ja toiveet ja ehdottavat tiettyja,
vammaiselle sopiviksi katsomiaan ammat-
teja. Monet liikuntavammaiset onkin
koulutettu = merkonomeiksi  toimiston
perdanurkkaan istumaan. Ndkévammaisille
ajatellaan sopivan korinpunojan ja hiero-
jan ammatit.

Ty6honsd tyytyvdisimpid ovat tietysti
ne, jotka ovat seuranneet omia unel-
miaan, vaikka se olisi vaatinut taistelua
monia esteitd ja ennakkoluuloja vastaan.
Téarkeintd on ollut 16ytdd oma paikka
tyoeldméssd. Se on voinut olla amma-
tille tavanomainen tai erikoisempi. Vahva
ammattitaito tuo varmuutta myos asiak-
kaille.

Mini olen ajautunut yliopisto-opinto-
jen ohessa vammaisaktivistiksi ja -asian-
tuntijaksi. Néissd hommissa omakohtai-
sesta kokemuksesta on pelkidstddn hyotya,
mutta yksin se ei riitd. On pitdnyt myos
perehtyd ahkerasti lukemalla ja kuuntele-
malla. On pitdnyt opetella neuvottelemaan

enemmén tai vihemmaéin tiukasti. On
pitdnyt jankuttaa samoja asioita vuodesta
toiseen ja huomata, etteivit ne aina silti
etene. En vield tiedd, onko tdmi minun
unelma-ammattini, mutta tilld hetkelld
en voisi kuvitella juuri mitddn parempaa.
Minulla on haasteita, jatkuvasti uutta
opittavaa ja ennen kaikkea hienoja ihmisia
ympdrillani.

Amu Urhonen on Kynnys ry:n puheen-
Jjohtaja.



Sukupuolijako, heteronormi, rasismi tai
kehon vammattomuuteen liittyvéit oletuk-
set valittyvit opiskelijoille normatiivisten
tekojen, asenteiden, huomautusten tai
oletusten kautta.

Thmiset, joiden kehot, taustat tai valin-
nat eiviat ole ristiriidassa yhteiskunnan
vallitsevien normien kanssa eivit valtté-
maéttd joudu aktiivisesti miettimiédn sitd,
miten he sopivat joukkoon. Esimerkiksi
valkoihoiset joutuvat harvoin miettimiin
ihonviriddn tai heterot perustelemaan
seksuaalista suuntautumistaan.

Sen sijaan normeja tavalla tai toisella
haastavat oppilaat joutuvat pohtimaan,
miten ratkaista ristiriita itsen ja ympaéris-
ton normien vélilla.

Esimerkiksi ei-heteroseksuaaliset opis-
kelijjat joutuvat kerta toisensa jilkeen
miettimiddn kaapista ulostuloa uusissa
tilanteissa ympériston heteronormin takia.
Opetuksessa ei vilttiméttd mainita sateen-
kaariperheitd lainkaan. Monet ei-hetero-
seksuaaliset opiskelijat kertovat ulkopuo-
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lisuuden tunteen johtaneen Kkésityksiin,
joiden mukaan perhe-eldmé on tarkoitettu
vain heteroille.

Normit vaikuttavat oppilaiden miné-
kuvaan, sithen mitd he ajattelevat olevan
mahdollista juuri heille.

Vahemmistéihin kuuluvien oppilaiden
kokeman minédkuvan ja ympériston vélisen
ristiriidan ratkaisemiseksi, taustalla ole-
vien normien Kisittely on vilttimatonta.
Samalla on térkeéa viestid oppilaalle, ettd
hinessid ei ole mitdin vikaa. Jokainen on
hyvi juuri sellaisena kuin on.

Z H D CZ

kiusaamisen pelossa. Hetero-oletus nékyy
pienissé sanoissa ja teoissa. Miten opettajat
puhuvat siitd miten ‘tytot |8ytdvat poikaystdvdnsa’
tai miten palkka-asiasta puhuttaessa viitataan, ettéa
ehkd rikas mies eldttaisi. En tiedd miten koulu suh-
tautuisi jos kertoisin, mutten uskalla kokeilla.”

"En uskalla tuoda julki omaa lesbouttani 9

Opiskelijan Idhettdmd kertomus normit.fi -sivustolle

Pohdi! Vammaisia opiskelijoita ohja-
taan usein tietyille aloille, esimerkiksi
toimistoty0hén. Aina normatiivisuus ei
ole niin ilmeistd. Mieti miten eri 1dhto-



i Je

kohdista tulevia oppilaita kannustetaan.
Saavatko kaikki tarvitsemansa tuen oppi-
miseen?

Normit jakavat ihmiset meihin ja muihin.
Ryhmén nimedmisti toiseksi ja sen erotta-
mista omasta ryhmastéd kutsutaan toiseut-
tamiseksi.

Toiseuttamisen ymmaértiminen on
tirkedd, mikali halutaan edistdd yhteisol-
lisyyttd, joka ei perustu ulkopuolelle sul-
kemiseen, eksotisointiin tai kiusaamiseen.

Normatiivisuuden ytimessd on erot-

telu. Normeja ylldpidetaan osoittamalla
—_—
yksil6lle, ettd héin ei kuulu joukkoon.

Yksi tapa yhteiskunnallista syrjintdd on hah-
mottaa minkdlaista teoista se koostuu. Mieti
miten viisi syrjint&dn liittyvaa tekoa toteutu-

vat esimerkiksi maahanmuuttajataustaisten tai ei-
heteroseksuaalisten ihmisten kohtelussa. Kysymystd
voi ldhestyd yhteiskunnallisesta n&kdékulmasta tai
pohtia 16ytyyké ndité syrjiinndn elementtejd omasta
oppilaitoksesta.

Ryhmd erotetaan muista ja sité kohdellaan
eriarvoisesti. Erottelu tehdddn usein kielen
ja kulttuurin avulla.

Erottelu tapahtuu valta-asemasta kdsin, ei
niin ettd ryhmd itse nimedisi itsensd. Esi-
merkiksi enemmisté nimedd viahemmiston.

Ryhmad suljetaan ulkopuolelle: nimetddn toi-
siksi eli ihmisiksi, jotka eivét kuulu meihin.

Ryhmadalle annetaan alempi arvo. Siihen lii-
tetddn ennakkoluuloja ja stereotypioita.

Ryhmdaéa kohdellaan huonommin kuin mui-
ta ja oikeutetaan se silla, ettd ryhmd ei ole
yhta arvokas kuin muut.

Normatiivisuuteen liittyy ihmisten
ryhmittely esimerkiksi tyttéihin, suoma-
laisiin, vammaisiin, homoihin tai maa-
hanmuuttajiin. Lisdksi ryhmiin liitetddn
usein ennakko-oletuksia ja arvostuksia:
toista ryhméid arvostetaan enemmaén
kuin toista.

Opiskeljjat joutuvat kohtaamaan tilan-
teita, joissa heistd oletetaan jotain sen perus-
teella, ettd he kuuluvat tiettyyn ryhmaéén.

Ryhmaéin kuuluminen voi olla tirkeda
jos se on oman identiteetin ilmaisu. Opis-
kelija saattaa esimerkiksi nimetd itsensi
osaksi ryhmaéd. Omaksi mielletty kulttuuri
tai yhteiso voi luoda turvaa ja yhteenkuu-
luvuuden tunnetta.

Mutta entd jos maédrittely tapahtuu
muualta kuin ihmisestd itsestd Kkésin?
Ulkoapéin tuleva madrittely on usein
ennakkoluulojen toistamista.

Toiseuttaminen ja ulossulkeminen ovat
normatiivisia yhteisébn muodostamisen
tapoja. Télloin yhteisé maéritellddn sysda-
malld ulos se, jonka ei katsota kuuluvan
joukkoon.

Tillainen yhteison rakenne perustuu
vikivallan uhkaan. Se aiheuttaa sisdisid
jannitteitd, jotka purkautuvat esimerkiksi
kiusaamalla.

Yhtendisyyden ja samanlaisuuden vaa-
timusta kouluissa on tidrkedd Kkasitelld
yhdesséd opiskelijoiden kanssa. Opiskelijat
eivit ole yhtendinen joukko, silld jokainen
on yksildllinen omine piirteineen, persoo-
nallisuuksineen ja taustoineen.

Normikriittisten menetelmien avulla
yvhteisollisyyttd koulussa voidaan rakentaa
positiivisemmin keinoin, jotka eivit jatd
ketdédn ulkopuolelle.

Miten syrjintd tapahtuu? Mitd kaikkea se
tarkoittaa? Ketkd joutuvat sen kohteeksi
kouluissa? Mitkd yhteiskunnan normit
mahdollistavat syrjinndn?

Syrjintd ei usein ole tietoista tai tarkoi-
tuksellista. Monesti syrjinnédn taustalla on
normi — valtarakenne, joka yhteiskunnassa
systemaattisesti asettaa tietynlaisia ihmisid
huonompaan asemaan kuin muita.

Normit vaikuttavat moniin arkipdivii-
siin asioihin, kuten esimerksi puhetapoihin,



"R on 18-vuotiaana Suomeen tullut pakolainen.
el ole kdynyt kuin patkittidin koulua ldhtomaassaan.
Hinet ohjataan suorittamaan pikavauhtia peruskoulua:
kahden vuoden Jjalkeen h&net ohjataan vuoden kestévidlle
valmistavalle kurssille ldhihoitajakoulutukseen.
21-vuotiaana hdn olisi valmis hakemaan 2.
Tamid ei olekaan niin
koska koulutuspaikkoja on vd8hidn verrattuna
hakijoihin p&ikaupunkiseudulla.
ettd yhdeksdn vuoden peruskoulutus
Vaihtoehtoina olisi ldhted
maakuntiin ja JjAttd3 Jjo mahdollisesti perustettu perhe
H&nen puolestaan on piddtetty koulutuspolku:
eikd h&nelli ole mahdollisuutta hakea muualle kuin
Edelleen h&n pystyy tekemdin sijaisuuksia
lastenhoitajana ja eldttdd t8llid tavalla itsedén.
mutta tutkintoa ei mahdollisteta kaikille.”

koulutukseen lahihoitajaksi.
helppoa-

suunniteltu niin-
on ldhes valttamittomyys.

Helsinkiin.

hoitoalalle.

kelvataan:-

The black female experience -blogissa Jjulkaistu kertomus

H&an

asteen

Lidhihoita jakoulutus on

Tydhon
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joilla opiskelijoista puhutaan, oletuksiin
joita heistd tehddin ja mahdollisuuksiin,
joita heille annetaan. Suurin osa syrjinnin
mahdollistavista normeista on sellaisia,
joita toistamme huomaamattamme.

Niin toimivat esimerkiksi rasismi,
seksismi, homofobisuus ja vammaisten
syrjintd. Ndmi yhteiskunnan syrjinnin
muodot heijjastuvat oppilaitosten todelli-
suuteen ja opiskelijoiden eldmaédn. Siksi
on tidrkedd kisitelld syrjintdd aiheuttavia
yhteiskunnallisia normeja myods kouluissa.

Emme vilttdmattd mieti korkeita
kynnyksid syrjintind ennen kuin joku
pédiva liitkumme itse pyorituolilla ja huo-
maamme, ettemme endd pddse samoihin
paikkoihin kuin muut. Tai ehkd emme

tule ajatelleeksi, ettd sukupuolen ja sek-
suaalisen suuntautumisen moninaisuu-
den huomioiminen oppilaitoksissa on
syrjintdkysymys.

Yksi hyvé keino huomata mitkd normit kou-
lussa vallitsevat on kirjoittaa ylés hauk-
kumasanoja, joita koulussa kaytetadan ja
miettid mihin normiin ne nojaavat.
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Esimerkiksi

homottelulla pidet&ddn ylld heteronormia ja huorit-

telulla sukupuolinormeja.

Normien késittely ja niiden nédkyviksi
tekeminen auttaa opiskelijoita ymmaérta-
maéin arkisia tilanteita, joissa he kokevat
joutuvansa ulkopuolisiksi identiteet-
tinsd, alkuperinsid tai muiden ominai-
suuksiensa takia.



Pohdi! Mitd ryhmd&dn "maahanmuuttajat”

kuuluminen Suomessa tarkoittaa. Keiden

katsotaan kuuluvan tadhdn ryhmddn ja kuka
sen maddrittelee? Mitd seurauksia tdhéan ryhmaan
kuulumisella on opiskelijalle?

Miksi Ruotsissa syntynyttd Suomeen muut-
tanutta oppilasta ei pidetd maahanmuuttajana
samalla tavalla kuin Suomessa syntynyttd nuorta,
jonka vanhemmat ovat somalialaisia?

Miten suomalaisuuden normi liittyy tapaan, jolla
ndmda nuoret kohdataan?

Teesi: Suomalaiseen yhteis66n kuuluminen liittyy
enemmdn suomalaisuuden normiin kuin siihen, onko
oikeasti muuttanut maahan vai ei.

Normikriittisyyden avulla koulussa voi-
daan ennaltaehkéistd konfliktitilanteita,
kiusaamista ja joukosta ulossulkemista.

Kiusaaminen on syrjintdd. Usein se on toi-
sen haavoittamista tavalla, joka liittyy kiu-
satun minuuteen: ulkondkéodn, taustaan,
perheeseen tai identiteettiin.

Kiusaaminen ilmenee esimerkiksi ryh-
maistéd ulossulkemisena. Kiusaaminen on
ele, jolla opiskelijalle ndytetdén, ettd hin
ei kuulu joukkoon eikd kelpaa omana
itsendén.

Kiusaaminen kytkeytyy normeihin
monilla tavoilla. Normit vahvistavat ole-
massaolevia valtasuhteita, jotka mahdol-
listavat kiusaamisen. Kun opiskelija kiyt-
tiytyy tavalla, joka poikkeaa normeista,
esimerkiksi pukeutuu liian maskuliini-
sesti tai kdyttdd hijab-huivia, hin tormaa
todenndkoisesti nimittelyyn. Kiusaami-
sen pitdd ylld vanhoja normeja.

Normikriittisyyden avulla  voimme
ymmaértdd paremmin, mitd tdimi saman-
laisuuden vaatimus tarkoittaa ja mité sille
voi tehdé.

Oppilaalle, joka ei sopeudu normeihin,
on helpottavaa ymmartia, ettd ulkopuoli-
suuden tunteen takana on valtarakenne,
joka on muutettavissa. Ulkopuolisuuden
tunne ei johdu omasta itsesta.
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Normikriittisyyden  avulla  voimme
ennaltachkiistd oppilaiden vilisid jannit-
teitd, jotka purkautuvat kiusaamisena.

Yhteiskunta ei ole yhdenvertainen ja timé
nikyy myos koulutusjirjestelméssd. Ete-
neminen peruskoulun jidlkeen opiskele-
maan ja ammatin hankkiminen on toisille
helpompaa kuin toisille.

Sosioekonominen tausta, kielitaito,
sukupuoli, seksuaalinen suuntautuminen,
uskonto ja toimintakyky vaikuttavat sii-
hen, mihin asemaan ihminen eldméissiin
onnistuu padsemain.

Kun tarkastelee, mitd ihmisryhmii eri
ammateissa ja oppilaitoksissa on, herdi
paljon kysymyksid. Miksi toimittajat ovat
pddosin valkoihoisia? Miksi opettajat tule-
vat useimmiten keskiluokkaisesta taus-
tasta? Miksi maahanmuuttajataustaisia
opiskelee niin vdhin yliopistoissa? Miksi
niin harvat vammaiset onnistuvat saa-
maan toivomansa tyopaikan? Missé kaikki
seksuaali- tai sukupuolivihemmistdihin
kuuluvat urheilijat ovat?

Normatiivisuudella ja syrjinnilld on
suuri vaikutus oppilaiden elimiin. Kou-
lutusjirjestelmaa tulisi uusia niin, ettd sen
sisdltdvid epdtasa-arvoisia rakenteita pyrit-
téisiin jatkuvasti purkamaan oppilaitosten
arjessa.



valita yhden omasta mielestdidn heteronni-
koisen henkilon. Kiykidd kuvat 1dpi: Miki
kunkin henkilén kuvassa sai ajattelemaan,
ettd henkil6 olisi hetero? Listaa oppilaiden
kdyttdmait sanat taululle: esimerkiksi mie-
hekis, tyttomdiinen, tavallisen nékoéinen...
Muistuta opiskelijoita siitd, ettd he analy-
soivat kuvia, eivit todellisia Kirjoittajia.

Keskustelu oppilaiden
kanssa:

° Miten kasityksemme feminiinisyydestd
Jja maskuliinisuudesta litryvdr oletukseen he-
teroseksuaalisuudesta?

o Onko meilld erilaisia oletuksia ihmis-
ten seksuaalisesta suuntautumisesta riuppuen
thonvdristd, yhteiskuntaluokkaraustasta tai
ndkyvdstd vammaisuudesta?

Harjoituksen idea:

Usein normeja haastavat ja normien ulko-
puolelle jddvat herittdvit huomiota. Teh-
tdvan tarkoituksena on kiddntdd huomio

Heteronormia Kasiteltdessd puhe siirtyy
helposti seksuaali- ja sukupuolivihemmis-
toihin. Vihemmistoisté ja poikkeavuuksista
puhuminen on osa vallitsevan normin ylla-
pitdmistd. Esimerkiksi vdite ”Lesborytot ovat
potkamaisia” sisdltda ajatuksen, ettd hetero-
tytot ilmaisevat sukupuoltaan tyttomaisesti
ja ettd heterotytdissi ei olisi myods poikatyt-
t0jd. Keskustele oppilaiden kanssa, miksi
on helpompaa puhua normeista poikkea-
vista henkil6istd kuin itse normista.

Muista, ettd emme voi tietdd henki-
16n sukupuolesta tai seksuaalisesta suun-
tautumisesta, ellei hin itse kerro omasta
kokemuksestaan. Korosta  oppilaille,
ettd tyoskentelemme vain omien oletuk-
siemme kanssa, joihin yhteiskunnan asen-
teet vaikuttavat. Tatd on hyvd tdhdentdid
my0s silloin, jos oppilaille on ehdottomia
vaitteitd kuvien henkildistd ”Tuo ei voisi
olla homo! Hénen kotimaassaan/kotipaik-
kakunnallaan se ei olisi sallittua. Hénen
uskontonsa kieltdd sen.” Emme voi tie-
tdd kuvien perusteella henkilistd mitdén,
voimme vain tarkkailla omia oletuksi-
amme ja ennakkoluulojamme.
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KERTOMUS

Kaikki tytot eivat
kasva naisiksi

Manulla ei ollur ystduvid yldasteella. Eikd pit-
kdan aikaan lukiossakaan. Vielakin tuon
asian sanomunen ddneen tuntuu hurjalta.
Jotenkin se tuntuu niun hdpealliselta: ehkd
katkki miettivdt, mukd minussa oli vikana,
kun en edes ystdvid onnistunut saamaan.

Vadranlaisuuden ja ulkopuolisuuden
tunne on teini-idssd yleistd. On monia asi-
oita, jotka voivat tehd4 kaikesta tosi vaikeaa.
Minulle yksi niisté asioista oli sukupuoli: se
etten osannut alkaa kasvaa naiseksi.

Oikeastaan en halunnut kunnolla edes
yrittdd olla “oikeanlainen” tytté tai kas-
vaa “nuoreksi naiseksi”. En halunnut
alkaa kayttdd naisellisia vaatteita, meikata,
hakeutua ja sopeutua tyttdjen porukoihin.

Ylaasteelle siirryttdessd en osannut
ollenkaan mennid mukaan kaveriporukoi-
den ryhméidynamiikkaan, koska siind oli
niin iso asia se, oliko tytto vai poika.

En osannut edes aloittaa oman sosi-
aalisen roolin hakemista, koska minun
olisi pitdnyt tehda se tyttdni ja se tuntui
vieraalta. Tdméan olen ymmaértinyt vasta
jalkeenpdin.

Silloin olin vaan ihan ulalla ja 1dhinna
hidmmastelin, miten omituisia kaikki muut
olivat. Ja samalla tajusin, ettd itse olin
ainut, joka ei kisittdnyt mité pitdisi tehda.
Tanssinkin jotenkin véirin: luokkakaveri
kommentoi, ettd se ei kestd kun tanssin
niin omituisesti, kun se oli niin noloa.

Thastuin poikiin, mutta en voinut kuvi-
tella itsedni seurustelusuhteeseen, tyttoni
pojan pariksi. En ymmaértinyt miksi, se
tuntui vaan hémdérilld tavalla ihan vaa-
raltd. Se oli aika hirveda: ajattelin pitkién,
ettd olen jotenkin epidonnistunut hetero-
tytto enki ikind voisi seurustella.

Pahinta normeissa on se, ettd sopeutu-
mattomuus niihin tuottaa suoraan koke-
muksen, ettd on vaan itse ihan viirinlai-
nen. Kasvoin ajattelemaan, ettid olen vaan
jotenkin hadmarilldi mutta perustavalla
tavalla huono, vdiridnlainen, epdonnistu-
nut. Heteronainen, joka ei osaa olla nai-
nen eika hetero.

Sukupuoli kietoutuu moneen asiaan:
aikuistumiseen ja oman identiteetin, myos
seksuaalisen identiteetin rakentamiseen,
ihmissuhteisiin ja rooleihin, koko elimén
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“Pahinta normeissa on se,
ettda sopeutumattomuus niihin
tuottaa suoraan kokemuksen,

ettd on vaan itse ihan
vdadrdnlainen”

ja tulevaisuuden ajattelemiseen. Minusta
tuli nuorena epdvarma ja vetdytyva, vaikka
lapsena olin ollut kaikkea muuta. Tyonsin
pois kaikki ajatukset siitd, ettd minulla voisi
joskus olla seurustelu- tai seksisuhteita.

En osannut ajatella tulevaisuuttani
“aikuisena naisena”. En osannut ajatella
tulevaisuutta ollenkaan: joko pitdisi pystya
kasvamaan naiseksi tai sitten pitdisi kuolla.

Vaihtoehtoja ei ollut, koska en ollut
niitd saanut. Kaikki ymmaérrys elimin
mahdollisuuksista ja olemisen malleista
tulevat ympadriltd: kavereilta, aikuisilta,
koulun oppisisilloistd, mediasta. Jos
minulle silloin yldasteikdisend olisi néyt-
tadytynyt muitakin mahdollisuuksia kuin
se, ettd kaikista tytoistd kasvaa naisia, olisi
nuoruusikéini ollut noin sata kertaa hel-
pompi. En ehki olisi esimerkiksi masen-
tunut niin pahasti.

Olin reilu parikymppinen, kun tutus-
tuin ihmisiin, jotka vihdoin osasivat avata
poispadsyn toivottomasta tilanteestani. Se
oli loppujen lopuksi aika yksinkertaista.
Joku vain kysyi minulta, miten oikeasti
halusin olla, millaisena ja millaisessa roo-

lissa tunsin itseni luontevaksi, rennoksi,
omaksi itsekseni. Millaisena itse kokisin
itseni hyviannikoiseksi?

Ja ettd jos se ei ollut naiseus eiki naisen
rooli, niin sitten voisin olla jotain muuta.
Vaihtoehtoja oli! Sellaisia kuin transsuku-
puolisuus ja transgenderiys. Tietysti nope-
asti kavi ilmi, ettd vaihtoehdot ovat rajal-
liset: jos ei halua tulla pidetyksi naisena,
sitten on yleensd nayttdydyttdvd miehen4,
ja toisinpdin.

Oli kuitenkin &didrimmadisen helpotta-
vaa ja toivoa antavaa, ettd saatoin lakata
yrittimastd kasvaa naiseksi, ettd ei ollut-
kaan pakko. Kyse ei ollut siitd, ettd mind
olin kyvytdon eldmiin ja aikuistumaan,
vaan siitd ettd sukupuolijarjestelma sulki
minunlaiseni ihmiset ulos. Enkd mind
ollut ainoal!

On torkedd, ettd sukupuolen moninai-
suudesta ei puhuta biologian tunnilla eika
terveystiedon eikd muuallakaan koulussa.
Se on torkedd niitd opiskelijoita kohtaan,
joiden olemassaolo tehddidn silli niky-
mattomaéksi. Se on torkedd siksi, ettd tilla
tavalla suljetaan osalta opiskelijoista mah-



dollisuus ymmartii itseddn ja omaa koke-
mustaan. Ndmé eivit ole mitd tahansa
periaatekysymyksid. Tiedon ja tuen saa-
misessa on kyse eldmadstd ja kuolemasta,
mahdollisuudesta hahmottaa omaa ela-
maéi ja tulevaisuutta.

Transnuorten itsemurhaluvut ovat
moninkertaisesti isommat kuin nuorilla
keskimdirin. Monet droppaavat toiselta
asteelta, koska nuoruusiki voi kaikkineen
olla niin mahdoton yhtilo, ettei kouluun
jaa voimia.

Koulu voi itsesséddn olla tosi ahdistava
paikka: “oikeanlaisen” sukupuoli-ilmaisun
normi on niin vahva, ettd siitd poikkea-
vat ndhdédin helposti friikkeind, joita on
helppo kiusata ja syrjid. Koulussa opet-
tajat voivat olla tdysin sokeita sille, ettd
kyse on kiusaamisesta sukupuolen ilmai-
sun vuoksi. Tai opettaja tai rehtori selittda
nuorelle: “kun sind nyt vain olet niin omi-
tuinen, niin on ymmarrettivaa, ettd muut
eivit oikein osaa olla tekemisissd sinun
kanssasi” (eli kohtelevat sinua huonosti).

Monet aikuiset vilpittdmaésti kuvittele-
vat, ettd heiddn tehtdvinsa kasvattajina on
kasvattaa tytOistd naisia ja pojista miehid.
“Asiallisena” ja “siistind” pidetddn aina
perinteisten sukupuolinormien mukaista
vaatetusta ja ulkonidkod. Naisellisia tyttdja
pidetdan kypsempini ja aikuisempina kuin
maskuliinisia tytt6jd, miehekkiitd poikia
aikuisempina kuin feminiinisid poikia.

Mielenterveystoimiston hoitaja, joka
yritti rohkaista minua sanomalla, ettd
mindhin olin kaunis nuori nainen, halusi
varmaan myos vilpittomaésti auttaa. Ajatel-
laan, ettd on vastuullista ohjata “hdmmen-
tynyttd nuorta” kohti “hénelle oikeaa”
sukupuolta.

Kuitenkaan kukaan ei voi tietdd toisen
sukupuolta hidnen puolestaan. On vain
kunnioitettava toisen itsemédrittelyd. Ja
jos toinen on itsemaédrittelystddn epa-
varma, sitdkin pitdd kunnioittaa, pidattiy-
tymadlld lokeroimasta. Muu on henkisté

vakivaltaa.

Olen usein térménnyt sithen, ettd vie-
ras ihmisen haluaa ensimméisend tietdi,
olenko mies vai nainen. Vasta sitten voi
alkaa olla tekemisissd ja jutella. Luulen
sen johtuvan siitd, ettd kaikki kanssakiy-
misen sddnndt ovat niin vahvasti suku-
puolittuneita: on olemassa normit, joiden
mukaan miespuolinen ja naispuolinen
ihminen ovat tekemisissd keskendidn ja
miten taas naispuoliset keskendén ja mies-
puoliset keskendidn. Se liittyy kaikkeen:
miten puhutaan, miten suhtaudutaan ja
miki on sopivaa.

Kun aloin tulla ndhdyksi pojan roolissa,
tajusin esimerkiksi ettd koskettaminen
tai lohduttaminen ei liity poikien valisiin
kaverisuhteisiin yhté lailla kuin tytt6jen tai
tyton ja pojan vélisiin kaverisuhteisiin. Se
on minusta surullista.

On monia miehen rooliin kuuluvia
odotuksia, joita en koe omakseni, vaikka
maédritdn itseni transpojaksi tai mieheksi
silloin kun maéérityksid halutaan. En edes
tiedd, koenko olevani mies. Onneksi saan
eldd sellaisissa ympyroissd, joissa suku-
puolen ilmaisu on suhteellisen vapaata, ja
jossa minua ei koko ajan vaadita maaritta-
maéén ja todistamaan identiteettidni.

Kouluissa pitdisi kyseenalaistamatta
kiyttdd opiskelijan itselleen valitsemaa
puhuttelunimed. Kaikissa kouluissa pitéisi
my0s olla vessoja, joita ei ole sukupuoli-
tettu. Joskus vanhemmat eivdt osaa tai
halua tukea kotona nuorta, joka ei nou-
data hénelle méairityn sukupuolen nor-
meja. Silloin olisi erityisen tirkedd, ettd
koulu olisi paikka, jossa nuoren koke-
musta kunnioitettaisiin ja tuettaisiin.

Lauri Punamadksi opiskelee yliopistossa filo-
sofiaa ja sukupuolentutkimusta ja on juuri
menertanyt ketkkaryonsd varastoapulaisena.

=> Suosittelen: Muu, mikd? Sukupuolivi-
hemmuistonuorten visio 2020
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KERTOMUS

Hei! Toi on se hinttil!

En yldasteaitkoina tuonut esille homouttani
milldan tavalla. En kdynyt Pride-kulku-
eissa, en kulkenut pinsseissd joissa vaaditaan
otkeutta HBLTQI-ihmisille tai todetaan
homofobian olevan perseestd. Homoudestani
et tiennyr todellisuudessa kuin muutama
ystavdni.

Silti kaikki tiesivit tai olivat tietdvindan.
Join pikku rilli pystyssd lasista, kévelin
kuin nainen, puolustin yhteiskuntaopin ja
terveystiedon tunneilla syrjittyjen oikeuk-
sia, istuin jalat ristissi tai katselin liian pit-
kéddn sukupuoleltaan pojaksi luokiteltavaa.

Joka ikinen vilitunti sain kuulla olevani
homo, minua uhkailtiin, tonittiin, heitel-
tiln lumipalloilla ja tyhjilld limupulloilla.
Kotitalouden tunneilla kenkieni sisddn
laitettiin suklaata.

Aloin muuttamaan ominaisuuksiani
niin ettd olisin enemmain normaali. Kes-
kityin sithen miten sormeni ovat kun juon,
tai sithen miten jokainen askeleeni olisi
vihemmaén naismainen.

Hiljenin tunneilla kun puhuttiin ihmis-
oikeuksista ja toisiin kohdistuvasta vallan-
kéytostd, pidin kantapdit maassa ja piilo-
tin kenkéni pesuhuoneeseen kotitalouden

tuntien ajaksi.

Samaan aikaan kun tein muutosproses-
sia oloni paheni. Olin masentunut, kou-
lumatkalla sain paniikkikohtauksia, aloin
pelkddmiidn ihmisid ja itsekunnioitukseni
oli viety. Vaikka kuinka yritin, niin aina toi-
min vairin.

Lopulta tutustuin internetin Kkautta
muihin homoihin ja sain heiltd tukea.
Pikku hiljaa ymmaérsin, ettd en voi muut-
taa itsestdni ominaisuuksia joita minulla
on vain sen takia, ettd ”olisin kuin muut”.
Aloin taas juoda lasista keskittymattd
sithen mikd sormi nousee vai nouseeko
mikdin, istua jalat ristissd ja katsoa poikia
silmiin. Eihdn se kiusaamistani lopettanut,
mutta sain itselleni kerrottua, ettd kaik-
keen paskaan ei tarvitse alistua.

Teini-ikéni onnellisin péiva oli yldasteen
paattdjaispaivd. Tiesin, etten tulisi endid
kohtaamaan kiusaajiani ja saisin olla vapaa.

Annan kaiken tukeni heille, jotka pot-
kivat kaapin ovet palasiksi, astuvat ulos,
sanovat sen mitd miettivit ja tekevit sen
mitd muut eivit ymmarra.

Axu MerkRiniemi on queer-aktivisti ja
vurtd vaille valmis ldhihoitaja.

- - X ®m O Z

Z - 3 CZ



42

Koulu on paikka jossa opitaan, ajatellaan
ja keskustellaan yhdessd: oppiessa myds
luodaan uutta ymmarrystd. Se on siksi
myo0s paikka, jossa opettajilla ja opiskeli-
joilla on mahdollisuus opetella ja luoda
yhdenvertaisia kiytdntdjd. Nailld hyvilla
kidytinnoilld saattaa olla suuri vaiku-
tus yksittdisten opiskelijjoiden elimééin,
sekd heiddn kauttaan myds ympardiviian
yhteiskuntaan.

Toisaalta my6s yhteiskunnan valtasuh-
teet tulevat esille koulussa. Koulussa kiu-
saaminen ja ulkopuolelle sulkeminen nou-
dattaa usein samoja eriarvoisia rakenteita,
jotka ovat vallalla ympardivissé yhteiskun-
nassa tai tuttuja sen historiasta. Télldisid
ovat esimerkiksi rasismi ja seksismi.

Esimerkiksi naisten, siirtolaistaustais-
ten tal vammaisten eriarvoisuus ndkyy
usein kouluissa erilaisina mahdollisuuk-
sina opiskeluun, erilaisena kohteluna tai
esikuvien puutteessa.

Normikriittisyyden  avulla
tehokkaammin ehkéisté téllaista.

voimme

Kaikissa yhteisoissd tapahtuu konflikteja,
joissa ryhma tai yksilo syrjdytetddn ulko-
puolelle. Tdmai voi tapahtua kiusaamisen
kautta tai muotoilemalla yhteisén ehdot
sellaisten normien varaan, jotka auto-
maattisesti sulkevat osan ulkopuolelle.

Naiin voi kdydd myo6s koulussa. Yksittdi-
sid tilanteita selvitettdessd on hyva tiedos-
taa, piileekd taustalla normi, johon ulos-
suljettu ryhmaé tai yksildo ei ole pystynyt
sopeutumaan.

Jos tilannetta késitellddn yksittdisend
konfliktina kahden ihmisen vilill4, ei véalt-
taimaéttd padsti kiinni itse valtarakenteisiin
ja normeihin, jotka ovat alun perin aiheut-
taneet tilanteen.

=>  Yksindistd rilannetta voidaan hahmot-
taa esimerkiksi ndin:

Tilanne: Osaa tytdistd huoritellaan tai
haukutaan lehmiksi vilitunneilla.

Tilanteen laukaisija: Tytot, joita haukutaan,



ilmaisevat feminiinisyytté tavalla, joka
el sovi normatiiviseen Kkisitykseen
siitd, mitd pidetddn sopivana.

Taustalla oleva normi: Sukupuolen ilmai-
sun normi, ja sukupuolten viliset
valtasuhteet eli seksismi.

Teon merkirys: Kiusaaminen toimii sove-
liaan sukupuolen ilmaisun rajan-
vartijana. Se myds vahvistaa suku-
puolten vilisid valtasuhteita ja
ajatusta siitd, ettd tietynlainen femi-
niinisyys on episopivaa ja huonoa.

Viliton ratkaisu: Puututaan kiusaamiseen.

Taustoittava ja ennaltaehkdisevd ratkaisu:
Kasitellddn sukupuolinormeja nuor-
ten kanssa.

Yhteisten asioiden Kkésittely oppilai-
den kanssa voi olla hyvin palkitsevaa, kun
piastddn Kkésittelemédidn kiusaamisen ja
ulkopuolisuuden taustalla olevia asioita.
Oppilailla on varmasti tarkkoja havaintoja
omasta oppimisympéaristostiin.

Ympériston ymmaértdmisen vilineiden
tarjoaminen on erityisen tidrkedd oppi-
laille, jotka joutuvat usein tOormaimaiin
syrjiviin normeihin. Ympdriston piilevien
konfliktien Kkésittely palvelee silti kaikkia:
jokainen hyotyy turvallisesta ja rauhalli-
sesta ympaéristostd. Kaikki ihmiset kuulu-
vat joissakin asioissa enemmistdon, toisissa
viahemmistoon.

Opettajan ja kasvattajan on hyvéd kuun-
nella ensin itseddn — tuntuuko itsesté silté,
ettd on vaikea sopeutua joihinkin normei-
hin? Missi olen kokenut kuuluvani enem-
mistéon ja missd vihemmistoon? Miltd
tdllaiset tilanteet ovat tuntuneet? Kun tie-
tdd miltd ndméi kokemukset tuntuvat, on
helpompi kuunnella ja ymmartda toisten
kokemuksia syrjinnésta.

Samalla on hyvi tulla tietoiseksi niista

ominaisuuksistaan, jotka sopivat vallitse-
viin normeihin. Usein voi olla vaikeampi
havaita juuri ndihin ominaisuuksiin liitty-
vid normeja.

Yksi mahdollisuus helpottaa vaikeisiin tilan-
teisiin puuttumista, on sopia etukd&teen tapa,

jonka avulla tilanteen saa aina pysayttad. On

helpompaa tuoda esille, kuinka tilanne on loukkaava
tai ongelmallinen, jos etukdteen on sovittu, ettd nain
on ok menetelld. Ihmiset yleensd tarkoittavat hyvéad,
mutta silti eteen voi tulla ongelmallisia tilanteita. Toi-
saalta myds opettaja voi olla osana tilannetta, jolloin
héan ei valttamdttd osaa ottaa opiskelijan ndkékulmaa
huomioon. Jos on aikaisemmin neuvoteltu tapa, jolla
tilanteen voi pysdyttdd, on kynnys puuttua tilanteeseen
opiskelijoille matalampi.

Esimerkiksi heteroksi identifioituvat
opettajat eivit joudu miettimiidn kaapista
ulostuloa jatkuvasti, silld he eivit joudu
suhteuttamaan omaa olemistaan hetero-
normiin samalla tavalla kuin ei-heterot
opettajat. Siksi heteronormi, joka tekee
ei-heteroseksuaalisten oppilaiden arjen
koulussa tukalaksi, saattaa jaadda heiltd
huomaamatta.

Ymmartddkseen tietyn normin toimin-
taa ja sen syrjivid vaikutuksia, on tirked
kuunnella herkilld korvalla niitd, joilla
on omakohtaista kokemuksia juuri timén
normin toiminnasta.
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Ennen kuin teet muuta, pysdytd tilanne.
Normeista seuraa usein nimittelyd, kiu-
saamista, ulkopuolelle jittdmistd ja syrji-
mistd. Kun téllaisen tilanteen kohtaa, on
ensimmainen ja tirkein teko vain sanoa seis.
Myobs tekemittd jiattiminen on teke-
n_l_is_gg.. Monet normien takia ulkopuolelle
joutuneet kertovat, ettd pahalta tuntui myds
se, kun kukaan ei puuttunut tilanteeseen.
Normien aktiivinen haastaminen voi jos-
kus tuntua ylivoimaiselta sille, joka joutuu
jatkuvasti kohtaamaan niitd. Toisten tuki
voi olla silloin korvaamattoman tirkeéa.




Ay

Tarked keino normien havainnoimiseen on
toisten kokemusten kuunteleminen.

Opettajan ja kasvattajan on hyvi aloittaa
kuuntelemalla itseddn. Mistd normeista
minulla on kokemusta? Entd mistd ei?
Tuntuuko siltd, ettd joihinkin normeihin
on vaikea mahtua? Kun tunnistaa koke-
muksen normeihin tOrmé&imisestd, on
helpompi kuunnella ja ymmartdd toisten
kokemuksia, vaikka ne koskisivat eri kysy-
myksid kuin misté itselld on kokemusta.

Ymmartdidkseen tietyn normin toimin-
taa ja sen syrjivid vaikutuksia on tdrked
kuunnella herkilld korvalla niitd, joilla on
omakohtaista kokemusta juuri timén nor-
min toiminnasta.

Esimerkiksi heteroidentifioituvan opet-
tajan olisi hyvd kuunnella herkin korvin
hlbt-nuorten kokemuksia

Jos syrjintdén puuttuminen tuntuu liian
isolta kokonaisuudelta, on hyvd muistaaq,
ettd kyse on jatkuvasta asenteesta ja n&kd-

kulmasta. Syrjivid asenteita ei saa poistettua ker-
ralla. Sen sijaan voit helpottaa oppilaiden tilanteita
huomattavasti ottamalla aktiivisen otteen yhteisen
ilmapiirin muuttamiseen.

Aloita selkeistd tilanteista. Jos térméaét kiusaamis-
tilanteeseen koulun pihalla, pysdytd tilanne. Voit véhi-
tellen jatkaa kdsittelemdlld normatiivisuutta, joka ei
ole niin suoraa. Kdy esimerkiksi lapi kdyttamdsi oppi-
kirjat. Minkdlaista maailmankuvaa ne valittavat?

Yhdenvertaisuus on kunnioitusta.

Normatiivisuus voi joskus tuntua moni-
mutkaiselta. Silloin on hyvd huomata, etti
oikeastaan kyse on ihan perusasioista,
kuten kunnioituksesta.

Kaikilla on oikeus siihen, ettd heididn
olemassaoloaan, ajatuksiaan, rajojaan ja
unelmiaan kunnioitetaan. Kunnioitusta
el tarvitse ansaita olemalla cool tai suo-
rittamalla. Kunnioitus kuuluu jokaiselle
automaattisesti.

On tdrkedd kunnioittaa myds toisen
kokemusta normeista ja niihin tormaiéa-
misestd. Jos joku kertoo, ettd normiin
mukautuminen tuntuu hénesti vaikealta,
tdma kokemus on hénelle totta.

Kunnioittamalla toisia ja toisten koke-
musta pédsee jo pitkille normikriittisyy-
dessé.

FJokaisella on otkeus tuntea olonsa turval-
liseksi, saada ystdvid, opiskella rauhassa
ja pddstd mukaan osallistumaan samalla
tavalla kuin muutkin. Jos tdmd et toteudu,
tarvitaan toimia asioiden muuttamiseksi.

Normatiivisten kdytintojen tiedostami-
sen jilkeen kiytintdjd on myds muutet-
tava. Tarvitaan toimintaal!

Kenenkdidn ei tarvitse muuttaa koko
yvhteiskuntaa koskevia normeja yksin.
Kouluympiristéd ja sen kiytdntdja voi
joskus olla helpompi tarkastella yhdesséa
toisten kanssa. Voit keskustella asiasta
kollegoittesi kanssa tai ottaa yhteyttd jar-
jestoihin, jotka tyOskentelevit yhdenver-
taisuuden parissa.

Hyvin pienilldkin asioilla voi olla suuri
vaikutus. Esimerkiksi yhden wec-tilan
muuttaminen sukupuolineutraaliksi on
pieni teko, mutta iso asia niille opiskeli-
joille, joiden kokemus ei mahdu vessojen
mies/nais -jakoon tai joilla on muuten nor-
mista poikkeavat sukupuoli-identiteetti.

Muutosten nikeminen on voimautta-
vaa. Ald kuitenkaan pety, jos asiat eivit
muutu kerralla. Monet normit voivat olla
hyvin vahvoja, ja niitd uusinnetaan kaik-
kialla yhteiskunnassa, ei vain koulussa.

Vaikka esimerkiksi tiukat sukupuo-
linormit tuntuvat pysyvian tiedostamises-
tasi huolimatta, voi asenteesi kuitenkin
olla kullanarvoinen yksittdiselle opiskeli-
jalle, joka pohtii miten navigoida opiske-
lukavereiden asenteiden seassa ja miten
tulla hyviksytyksi.



Vaikeuksista huolimatta on hyvid muis-
taa, ettd vihempdain kuin yhdenvertaisuu-
teen ei tarvitse tyytya.

Yhteisollisyys rakentuu positiivisen vuoro-
vaikutuksen kautta. Opettajana kannattaa
miettid, miten saa luotua tilanteita, jotka
kannustavat oppilaita keskindiseen posi-
tilviseen vuorovaikutukseen. Apuna voi
kéyttdd yhdessd tehtédvid harjoituksia, joi-
hin on ujutettu elementtind myonteisen
palautteen antaminen toisille.

Koulussa viihtymattomyyteen vaikut-
tavia syitd ovat usein opiskeltavan asian
ulkokohtaisuus, sosiaaliset pelot, kuten
naurunalaiseksi joutuminen, tavoitteiden
ja palautteen epamaéérdisyys ja se, ettei saa
apua kohdatessaan ongelmia.

Tahén ladkkeitd ovat opiskeltavan asian
asettaminen kontekstiinsa ja myoOnteisen
luokkahuonetunnelman luominen.

Jos luokkahuoneessa oppilaat uskal-
tavat ottaa riskejd ja kokeilla, opiskeluun
tulee rento, oppimista edesauttava tun-
nelma. Jokaisen tulisi voida vastata védai-
rin ilman pelkoa naurunalaiseksi tule-
mista. Oppilaalla on oltava sellainen
tuntu, ettd hin voi kysyd apua ja ohjausta
opettajalta. Tietdméttomyyden paljastu-
misesta ei saisi rankaista. Siksi on hyvi
erottaa ldksyjen kuulustelu ja muu arvos-
televa osuus luokkahuoneessa tapahtu-
vista muista opetustilanteista.

Opettajille tim4 voi tuntua itsestdansel-
viltd, mutta oppilaille se ei useinkaan ole
sitd. Usein oppilaat kokevat, ettd pitdd olla
koko ajan varpaillaan arvostelun vuoksi.

On hyvi tarkkailla minkilainen ilmapiiri
koulussa ja oppitunneilla on. Lyovitko ja
tokkiviatko oppilaat toisiaan vai hierovatko

he toistensa kipeitd hartioita ja hauskuut-
tavat toisiaan? Minkélaista fyysistd vuo-
rovaikutusta oppilaiden vililldi on? Sai-
sitko opettajana parannettua sitd? Entd
pitddko oppitunneilla istua selkd suorassa
vai saako istua mieleisessddn asennossa?
Miten téllaiset asiat vaikuttavat mielestdsi
tunnelmaan?

Turvallisen olon luomiseen vaikuttaa
mahdollisuus sdddelld omaa mielenti-
laansa suhteessa sosiaaliseen ympdris-
t606n ja mahdollisuus valita itselle sopiva
osallistumisen taso. Jos oppilas joutuu
pinnistelemién paljon sdddellessddn mie-
lentilaansa sosiaalisen ympdariston vaati-
malla tavalla, se on kuormittavaa eiké tue
oppilasta. Tdma myo6s lisdd koulupidivian
aikana koettua stressid.

Oman mielentilan kanssa pinnistely
liittyy turvallisen ja turvattoman tilan
kokemiseen. On tédrkedd miettid, onko
opiskelijan koulupdividn aikana pakko olla
koko ajan sosiaalinen vai onko mahdol-
lista saada omaa rauhaa muutenkin kuin
lukittautumalla vessaan? Onko koulussa
mahdollisuus levitd tai rauhoittua jos-
sain tilassa, kuten kirjastossa tai lepohuo-
neessa? Entd onko oppitunnilla mahdol-
lisuus valita oma osallistumisensa tapa?
Onko tunneilla ylipdédtdn erilaisia tapoja
toimia?

Sisdinen turvallisuudentunne sosiaali-
sissa tilanteissa muodostuu siitd, kun voi
luottaa ettd omaa kokemusta kuunnellaan
ja arvostetaan ja kaikki ovat sitoutuneita
téillaiseen kidytokseen. Tiéllaisessa tunnel-
massa yhteison tai yksiloiden ristiriitoja
uskalletaan kisitelld reflektoivasti ja rat-
kaisuja etsien.

Kasvatuksessa kiytetyt rangaistuskei-
not on monille omakohtaisesti tuttuja:
eristiminen muista, yhteisen hauskan
tekemisen kieltiminen ja tehtdvien teetit-
timinen yksin. Mutta miksi timéi kuulos-
taa samalta kuin opiskelu? Télle on 16y-
dettéva vaihtoehtoja.
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Pohdittavaa
opettajalle

Kevdadalld 2013 julkaistun EU:n perusoikeusviraston sukupuoli- ja seksuaali-
vdhemmist6jd koskevan tutkimuksen Suomea koskevan aineiston mukaan
mukaan kaksi kolmesta (67 %) seksuaali- ja sukupuolivihemmistéén kuulu-
vasta vastaajasta kertoi, etté oli aina tai usein piilottanut todellisen inden-
titeettinsd opiskeluaikana ennen 18 ikdvuotta. Syksylld 2013 julkaistun THL:n
kouluterveyskyselyn mukaan lukiolaisista ja peruskoulun oppilaista noin puo-
let ja ammattiin opiskelevista vain 35 % kokee, ettd opettaja ei ole kiinnostu-
nut heidan kuulumisistaan.

— Pohdi, miten saat tietoa oppilaiden kokemuksista, jos he eivat tunne
oloansa niin turvalliseksi, ettd he haluaisivat kertoa tilanteesta muille
opiskelijoille tai koulun henkil6kunnalle. Miten heteronormi ja sukupuoli-
normit ilmenevdt ndissd tilanteissa?

— Alla olevat sitaatit ovat perdisin normit.fi -sivustolta. Nuoret |ghetti-
véat sivulle kokemuksiaan normeihin térmddmisestd nimettémand. Mieti,
minkdlaisena oppilaitoksissa vallitseva heteronormi ja sukupuolen normit
ndayttaytyvdt ndille nuorille.

Jatkuva lokerointi satuttaa

"Aidinkielen tunnilla teimme uudistu-
van yo-kokeen testikoetta. Vastaus-
paperiin piti merkita sukupuolekseen
joko mies tai nainen. En koe itsedni
kummaksikaan, joten jatin sen mer-
kitsemdttd. Palauttaessani paperia
opettaja kuitenkin sanoi ettd “Tahdn
kyllé pitdd merkitd N/M, tai no sun
tapauksessa tietenkin N.” En siind
luokan edessd halunnut alkaa selit-
tdd sukupuoli-identiteeticéni ja mer-
kitsin sitten itseni naiseksi.”

Pienet sanat ja teot

"En uskalla tuoda julki omaa les-
bouttani kiusaamisen pelossa.
Hetero-oletus nakyy pienissd
sanoissa ja teoissa. Miten opettajat
puhuvat miten "tytét 16ytad poika-
ystévdnsa” ja miten palkka-asiaa
puhuttaessa viitataan, etté ehkd
rikas mies elattaisi. En tiedd miten
koulu suhtautuisi jos kertoisin, mut-
ten uskalla kokeilla.”

Sit tuli kiusaaminen

"Taallad  kaikkia ihmisia ei oteta
hyvéksyvésti vastaan jos on véhéanki
erillainen omalla kohdalla k&vi niin.
Olin suosittu koulussa mulla oli kave-
reita paljon kunnes se kaikki hévis ku
kerroin seurustelevani tytén kanssa
ja en olekkaan endd se hetero, johon
kaikki tutustui. Vdhitellen multa
havis kavereita pois koko ajan...”

Salailun tarve

"Kielten tunneilla opettajat myoés
sotkevat pronomineja alati. Uuden
nimen opettajat oppivat nopeaan,
mutta tytottely, tyttdjen joukkoon
lukeminen ja mainittu pronomi-
nisdhldys ovat aika hankala paikka,
ja monet opettajat kuittaavat asian
kddenhuiskautuksella. Joskus j&tén
kanssaopiskelijoille korjaamatta
vddrda nimenkayttoéd tai sukupuolit-
tamista, jos en vaan jaksa vdantdd,
etenkin jos vastapuoli on ilveilyyn
taipuvainen. Tdma salailun tarve
ja sdhldyksen aiheuttama drsytys
kuluttavat turhan paljon energiaa.”



&S

Tavallinen luokkahuonetilanne, jossa
kukin oppilaista yksikseen keskittyy opet-
tajan antamaan opetukseen niin, ettei tois-
ten oppilaiden kanssa saa kommunikoida,
eristdd oppilaita toisistaan. Tétd tilannetta
voi muuttaa keskusteluttamalla oppilaita
keskendidn esimerkiksi pareittain tai ryh-
missd ja antamalla mahdollisuuden tehda
tehtédvid yhdessa.

Vaikka koulussa opiskelu onkin tie-
topainotteista, oppitunneilla pitdisi olla
myos tilaa tunteille. Koulussa kisitellddn
tiedollisesti vélilldi hyvin vakaviakin asi-
oita: yhteiskunnallista epdoikeudenmu-
kaisuutta, luonnon tuhoutumista, viakival-
taa, sotia ja maailman ongelmia.

Onko oppitunneilla tilaa tiedon herit-
tdmille tunteille: nimetddnko ne ja anne-
taanko eviitd ndiden tunteiden késitte-
lyyn? Maailman ja yhteiskunnan tilanteen
analyysin ja Kkriittisen ajattelun véilineiden
opiskelun yhteydessé tulisi olla tilaa myos
paremmasta maailmasta unelmoinnille:
esimerkiksi minkilainen maailma olisi jos
kaikkien ihmisoikeudet toteutuisivat?

Normeja haastavat joutuvat usein ottamaan
moninaisuuden huomioimisen omaksi taa-
kakseen ja kiinnittdmd&dn muiden huomion

yhteisen ympdristén epakohtiin, vaikka se olisi kaik-
kien tehtdvd. Siksi on tdrkedd, ettd kaikki ottavat
yhdessd vastuun yhdenvertaisen ja turvallisen tilan
luomisesta. Vaikka tieto syrjinnén kokemuksista olisi
tullut oppilailta, on tdrke&d, ettd opettaja ottaa
tilanteen kdsittelyyn eiké vastuuta siitd syrjint&d
kokevia oppilaita.

Opettajan aloituspuheenvuoro oppi-
tunnin alussa aloittaa sosiaalisen tilan
muuttamisen toiseksi: vapaammasta olei-
lusta opetustilanteeksi. Jos oppitunnin
aihe vaatii Kkisittelyltddn erityistd herk-
kyyttd, tdimé on hyvd hetki kertoa oppi-
laille minkélaista kdytostd heiltd odotetaan
ja mikd on hyviksyttavii ja miki ei.

Esimerkiksi jos oppitunnilla kisitellddn

uskontoja, oppitunnin voi aloittaa kerto-
malla uskonnonvapaudesta ja mitd se kiy-
tinnossd merkitsee: jokaisella on oikeus
omaan uskontoon ja tulla kunnioitetuksi
eikd kenenkidin kuulu tulla kyseenalais-
tetuksi uskontonsa tdhden. TAdmi péitee
my0s koulussa ja oppitunnilla.

Hyvin ryhméitunnelman Iuomisessa
tirkeintd on saada oppilaat miettimiin
omaa kiytostddn luokkahuoneessa. Koke-
mus luokkahuoneen ilmapiiriin vaikutta-
misesta on myds keino luoda yhteisyyden
ja osallisuuden kokemusta: kaikki ovat
”mukana” ja vastuussa sosiaalisen tilan
luomisesta.

Térkeind periaatteina on, ettd kaikki
voivat tulla kuulluiksi eikd kenenkdin
sanomisia vidhatelld. Hyokkiddvid ja
vihittelevid kommentteja eikd huutelua
pida sallia. Téarkedd on myos, ettd huo-
nosta kiytoksestd annetaan palautetta.
Kuitenkin ennen kuin mitddn rangais-
tuksia seuraa, on oppilaalle annettava
tilaisuus peilata kdytostddn ja mahdolli-
suus muuttaa sité.

Yhdenvertaisuuden edistdiminen normi-
kriittisyyden avulla on syrjinndn ennal-
tachkiisyd. LuokkayhteisOssd saatetaan
helposti uusintaa “pienemmaéssd mitta-
kaavassa” samoja yhteiskunnan norma-
titvisia rakenteita, joiden keskelld oppi-
laat eldvdt muutenkin. Koulun sisdisten
normien purkamisen ja kisittelyn kautta
voidaan siksi myos kiddntden tehdd opis-
keljjoille ndkyviksi yhteiskunnan syrjivid
rakenteita.

Jos opiskeljjoilla on kokemus turvalli-
sesta ympdristostd, jossa ulossulkevia kiy-
tint6j4 on mahdollista kisitelld ja muuttaa,
voi tdlld olla arvaamattoman voimauttavat
vaikutukset my0s heiddn suhtautumisessa
ympdaroiviain yhteiskuntaan. Normikriitti-
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syys osallistaa nuoret mukaan vastaamaan
yhteisesta tilasta, yhteisistd kiytdnnoista ja
toisistaan.

Seuraavassa kappaleessa kisittelemme
kdytinnoén tapoja, joilla normikriittistd
asennetta voi sisillyttdd koulun kiytantoi-
hin ja opetukseen. Pohdimme myos tyy-
pillisid kompastuskivid, joihin saattaa tor-
maétd opetustilanteissa ja mietimme, miten
ndisté selvidd eteenpéin!

Kohti normikritttistd opetusta!



RUVISSA IVITLLC asianiuniya nayitauc
Mata sukupuolta tai seksuaalista suuntautu
mista he edustavar? Esitetddnkdo vdhemmis-
toja muuten kuin silloin kun jutussa kdsitel-
ldan vdhemmastokysymyksia? Milld tavalla
vdhemmistoon kuuluvia thmisid kuvataan?
Minkd thmisryhmien yhteiskunnalliset kysy-
mykset nostetaan esun ajankohtaisina ja tdr-
keind kysymyksind?

Ota lehti esiin ja Ratso! Harjoituk-
sen avulla yhteiskunnallisia normeja on
helppo tehdéd nédkyviksi yhdessd opiskeli-
joiden kanssa. Kiinnostava keskustelun-
aihe on myds miltd paivilehti ndyttiisi,
jos siind kuvattaisiin tasapuolisesti kaik-
kien ihmisten eldimiid vdhemmisto- tai
enemmistdasemaan katsomatta. Pohtikaa
yhdessd minkilaisia kuvia, kertomuksia ja
asiantuntijoita silloin kéytettdisiin.

=>  Vbirze laskea kuinka monta kertaa ma-
teriaalissa esuntyvdt seuraavatr thmiset. Voit
tdydentdd listaa itse.

1 Suomalainen feminiininen tyttd

2 Keski-ikdinen maskuliininen mies

3 Henkild, jolla on nikyvi vamma

Heteromies, jolla on korkea yhte
kunnallinen asema

7 Vanhempi tummaihoinen nainen

8 Maahanmuuttajataustainen nuori

Kysymyksid

Ketka 10ytyivat ensimmaisend? Miksi?
Keité oli vaikea 16ytda? Miks:?
Passeviatko kuvatut henkilot &ddneen

jutussa vai olivatko he vain kuvitusta?
Minkid teemojen yhteydessd ihmisid

kuvattiin?

Jatkokysymyksid

Miten kuvia tulkittiin? Miten on mahdol-
lista tietdd, onko joku hetero vai homo?
Mikd on feminiinistd ja maskuliinista?
Kuka on suomalainen ja kuka maahan-
muuttajataustainen? Miten eri ryhmid
kuvataan?

Vinkki: Saman harjoituksen avulla on
oivallista tehdé nédkyviksi my6s oppikirjo-
jen sisdltimid normeja.
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KERTOMUS

Homo vai huora?

Olen vitmeisen viiden vuoden ajan olen tyos-
kennellyt lasten ja nuorten koulussa kohtaa-
man seksuaalisen hdirinndn ja sukupuolikiu-
saamisen parissa. Ei ole sattumaa, ettd sanoja
homo, vittu, transu ja huora kaytetdan hauk-
kumasanoina koulun arjessa. Ndamd sanat
kertovat jorain sutd ajasta ja yhteiskunnasta,
Jjossa me elamme.

Ensinndkin ndmd sanat Kkytkeyty-
viat seksiin ja seksuaalisuuteen, eli toi-
sin sanoen ihmisen identiteetin intiimiin
osiin. Olemme oppineet, ettd kaikkien
tulisi saada olla olemassa omana itsendin.
Niamaéi haukkumasanat paljastavat, ettd on
kuitenkin olemassa rajoja ja normeja ja
myo0s seurauksia sille, ettei ole ”niin kuin
kaikki muut”. Td4ma4 siitd huolimatta, ettd
monet vuosien aikana tapaamani nuoret
sanovat, ettei ndilld sanoilla ole merkitysta.

?Murta muksi nurd  sitten  kRdytetdan”,
kysyn silloin ja saan yleensd vastaukseksi,
ettd jotenkin tdhdn on vain paadytty — tai
ettd sanoja kdytetdin vain huumorimielessa.

? Vahemmastojen kustannuksella vitsaile-
minen ei ole oket, erityisesti jos ei itse kuulu

vdhemmistoon”, vastaan silloin. Homot-
telun sijaan voi sanoa mielummin vaikka
”hetero”. Silloin oppilaat nauravat ja
sanovat, ettd se ei ole sama asia.

Niin, miksei se ole sama asia?

Aloitetaan sanoilla huora ja vittu. Jotta
voisimme ymmartdd, miksi ne ovat ole-
massa, on meididn katsottava taaksepdin
historiaan. Kun Suomi itsendistyi, ei nai-
silla ollut samoja kansalaisoikeuksia kuin
miehilld. Naiset saivat kylld ddnestdid ja
asettua ehdolle vaaleissa, mutta he eivit
saaneet opiskella yliopistolla, perustaa yri-
tyksid, muodostaa tydsopimuksia, omistaa
omaisuutta tai rahoja, jos he olivat nai-
missa. Nama asiat ovat meille itsestdansel-
vyyksid tdné paivina.

Sitd voi vain kuvitella minkélaisia argu-
mentteja ja haukkumasanoja viimeisen
sadan vuoden aikana on Kkéytetty nai-
sia vastaan, jotta he eivit olisi vaatineet
oikeuksiaan.

Tami on osittain selitys sille, miksi
on olemassa paljon enemmaén naisia hal-
ventavia sanoja kuin miehid halventavia
sanoja. Laske itse!
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"Vdhemmistéjen

kustannuksella vitsaileminen
ei ole okei, erityisesti jos ei
itse kuulu vihemmistoon”

Nyt on vuosi 2013 — mutta miten suh-
taudumme naisiin, kun ndmé haukkuma-
sanat ovat jddneet eldméddn? Pohdi itse
milloin ja miksi haluat olla osa téitéd naisten
alistamisen historiaa? Tama koskee kaik-
kia, niin naisia, miehid kuin niitd ihmisié,
jotka eivat luokittele itseddn nédihin suku-
puolikategorioihin.

Kukaan ei voi pakottaa sinua kaytti-
maédén sanaa tai ilmaisua — sind paitat itse
mitd sanot ja mitd et sano ja minkéilaisen
kuvan annat itsestdsi.

Miten meidin tulisi ymmaértdd homo
ja transu sanojen kayttd? Voimme jilleen
vetdd vahvat yhtaldisyysmerkit historian ja
tdméan pdivan vililld. Taas kerran on kyse
siitd, kuka on ottanut oikeuden paittia,
mikd on ok ja miki ei ole. Se, ettd pojat
kayttdvat nditd sanoja usein toisten poi-
kien haukkumiseen, kertoo ettd ldhes-
tymme normin ydinta.

Normin saavuttamiseksi ei riité, ettd on
mies, on my0s oltava heteroseksuaalinen
mies. Homo ja gay -sanojen kiyttdminen
vitsind tai haukkumasanana on homo-
vihan ilmaisu.

Haukkumasanojen huora, vittu tai
homo Kkiyttdminen tarkoittaa, ettd on
mukana alistamassa yhden, normiin sopi-
mattoman ihmisryhméin tapaa olla ole-
massa.

Palaamme mantraan ”kaikki saavat olla
oma itsensd”. Vannotko todella tdmén
lauseen nimiin? Vai kiytetké halventavia
sanoja vitsind?

Saatko kunnioitusta, koska olet se kuka
olet? Muista ettd ne, jotka murtavat nor-
mit ovat niitd, jotka muuttavat yhteiskun-
taa ja ovat osa tulevaisuutta.

Kuka siné haluat olla?

Malin Gustavsson on itsendinen tasa-
arvo- ja mominaisuuskonsultt.
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KERTOMUS

They schools

Peruskoulussa  aamunavauksen  suoritti
vleensd  perjantaisin  seurakunnan  pappi.
Aamunavaus oli hengellinen ja tdstd syystd
minua pyydettin poistumaan luokasta. En
kuulunur kirkkoon enkd siksi saanut kuun-
nella  hengellistd  aamunavausta. Koulun
atkwisia el tuntunut huolettavan se, ettd
samainen aamunavaus kuului kayravalldkin.

Olen vasta aikuisidlli tajunnut miten
ndenndistd uskonnon ja omatunnon vapaus
peruskoulussa on. Uskontotunneilla tai kir-
kossa ei tarvitse kiydd, mutta siithen se kui-
tenkin jad. Kristityt opettajat saavat julistaa
uskoaan samoin kuin uskonnottomat.

Vaikka en kuulunut kirkkoon, olin
uskonnollisesta perheestd. Tama johti usein
tilanteisiin, missd minun oletettiin tietdvin
uskonnostani kaiken. Sain selittdd milloin
opettajalle ja milloin koulukaverille, miksi
muslimit tekevit sitd ja miksi taté.

Nuorempana en osannut pukea sanoiksi
sitd, miksi tuo tuntui vadriltd. Miksi koin
ettd minun oli pakko edustaa uskontoani
ja selittdd muille uskonnollisten sddntdjen
perusteita, vaikka en niitd itse tiennyt.

Luin enemméin omasta uskonnostani
ja kristinuskosta vain, jotta osaisin kertoa
mitka seikat erottavat kahta uskontoa toi-
sistaan.

Se, ettd kristittynd kasvatettu keskus-
telukumppanini ei tiennyt omasta uskon-
nostaan harvoin yllatti. Olin kasvatettu
uskomaan sen olevan normaalia, kun taas
minun pitdisi tietdd omasta uskostani,
koska minun uskontoni oli tdilla niin outo
ja poikkeava.

Koulussa muistan esitelmieni usein liit-
tyneen kulttuuritaustaani tai uskontooni.
Minun oletettiin tietdvdn niistd. Kerran
vastasin etten tiedd, kun minulta kysyttiin,
millainen ilma kotimaassani on silld het-
kelld. Opettajan reaktio varmisti sen, etten
toista kertaa vedonnut tietimattomyyteen.

Jos olisin silloin osannut pukea sanoiksi
koulun aikuisille miltd se tuntui, uskon
ettd he olisivat ymmartineet.

Koulumaailma rakentuu kulttuurille,
joka on vieras monelle maahanmuutta-
jalle, mutta myo6s niille kantavdestéon
kuuluvalle lapselle ja nuorelle, joiden
kotona kristittyd kulttuuria ei harjoiteta.
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”Koulumaailma rakentuu
kulttuurille, joka on vieras monelle
maahanmuuttajalle”

Itselleni kokemukseni koulumaailmassa
johtivat sithen, ettd tutustuin omaan kult-
tuuriini ja valtakulttuuriin paremmin,
jotta osaisin selittdd, miksi olen erilainen.

Nyttemmin siitd on tullut minulle tyo.
Koen, ettd saan olla mukana kehittdmassé
koulumaailmaa, jossa lapset saavat olla
omat itsensd, vapaina oletuksista kulttuu-
rin tai uskonnon tuottamista lisdimé&arit-
teistd.

Normit eividt rajoita ainoastaan niitd
lapsia, jotka eivdt niihin istu hyvin. Ne
rajoittavat myos kaikkia lapsia, joiden ole-
tetaan sopeutuvan kulttuurin ja uskon-
toon liittyviin normeihin.

Maryan Abdulkarim on maahan-
muuttajavanhempien tyrar ja musta feminist.



Kaikki ei ndy péillepdin. Usein saatamme
puhua ihmisryhmistd ikddn kuin heiddn
edustajia ei olisi ldsnd puhetilanteessa.
Normatiivisuus toimii niin, ettd oletamme
kaikkien ldsndolijoiden sopivan normei-
hin. Saatamme puhua maahanmuuttajista
tai vammaisista ikddn kuin kukaan ldsnéa-
oljjoista ei kuuluisi ndihin ryhmiin tai ettd
kellddn ei olisi ldheisid néistd ryhmista.

Oletuksemme oppilaista voivat olla
védrid: emme voi tietdd toisen kokemusta,
ajatuksia, eldméintilannetta eikd itsemé&a-
riteltyd identiteettid hinen puolestaan.
Monilla voi olla kokemuksia mistd emme
ole tietoisia: esimerkiksi sukupuolen
moninaisuudesta, sairauksista tai rasis-
mista. Myoskin opiskelijoiden kytkokset
ihmisiin esimerkiksi sukulais- ja ystavyys-
suhteiden kautta voivat olla moninaisem-
mat kuin opettaja tietda.

Se, ettd opiskelija on valkoinen ja
puhuu hyvin suomea, ei tarkoita etteikd
hénelld olisi maahanmuuttajataustaa. Se
ettd hdnen sukupuolensa ilmaisu nayttda

tavanomaiselta, ei kerro miten oppilas
kokee oman sukupuolensa. Mydskdin
toimintakykyyn liittyvdt rajoitukset eivit
valttdmattd ndy ulospéin.

Opettajan tehtdvd on opettaa jokaista
oppilasta, oli sitten opiskelijan tausta,
identiteetti tai esimerkiksi sukupuolen
ilmaisu miki tahansa.

Emme myo6skiidn voi tietdd, mikd ihmi-
sen sukupuoli-identiteetti tai seksuaalinen
suuntautuminen on, ennen kuin hén itse
sen kertoo. Opiskelijoita ei tulisi maéritelld
heiddn oman kokemuksensa vastaisesti.
Naiin voi helposti tapahtua esimerkiksi jos
opettaja puhuu opiskelijjoista ikddn kuin
he kaikki olisivat vaikkapa heteroita.

Kokemukset ja tulkinnat omasta iden-
titeetistd, kuten sukupuolesta ja seksu-
aalisesta suuntautumisesta kerrostuvat
ja muuttuvat idn myotd. Emme voi tietdd
miten nuoret identifioituvat myéhemmin
omassa eldméssddn. Siksi kasvatusniko-
kulman tulee olla avoin suhteessa nuorten
tulevaisuuteen.

Normikriittisessd opetuksessa koros-
tetaan stereotypioiden ja ennakkoluu-
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lojen purkamista. Opetustilanteessa ei
kuitenkaan pitdisi olettaa, ettd opiskelijat
olisivat omaksuneet yleisesti vallalla ole-
via stereotypioita — nuorten kulttuuri liik-
kuu ja muuttuu nopeammin kuin valta-
kulttuuri.

Sen sijaan, ettd opetuksessa ensin
heriteltdisiin eldmyksellisesti oppilaiden
mielikuvia ja stereotypioita ja sitten nor-
mikriittisesti  ldhdettdisiin  purkamaan
niitd, parempi vaihtoehto on kertoa, ettd
yhteiskunnassamme ja kulttuurissamme
on ollut stereotypioita eri ihmisryhmisti
ja kertoa vaihtoehdoista, miten néihin ste-
reotypioihin voi suhtautua.

Inklusiivisuus tarkoittaa kaikkien mukaan
ottamista ja huomioimista. Puhu aina niin,
ettd otat kaikki huomioon puheessasi.

Heteronormatiivisuuden voi viistda
helposti kdyttdmalld esimerkkejd, jotka
kattavat kaikki oppilaat. Jos puhut esimer-
kiksi parisuhteesta, voit puhua kumppa-
neista vaimon tai miehen sijaan. On myos
paikallaan tuoda avoimesti esiin moni-
naisuutta ja normeista poikkeamista yhté
luontevana esimerkkind kuin norminmu-
kaisuutta.

Normatiivisuus on ulossulkevaa. Jos
opetuksessa kiytetddn jatkuvasti norma-
titvisia esimerkkejd, voi osa opiskelijoista
kokea, ettei opetus ole heitd varten. Tél-
lainen puhetapa aiheuttaa nikymaittomyy-
den tunteita.

Opiskelijat ovat kertoneet, kuinka jat-
kuva ndkyméittomyys saa aikaiseksi sen,
ettd he eivit uskalla puhua kokemuksista,
jotka poikkeavat yhteiskunnan normeista.

Kohtaaminen avoimesti ilman ennak-
koluuloja on tidrkedd. Oppilaiden tulisi
voida ilmentdd olennaisia puolia minuu-
destaan vapaasti myds koulussa ilman
kiusaamisen pelkoa. Kasvattajan viesti on

tissd tidrked: jos kiytdt ulossulkevia esi-
merkkejd, oppilaan kynnys kertoa itses-
tdén tai taustoistaan voi nousta.

Jos opettaja olettaa, ettd opiskelijat
tulevat keskiluokkaisista, hyvin toimeen-
tulevista perheistd, voi tuntua rankalta
tuoda esiin, ettd on perheestd, jossa van-
hempi on ollut pitkdan ty6ton.

Samalla tavalla opiskelija saattaa tun-
tea, ettd hin ei voi kertoa seurustelevansa
samaa sukupuolta olevan henkilén kanssa,
jos koulussa puhutaan aina tytté- ja poi-
kaystévistd ja isistd ja dideistd.

Opetustilanteessa erityisesti vihem-
mistéryhmid késiteltdessd on pidettdvi
mielessé, ettd puhe saattaa mééritelld jota-
kuta opetustilanteessa olevaa oppilasta.
Hyvi ohjenuora on puhua aina ikdén kuin
joku opiskelijoista olisi aina sellainen, jolla
on vamma, maahanmuuttajatausta, nor-
meista poikkeava sukupuoli-identiteetti tai
seksuaalinen suuntautuminen.

Jos opettajasta tuntuu silté, ettd puheen-
aiheena oleva ihmisryhma on hyvin toden-
nikoisesti sellainen, johon oppilailla ei ole
kosketusta ja jos hénelld itsellikddn ei ole
kovin hyvidi tuntumaa ihmisryhméén, on
hyvd muistaa aihetta késiteltdessd kun-
nioittaa ihmisryhmén itsemdéérittelyd ja
omaa tapaa esittdd itsensa.

Opetusmateriaaliksi voi hakea ihmis-
ryhmén itse tuottamaa materiaalia tai
heiddn itsensd kertomia tarinoita tilan-
teestaan. Mikili opettaja kiyttdd jonkun
ryhméidn kuulumattoman nikemystd tai
tekemdd materiaalia ihmisryhmaéstd, on
oppilaille hyvi tehdd ndkokulma selkeéksi:
mistd asemasta kisin ithmisryhméd kuva-
taan ja tarkastellaan? Entd mitd materiaali
ja kuvaus kertovat sen esittdjin maail-
masta ja omista ndkemyksista?

Usein normatiivisuus  vilittyy  tiedos-
tamatta. Normit vilittyvdat kulttuurissa



Pohdittavaa
opettajalle

Pohdi! Miten seuraavien kertomusten aikuiset olisivat voineet tukea
kirjoituksia lahettdneitd nuoria paremmin? Mistda he voisivat saada
tukea omien késitystensd kdsittelyyn ennen nuorten kohtaamista?

“Ensimmdisend vuonna amiksessa piti kaydd terveydenhoitajan luona,
ja hdn otti seksin harrastamisen esun. Kysyin, kuinka naisparin pitdd suo-
Jautua, johon hdn sanot, ettei tiedd. Sen syaan hin antoi linkin sivustolle,
josta loytdisin vastauksen. En [oytdnyt, mutta sivustolle sai jdrtdd anonyy-
masti kysymyksid. Kahden kuukauden pddstd sain vastauksen, joka kuului
padpiirteittéiin néin: "Ald harrasta seksid ennen kuin olet valmis. Se on paras
tapa suojautua. " Tuskin sielldkdin kukaan osast asiaan vastata...”

@ Nuori, Etela-Suomi, kertomus |ahetetty Normit.fi-sivustolle

“Opiskelen sosiaali- ja terveysalalla ja kuulun seksuaalivihemmistoon.
Vaikka voisi kuvitella, etrd alan opettajilla ainakin olist tietoa ja taitoa puhua
thmisten erilaisuudesta, nun eipd ndin aina ole. Sattui kerran vammaistyon
tunnilla, ettd opettaja kertoi tarinan eldvdstd eldmdstd ja mainitsi, ettd tyteo,
josta hdn tarinassa kertoi oli kiinnostunut jossain vaiheessa lesbokulttuu-
rista ja sen seurauksena alkanut pitlottaa rintansa teippaamalla. Han antot
ymmdrtdd, ettd kaikki lesbot tekevdt niin. Yritin varovasti korjara tilannetta
ja huomautin, ertd todellakaan kaikki lesbot eivdt sido rintojaan. Tamdn
opettaja kuittasi sanomalla, ettd no suurin osa kuitenkin.

Samainen opettaja kertor sukupuolineutraalista kasvatuksesta, ettd se on
sellainen "homoyhteisdssd yleinen villivys "

Ymmdrrdn sen, etrd asiat, jotka eivdtr koske omaa eldmdd vorvar jidda
opettajiltakin vihemmdille tietopohjalle, mutta opettajana nimenomaan pirdisi
sailyredad iselladn ymmdrrys sitd, ettd jos ei jostain asiasta tiedd kunnolla,
nun el kannatraisi mennd than hopdjdkdddan puhumaan koska oppilaiden
Joukossa vot olla niitd, jotka kyseenalaistamarta imevdt ajatukset ja kdsityk-
set itselleen. Lisdksi voi oppilaiden joukossa olla joku, joka tietdd paremmin.
Kannattaisi myos kuunnella.”

@ Nuori, Pohjois-Suomi, kertomus Idhetetty Normit.fi -sivustolle
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toiston avulla ja luonnollistuvat niin, ettd
emme edes ajattele niiden olemassaoloa.
Siksi on tidrkedd pohtia omia sisdistettyja
normeja ja pyrkid tulemaan niistd tietoi-
seksi. Niin ne eivit vaikuta opetustilantei-
siin tavalla, jota emme halua.

Ennen kuin normatiivisuutta voidaan
kisitelld esimerkiksi luokassa, on opetta-
jan hyva miettid omaa suhdettaan normei-
hin kuten toimintakykyyn, yhteiskunta-
luokkaan, suomalaisuuteen, sukupuoleen
ja seksuaalisuuteen. Jos ilmassa on paljon
tiedostamattomia oletuksia, on syrjivien
normien késittely vaikeaa.

Oppilaat vaistoavat ja ndkevit miten
opettaja suhtautuu opetettaviin asioihin.
Jos hin kertoo oman henkilokohtaisen
mielipiteensi johonkin asiaan tai ilmidon,
on hyvd muistaa samalla kertoa myds vaih-
toehtoisista ndkokulmista miten samaan
asiaan voi suhtautua. Niin opettaja tekee
oman asenteensa oppilaille nikyviksi ja
antaa my6s mahdollisuuden verrata sitd
muihin asenteisiin.

Oman taustan vaikutusta omaan ajatte-
lutapaan ja mahdollisuuksiin kohdata opis-
kelija, on syytd pohtia. Keskiluokkaisesta
taustasta tulevalla opettajalla ei valttdmatta
ole samanlaista kokemusta kuin oppilaalla,
jonka talous ei ole turvattu. Valkoihoisen
opettajan voi olla vaikea kuvitella, miten
jatkuvasti koettu rasismi vaikuttaa opiske-
lijan tilanteeseen. Ja miespuolisen matema-
titkan opettajan voi olla vaikeaa ymmartaa,
miltd tuntuu olla tyttd, jota ei kotona kan-
nusteta luonnontieteiden opiskeluun.

=>  Esimerkkeji opetuksen tiedostamatto-
mista normeista.

1 Seksuaaliterveystunnilla késitelldan
ainoastaan heterosuhteiden turva-
seksiin liittyvid kysymyksié.

2 Tunnit jdrjestetidn koulun ylim-
maéssd kerroksessa, joka ei ole saa-

vutettavissa oppilaille, jotka liikku-
vat hitaasti toimintakykyrajoitteen
vuoksi.

3  Uusi opettaja kehuu tummaihoista
oppilasta hyvistd suomen kielen tai-
dosta.

4  Oppilaat, joilla on vaikeuksia omak-
sua keskiluokkaista kielenkiyton
tapaa saavat huonompia didinkielen
numeroita.

5  Mielenterveysdiagnoosin  saaneita
oppilaita pidetddn automaattisesti
hiirikkoiné ja oletetaan heidan kiyt-
tdytymisensd johtuvan diagnoosista.

6 Englannin kielen tunnilla opettaja
puhuttelee oppilaita she- ja he-pro-
nomineilla kysymaéttd heiltd miten he
haluavat mééritelldi oman sukupuo-
lensa.

On tirkedd kunnioittaa sitd, miten opis-
kelijat médrittelevit itsensi. Jokaisella on
oikeus siithen, ettd hidnen kokemustaan
omasta itsestddn arvostetaan, eiki sitd
kyseenalaisteta.

Jos esimerkiksi opiskelija kertoo méaa-
rittelevinsd sukupuolensa tietyld tavalla,
kokemusta on tdrked kunnioittaa. Suku-
puoli-identiteetti on  itsemédrittelya.
Naiissé tilanteissa voi tulla ajankohtaiseksi
keskustella, milld nimelld opiskelija haluaa
itseddn kutsuttavan, ja mikili koulussa on
sukupuolitettuja ryhmid esimerkiksi lii-
kunnassa, on tirkedd, ettd opiskelija voi
turvallisesti mennd ryhméén, jonka hin
kokee omakseen.

Jos opiskelija maédarittelee sukupuoli-
kokemuksensa normeista poikkeavaksi,
hin on haavoittuvammassa asemassa



kuin opiskelijjat, joiden sukupuolikokemus
mydtdilee oletettua sukupuolta. Silloin
hin saattaa tarvita erityistd tukea ja herk-
kyyttd tilanteen huomioimiseen.

Tama pitee myos muihin tilanteisiin,
joissa opiskelijan kokemuksen ja kult-
tuurin normien vililld on ristiriita. Esi-
merkiksi jos opiskelija identifioi itsensi
esimerkiksi seksuaalivihemmistoon, hin
haastaa olemisellaan ympar6ivdd hetero-
normatiivista kulttuuria. Samalla tavalla
muslimiopiskelija haastaa kristillistd val-
takulttuuria ja vammainen nuori haastaa
kulttuuria, jossa ihmisten oletetaan olevan
vammattomia.

Naissd tilanteissa nuoret tarvitsevat
tukea ja kunnioitusta itsemadrittelylleen.
mtauen on silloin syyta olla erityisen
herkkid kuuntelemaan oppilaan toiveita
asian késittelyn suhteen.

Itsemédrittelyn kautta tuleva normien
murtaminen ei yleensa ole helppoa. Monesti
normeja haastavat opiskelijat valitsevat hil-
jaisuuden syrjinnin pelossa. Mikali opiske-
lija valitsee toisin ja pyytda toisia kunnioitta-
maan hinen itsemairittelydin, on pyyntdon
vastaaminen ddrettOmaén tarkeaa.

On vield erikseen hyvd huomata mar-
ginaalisessa asemassa olevien nuorten
erityinen haavoittuvuus. Jos nuori kuu-
luu johonkin vihemmistéoryhméién ja on
kulttuurisesti tai yhteiskunnallisesti mar-
ginaalisessa asemassa, tillaisille nuorille
identiteetin rakennustyd on usein vaike-
ampaa kuin muille. Tdma johtuu siité,
ettd heilld on vihemmain myodnteisid esi-
kuvia kulttuurisessa kuvastossa tai niité ei
ole ollenkaan.

Kun vihemmistoryhmid Kkisitellddn
kouluopetuksessa, saa se erityistd paino-
arvoa yksilon omassa kokemuksessa. Siksi
pitddkin olla erityisen tarkkana, mitd asen-
teita opiskeljjalle téllaisessa tilanteessa
heijjastuu.

Identiteettejd, niiden rakentumista, eri-
laisuutta ja moninaisuutta tulisi kédsitelld

yleiselld tasolla, jottei oppilaiden tarvitse
paljastaa henkilokohtaisia asioita itsestdén.

Oppilaan ei pitdisi tulla opetuspu-
heessa ndhdyksi alkuperénsé, taustansa tai
uskontonsa kautta vaan yhdenvertaisena
oppilaana muiden joukossa.

Oppitunnille voi myds luoda tilaa oppi-
laiden omille kokemuksille esimerkiksi
keskustelevassa  pienryhméopetuksessa.
Tilléin pitdd muistaa huolehtia siitd, ettd
oppilaat voivat itse méiritelld ja rajoittaa
mité kertovat itsestddn.

Tarkkaile, miten puheenvuorot jakautuvat
ja mieti miten niitd voisi jakaa uudelleen.
Oppilaille jumittuu helposti vain yhden-
laisia rooleja luokkahuoneessa: yritd hou-
kutella oppilaita toisenlaisiin rooleihin.

Puhetila jakautuu oppitunneilla epi-
tasaisesti oppilaiden tuntiaktiivisuuden
mukaan. Oppilaat kuitenkin odottavat,
ettd opettaja huolehtii oikeudenmukaisesti
puhetilan tasavertaisesta jakautumisesta
oppilaiden kesken ja siitd, ettd jokainen
oppilas voisi halutessaan olla aktiivinen
tunnilla.

Adneen sanottuna omat ajatukset ja
kokemukset todellistuvat. Siksi oppitun-
nin ei tulisi perustua vain opettajan danen
kuunteluun. Jos oppilasryhméd on kovin
iso, keskusteluta oppilaita pienryhmissi
siten, ettd vastuutat samalla oppilaita
puheenvuorojen tasaisesta jakautumisesta
fasilitaattorin roolissa. Téarked &ineen
sanomisen vastapari on kuulluksi tulemi-
nen. Opiskeljjoilla on oltava tuntu siiti,
ettd heiddn sanomisensa otetaan vakavasti
ja ettd niitd pidetddn tirkeini ja ettd niilld
on vaikutusta.

Sisdistetyt normit vaikuttavat opetus-
tilanteessa. Sukupuolisensitiivisessd var-
haiskasvatuksessa on kéytetty metodia,
jossa videokuvataan lastentarhanopetta-
jien ja lasten vuorovaikutusta. Videomate-
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opettajalle

Pohdi! Miten koulupsykologi mielestdsi kohtasi nuoren? Miten hé&n oli voi-
nut toimia toisin?

“Koulun lukuntatuntethin kuului pakollisena wintia. Stitd sai vapautuksen kdiy-
malld koulupsykologin luona. Sanoin kyseiselle psykologille, ettd haluan vapautuk-
sen transgenderind, koska en koe kuuluvani kumpaankaan sukupuoleen ja alas-
tomana olo on inhottavaa. Kaytin binderid pdrvittdin, mutta uidessa sitd el voi
kayedd. Kun hdn kysyi, pystynkd harrastamaan seksid, totesin, etten aseksuaalina
koe halua tai tarvetta moiseen. Keskustelu jatkui jotenkin seuraavalla tavalla:

KP (koulupsykologi): Mitd tarkoittaa aseksuaalisuus?

Mind: Sitd, ettei koe seksuaalista mielenkiintoa muita
kohtaan.

KP: Oletko varma? Onko sinua kaytetty hyvdksi lapsena?
Minda: Olen, ei.

KP: No... M& en tiedd, mitd mun pitdis sanoa, mut ma sddlin
sud. S& menetdt jotain tosi kivaa.

Mina (erittdin drtyneend): Ei tarvii.

Kukaan muu ei ole onnistunut loukkaamaan minua yhid tdaydellisesti parilla
lauseella, ja hdnen pitdist olla vield ammartilainen. Han kyseenalaisti identiteetting
Ja sanot vield sddlivansd minua. Minua ei nunkddn haittaa, ettet hin tiennyt asek-
suaalisuudesta, koska monet eivdt tiedd. Minusta vain on outoa, ettd nin sanotut
ammartilaiset ovat ainoita, joiden suhtautumisen perusteella olen poikkeava yksilo.”

@ Nuori, EtelG-Suomi, kertomus Idhetetty Normit.fi-sivustolle




riaalia on sen jilkeen analysoitu yhdessi
tyontekijoiden kanssa. Materiaalista on
kdynyt ilmi, kuinka tyontekijat huomaa-
mattaan kohdistavat eri tavalla huomiota
tyttoihin ja poikiin. Tytot tulevat helposti
toiminnallisissa  tuokioissa kohdelluksi
ohjaajien pikku apulaisina ja he saattoivat
joutua odottamaan kauemmin tyonteki-
joiden apua. Varhaiskasvatuksen suku-
puolinormatiiviset kidytdnnot paljastuivat
tyontekijoille vasta, kun mukaan otettiin
ulkopuolinen tarkkailija havainnoimaan
toimintaa.

=>  Esimerkkejd tilanteista, joissa normit
vatkuttavar opettajan ja opiskeliyjoiden koh-
taamiseen luokkahuoneessa.

1 Tytot joutuvat viittaamaan kauem-
min kuin pojat ennen kuin pédsevit
vastaamaan.

2 Maahanmuuttajataustainen oppilas
nihdién ensisijaisesti maahanmuut-
tajaoppilaana, ja vasta sitten omana
itsendén.

3 Vammainen oppilas joutuu pérjii-
méin vield paremmin kuin muut,
jotta hinet ndhtiisiin yhdenvertai-
sena osallistujana luokassa.

4  Pojille annetaan tilaa olla enemmin
ddnessi kuin tytot.

5  Tytot sijoitetaan poikien viliin rau-
hoittamaan poikia.

Opettajan omien normien proses-
soinnin ja niiden tiedostamisen avulla
normatiivisuuden vaikutus opetuksessa
vihenee. Oppilaiden kokemuksille her-
kistynyt opettaja oppii itsekin uutta
opetustilanteessa samalla, kun oppilaat
pédsevit osallistumaan tasavertaisemmin
opetukseen.

Oppimateriaali ei pelkidstddn valitd tie-
toa oppilaille, se vilittdd myoOs tietynlaista
maailmankuvaa. Oppikirjojen kuvavalin-
nat heijastelevat usein yhteiskunnan valta-
asetelmia. Niissd voi loistaa tiettyjen ihmis-
ryhmien poissaolo tai niissd voidaan esittdd
ihmisid hyvin stereotyyppisten sukupuoli-
roolien kautta.

Jos kokiksi opiskelevan oppilaan kirjassa
on poikkeuksetta ainoastaan valkoihoisia
mieskokkeja, voi ei-valkoihoiselle tytolle
tulla sellainen olo, ettd ammatti ei ole
hénelle tarkoitettu ollenkaan.

Kuvien liséksi on hyva tarkastella miten
erilaisia vihemmistdjd Kkésitellidn oppi-
kirjoissa. Esimerkiksi filosofian Kkirjassa
voi olla osio, jossa on puolesta ja vastaan
-teksti homoseksuaalisuudesta. Téllainen
opettamistapa perustuu heteronormatiivi-
seen ajatukseen, jonka mukaan homous ei
ole ldsnd luokassa muuten kuin abstrak-
tina kysymyksen4, josta viitellddn. Pohdi,
miltd tdmé tuntuu oppilaista, jotka eivit
identifioidu heteroiksi.

Historian oppikirjassa voi puolestaan
historiallisen ajan alun kuvituksena olla
valokuvia nykyafrikkalaisista tanssimassa
perinnetansseja ja eurooppalaisista turis-
teista valokuvaamassa antiikin Kreikan
raunioita. Ndin oppikirjan kuvat uusinta-
vat kédsitystd vield historiansa aamuhidmaé-
rissd eldvistd, “alikehittyneiden” maiden
ihmisistd ja toisaalta taas sivistyneistd
eurooppalaisista, joilla on reflektoiva
suhde omaan historiaansa. Pohdi, miten
timé vaikuttaa oppilaisiin, joiden suku-
juuret ovat Euroopan ulkopuolelta.

Kiusaamisen yhteydessd kidydddn usein
keskustelua siitd, tulisiko kiusatun vai
kiusaajan vaihtaa koulua. Mutta enté jos
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kiusaaminen koulussa ei lopukaan kum-
mallakaan toimintatavalla?

Kiusaamisen taustalla voi olla oppilai-
den tieto siitd, ettd kiusattu ei ole aivan
kuin muut. Kiusaaminen on vallankéyt-
t0d, joka kohdistetaan usein juuri sithen
osaan oppilaan minuutta, joka poikkeaa
yleisestd normista. Se voi olla silmélasit,
vddrdnlainen sukupuolen ilmaisu, liha-
vuus, ihonviri tai perhetausta.

Kiusaamistapahtuma ei siksi ole yksit-
tdinen ilked teko. Se saattaa samalla olla
my0s olemassa olevan valtasuhteen vah-
vistamista. Néin ollen oppilas, jonka keho,
vaatteet, ulkondkd, perhetausta tai tapa
puhua poikkeaa oletetusta, joutuu kohtaa-
maan normista poikkeamisen seuraukset
yhé uudestaan ja uudestaan.

On tdrkedd tuoda kiusaamisen taustalla
oleva normatiivisuus nékyviin. Haukku-
masanat saavat voimansa taustalla olevista
syrjivistd normeista. Esimerkiksi jos oppi-
lasta kiusataan hinen ihonvirinsid takia,
vaikuttaa taustalla ihonvirinormi: ajatus
siitd, ettd valkoihoisuus on normi, ja kaikki
siitd poikkeava on vihemmén arvokasta.

Pelkkd kiusaamiseen puuttuminen ei
siksi riitd. On kiinnitettdvd huomiota val-
tasuhteeseen, joka mahdollistaa kiusaa-
misen. Silloin pitdd huomioida koulun
yleinen ilmapiiri, opettajan tapa puhutella
eri taustoista kotoisin olevia oppilaita,
oppikirjojen kuvat, joissa saattaa olla vain
valkoihoisia opiskelijoita, ja tapa, jolla
opiskelijan alalla ty6llistymiseen liittyvad
rasismia késitellddn — tai jatetddn késitte-
lematta.

Kiusaamisen taustalla ja rinnalla voi-
vat myoOs vaikuttaa muut valtarakenteet
kuten seksismi, rasismi, luokkaan liittyva
epitasa-arvo ja yhteiskunnan normi, joka
arvottaa vammattomuutta korkeammalle
kuin poikkeavalla tavalla toimivia kehoja.

Kiusaaminen on ulossulkemisen ele,
jolla oppilas erotetaan “meistd”. Kiusaa-
miseen voidaan vaikuttaa Kkasittelemalld

paitsi itse tilannetta, myds sen taustalla
olevia normeja. Kiusatulle voi olla my0s
tirkedd ymmartdd, ettd kiusaaminen ei
johdu hénestd, vaan silld on syy, jolle voi-
daan tehdi jotain.

Kun normikriittisyyttd kdytetddn oppi-
laitoksen kéytdntdjen, tilaisuuksien, ope-
tustilanteiden ja sosiaalisten kohtaamisten
kisittelyyn, heikkenevit samalla valtasuh-
teet, jotka vaikuttavat kiusaamisen ja ulos-
sulkemisen taustalla. Normikriittisyys on

néin hyvé kiusaamisen ennaltaehkaisija.

Esimerkiksi koulussa, jossa oppilaiden
kanssa on Kkisitelty sukupuolen ilmaisun
monimuotoisuutta, oppilaat ymmartavit,
ettd sukupuoltaan voi ilmaista moninai-
sella tavalla. Talloin on vihemmaén toden-
ndkoistd, ettd feminiinisyyttddn ilmaisevia
poikia tai maskuliinisuuttaan ilmaisevia
tyttoja kiusattaisiin.

Yksi tapa Kisitelld moraalikysymyksid luo-
kassa on jakaa ryhmai kahtia ja muodostaa
viittelytilanne, jossa puolet luokasta puo-
lustaa kysymystd ja puolet vastustaa. Ald
kuitenkaan koskaan laita opiskelijoita viitte-
lemaén siitd, onko jonkun ithmisen tai ihmis-
ryhmén olemassaolo hyviksyttdvaa vai ei.

Tillaiset tilanteet ovat satuttavia oppi-
laille, koski asia sitten heité itsedén tai hei-
déin siteitddn toisiin ihmisiin. On hurjaa
joutua tilanteeseen, jossa joutuu viittele-
maéén siitd onko hyviksytty.

Jos avoin keskustelu luokassa menee
tihdn suuntaan, pidd keskustelu itse
aiheessa (esimerkiksi yhteiskunnallissa
ilmidissd ja mekanismeissa kuten maahan-
muutto, eurooppalainen koyhyys, seksu-
aalinen suuntautuminen) ja pyri ehkéise-
maéiidn keskustelua, jossa kyseenalaistetaan
kokonaisten ihmisryhmien olemassaolon



oikeutus (esimerkiksi maahanmuuttajat,
romanikerjildiset, homot).

Viittelyn sijaan voidaan yhdessé pohtia
ja keskustella, miten yhteiskunnan normit
ovat muotoutuneet historian saatossa ja
miten oppilaat havaitsevat niitd ympéris-
tossdan.

Ali kysy oppilaalta luokkahuoneessa erik-
seen hinelle osoitettuja kysymyksid hinen
taustastaan tai hinestd itsestdén, jotta hin
ei joudu edustamaan jotain tiettyd ryhmaa.

Vaarana on, ettd hin tulee ndhdyksi
sekd opettajan ettd muiden oppilaiden
silmin nimenomaan ryhmin edustajana,
el omana itsenddn, jolla olisi oikeus olla
tasavertaisessa oppimistilanteessa muiden
kanssa.

Opetustilanteessa kysymysten tulisi olla
yleisid, sellaisia, joihin kuka tahansa voisi
vastata. Oppilaalla ei ole velvollisuutta
jakaa  kokemuksiaan  identiteetistiin
muille opiskeljjoille luokkatilanteessa.
Hinen tehtdvdnsid ei ole opettaa muita
opiskelijoita esimerkiksi seksuaalivihem-
mistdistd, esteettomyydestd tai siitd, min-
kélaista hédnen alkuperdisessd kotimaas-
saan on. Vastuu opettamisesta on aina
opettajalla.

Normikriittisyys on periaate, jota voi
soveltaa kaikissa tilanteissa koulussa. Se
on tapa ennaltachkéistd syrjintié ja tehda
koulusta yhdenvertaisempi tila kaikille.

Piadsevitko kaikki mukaan? Jos ei, niin
mistd se johtuu? Mikid estdd ihmisten
osallistumisen?

Kiusaamisen, ulossulkemisen ja niky-
maéittomaéksi tekemisen takana on yleensi
yhteiskunnallinen normi, joka vaikuttaa

syrjivasti. Siksi on tirkedd pitdd mielessd
laajempi normikriittinen ndkékulma kou-
lun pulmatilanteiden ratkaisemisessa.

Normikriittisyys auttaa muuttamaan
kaytdntdjd sellaisiksi, ettd kaikki péddsevit
mukaan. Se on asenne, aktiivista pohdin-
taa, valtasuhteiden nikyviksi tekemista,
tilanteiden Kkisittelyd ja uusien tapojen
luomista.

Opettajan muistilista
=>  Normikriittisyys nopeasti

Al oleta.

Puhu inklusiivisesti, eli kaikki kuuli-
jat huomioiden.

Mieti omia késityksiési.
Itsemadarittelyoikeus kunniaan.

Tarkkaile miten puheenvuorot
jakaantuvat.

Katso kriittisesti oppimateriaalia.
Puutu kiusaamiseen.

Ald laita opiskelijoita viittelemadn
ihmisryhmén olemassaolon oikeu-

tuksesta.

Ald laita yksilod edustamaan koko
ryhmaéa.

Pida normikriittisyys aina mukana.
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Tehtdva 3

Etuoikeuskavely

Sijoita osallistujat riviin — tilaa pitdd olla
riittdvasti, jotta voi ottaa askelia eteenpén.
Jaa opiskeljjoille lapuilla kuvitteelliset iden-
titeetit ja anna osallistujien hetken eldytya
rooliinsa. Pyyda kysymaéén jos lapuissa on 8
jotain mitd ei ymmaérrd. Kerro, ettd luet
ddneen viitteen yhden kerrallaan ja osal-
listujien tulee harkita, pitddko viite hei-
din kohdallaan paikkaansa ja télloin astua
eteenpdin, muutoin tulee jaadda paikalleen.
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Astu eteenpdin, jos:

Pyhépidivdsi on aina merkattu
punaisella vérilld kalenteriin.

Kukaan ei ole kysynyt sinulta,
oletko tyttd vai poika.

Loppukuusta sinulla on vield rahaa.

Kukaan ei ole selittdnyt kiukkui-
suuttasi kuukautisilla.

Mahdollisuutesi saada toitd eivit
ole huonommat nimesi takia.

Aidinkieltisi, uskontoasi ja kulttuu-
riasi arvostetaan yhteiskunnassasi.

7

9
10

1

12

13
14

15

e
I T
s
Voit matkustaa minne haluat ilman, B
ettd sinun pitda selvittdd onko bussi, =
juna tai lentokone esteeton.
Et pelkéda sitd, ettd poliisi pysdyt-
téisi sinut.
Voit ostaa laastaria, joka on saman- e
véristd kuin ihosi.
Kukaan ei ole kommentoinut sek-
suaalista suuntautumistasi tai suku- )
puoltasi halventavasti. s
Voit mennd uimahalleihin ilman,
ettd sinun pitdisi miettid menetkd e
naisten vai miesten pukuhuonee- m e
e T
Thmiset eivat juuri koskaan vilkuile oy
sinua epéluuloisesti kadulla.
Kukaan ei ole kysynyt sinulta, misti =T
sind oikeasti olet kotoisin. (RN
Tulit tdhdn rakennukseen ilman,
ettd sinun piti miettid rappusia tai ]
kynnyksid. [0
Sinulla ei ole ollut taloudellisia vai-
keuksia. | e
| el
I T -




18 Kukaan poliitikko tai keskustelija
ei kyseenalaistaisi mahdollisuuttasi
olla vanhempi.

19 Sinusta tuntuu, ettd ihmiset kuun-
televat sinua ja ottavat mielipiteesi
vakavasti.

20 Kotisi 1dhelld on nuorisotalo, jossa
tyontekijit puhuvat didinkieltési.

21 Voit asioida viranomaisten luona
ilman tulkkia.

22 Voit kévelld kadulla kési kiddessd
rakkaasi kanssa ilman, ettd kukaan
ihmettelee.

23 Joka péivd voit lukea sanomaleh-
distd menestyneistd ihmisistd, joilla
on sama ihonvéri kuin sinulla.

24 Jos vierailisit eduskunnassa ihmi-
set voisivat helposti uskoa, ettéd olet
kansanedustaja.

25 Sinun ei tarvitse etsid tarjouksessa
olevia ruokia kaupasta.

26 Vanhempasi ja opettajasi saavat
sinut tuntemaan, ettd sinusta voi
tulla mité tahansa.

on miesjoukon ohitse yolla

32 Sinun ei tarvitse huolehtia, ettd
sukupuolen takia palkkasi olisi pie-
nempi kuin tyokavereittesi.

33 Sinun ei ole koskaan tarvinnut
kertoa sukulaisillesi seksuaalisesta
suuntautumisestasi.

Etuoikeuskéavelyn on tarkoitus havainnol-
listaa, miten normit ja etuoikeudet liittyvat
toisiinsa. Pura kévely osallistujien kesken
siten, ettd osallistujat ovat vield kdvelyn lop-
putuloksen asemissaan. Aloita ensin &éri-
pdisté eli haastattele ensin pari pisimmalle
ehtinytti ja pari viimeiseksi jadnyttd. Pyyda
osallistujia kertomaan, mitki heiddn identi-
teettinsé oli ja kysy: Minkalaisia esteitd tuli?
Toistuiko joku asia, minkd vuoksi ei pais-
syt eteenpdin? Miltd tilanne tuntui? Koko
ryhmin kanssa voitte keskustella, olivatko
jotkut viitteistd olennaisempia etenemisen
kannalta kuin toiset? Mitkad?
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NORMIT

Sukupuolinormir rajaavat sitd, mitd pide-
tdén eri sukupuolille sopivana. Sukupuo-
linormit vaikuttavat tilojen, toiminnan ja
sosiaalisuuden sukupuolittumiseen. Kou-
lussa tdmi nékyy siind, miten tyttdjen ja
poikien oletetaan kanssakidyvin keskendan.

Lapset kohtaavat erilaisia sosiaalisia
odotuksia toimijuudestaan. Tyt6iltd odo-
tetaan ulkondkokeskeisyyttd, kiltteyttd ja
auttavaisuutta, pojilta puolestaan Kkilpai-
lullisuutta, voimannéyttod, kykyd puolus-

taa itseddn ja peittdd tiettyja tunteita.

Odotukset tulevat kulttuuristamme
ja ne todentuvat vertaisten eli lasten ja
nuorten keskindisissd suhteissa. Vertai-
silta saatu palaute vaikuttaa voimakkaasti
mindkuvan muodostumiseen.

Pojat viettdvit aikaa poikien kanssa ja
tytot tyttdjen kanssa. Sukupuolten vili-
siin suhteisiin vaikuttaa vahvasti myos
heteronormi.

Kaksijakoiseen sukupuolijiarjestelméédn
sopimattomat jadvit ahtaalle. Kun monet
koulun tiloista, kuten vessat ja vaattei-
denvaihtotilat on sukupuolitettu, saattaa
transsukupuolisten nuorten ja nuorten,
joiden sukupuolen ilmaisu poikkeaa nor-
mista, olla vaikea kéyttda yhteisid tiloja.

Sukupuolinormi on mukana kaikissa
tilanteissa, joissa ihmiset kohtaavat. Siitéd
seuraa odotus, jonka mukaan ihmisen on
kayttdydyttavd sukupuolelleen tyypilliselld
tavalla: feminiinisyyttd ja maskuliinisuutta
ilmaistaan aina tietylld tavalla. Normit tuot-
tavat myoOs ahtaita rooliodotuksia, esimer-
kiksi miesten ja naisten oppimiskyvysta, joh-
tamistaidoista tai vaikka seksuaalisuudesta.



Transihmisilla on tavallista enemmdn koke-
@ muksia rankasta ja pitkdkestoisesta koulu-

kiusaamisesta. Suomalaisista transnuorista
82 prosenttia on kokenut sukupuoleen tai seksuaa-
liseen suuntautumiseen liittyvdd hdairintéd. Koulu on
yleisin paikka, jossa nuoret joutuvat kokemaan hdirin-
tdd. 88 prosenttia transnuorista on kokenut hdirintdaéa
nimen omaan koulussa. 60 prosenttia transnuorista on
joutunut kiusatuksi ja 7,5 prosenttia 15-19-vuotiaista
transnuorista kohtaa kiusaamista viikottain. (Hur mdr
HBTIQ-unga i Finland?, Alanko, 2013)

Sukupuolen ilmaisu liittyy olemukseen,
kehonkieleen, eleisiin ja vaatetukseen.
Osalla nuorista sukupuolen ilmaisu on
ristiriidassa ympariston odotusten kanssa.
Silloin seurauksena voi olla kiusaamista ja
himmennystd: kuuluuko oppilas tyttdjen
vai poikien ryhméin. Osa nuorista tie-
tdd tarkasti identifioituvansa esimerkiksi
transsukupuoliseksi tai transgenderiksi.
Heidén yksil6llisid valintojaan, kuten per-
soonapronominia tai valittua nimeé pitda
kunnioittaa.

"Kun vastaan yhteishaun sukupuolikohtaan
99 mies, hakukone ilmoittaa sen "muodolliseksi

virheeksi”, koska vastaukseni ei vastaa hen-
kilétunnukseni loppua. Pystydkseni tekemé&dén haun,
minun olisi valittava sukupuolekseni nainen. Suku-
puoli ei kuitenkaan ole mik&é&n valintakysymys. En ole
hakenut opiskelupaikkaa yhteishaun kautta neljddan
vuoteen.”

Juudas Kannisto kirjoittaa Normit.fi-sivuston blogissa.

Tiukka sukupuolijiarjestelmd Kkarsii
kaikilta ominaisuuksia, joita pidetdin tie-
tylle sukupuolelle sopimattomana. Myds
pojat voivat olla herkkiéd ja tytot riehak-
kaita. Kaikilla on sukupuolesta riippu-
matta maskuliinisia ja feminiinisid puolia
ja niiden ilmaisemisen tulisi olla turval-
lista. Maskuliinisuuden ja feminiinisyy-
den normien mukaan eliminen on myos
ahdistavaa: tulee tunne, ettei koskaan ole
tarpeeksi hyva.

Normatiiviseen sukupuolijirjestelméin
voi olla vaikea sopeutua, jos oma suku-
puolen kokemus ylittdd kahden sukupuo-
len rajat. Esimerkiksi transsukupuolisten
nuorten voi olla hankalaa vaihtaa vaat-
teet liikuntatunnille kahden sukupuolen
mukaan jaetuissa pukuhuoneissa.

Sukupuolijarjestelmé on epétasa-arvoinen.
Seksismilld tarkoitetaan asennetta, jonka
mukaan sukupuolia pidetdédn eriarvoisina.
Tytt6jd ja naisia kohdellaan huonommin,
koska he ovat tyttdjéd ja naisia. Se voi tar-
koittaa sitd, ettd pojat saavat koulussa
enemmain huomiota kuin tytét tai ettd
valmistuessaan he saavat jo ensimmaisessi
tyopaikassaan paremman lahtopalkan.

Hegemoniseksi maskuliinisuudeksi sano-
taan kulttuurista miehisyyden ideaalia,
jossa valtaa kéytetddn toisten alistami-
seksi. Ideaaliin liittyy menestyksen, vallan
ja voiman néyttdminen, paremmuuden
osoittaminen, rationaalisuus, tunteiden
peittdminen ja erottautuminen feminiini-
syydestd. Siind on mukana vikivallan ulot-
tuvuus: vikivallan ihailu ja sen oikeutta-
minen, uhkailu ja vikivallan kdyttdminen.
Luokkahuoneessa timé ilmid kaventaa
tyttdjen ja hiljaisten poikien toimijuutta.
Hegemonisessa maskuliinisuudessa
kaverisuosion saavuttaminen on itseen
keskittyvéd, hierarkiaan perustuvaa arvos-
tuksen hakemista toisilta. Arvostusta han-
kitaan esimerkiksi huimapaisilld tempuilla,
sddntorikkomuksilla ja merkkituotteilla,
kuten uusilla vaatteilla tai kinnykéilla.
Korkea sosiaalinen status antaa yksi-
16lle kdyttd6on srarusresursseja: suosittu voi
valita kaverinsa ja péittdd muiden puo-
lesta, miké on Ayvdd ldppdd ja mika coolia.
Korkeasta sosiaalisesta asemasta késin voi
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my0s toisinaan olla nolo ja rikkoa normeja
lapilld, eikd siitd seuraa kiusaamista tai
porukasta ulossulkemista.

Huonoja seurauksia hegemonisella
maskuliinisuudella on sen yhteys seksis-
miin, huoritteluun ja homotteluun. Se
sysdd tytot syrjddn toiminnan keskiostd ja
tuo mukanaan ulossulkemisen mekanis-
mien voimakasta kidyttdd ja erityisesti poi-
kien kesken vikivallan uhkaa.

Ulossuljetuksi tulemisen pelon sijaan
oppilaiden keskindisten siteiden tulisi
perustua reiluuteen ja toveruuteen ja
kaikkien mukaan ottamiseen. Opettaja on
avainasemassa yhteisten arvojen sanallis-
tamisessa, yhteistoiminnan luomisessa ja
hankaliin tilanteisiin puuttumisessa.

Samalla kun opettajana yrittdd hillitd
turhaa uhoamista, on hyvi tiedostaa, ettd
yhteiskunnassamme nuoret miehet nah-
dddn ja koetaan helposti uhkana. Onko
jurottava nuori hupparin huppu pééssi
uhkaava ilmestys vai suojakuorensa sisillad
kehittyvd nuori, vastuullinen aikuinen?
Myé6s pojille on annettava tilaa tyOstda
identiteettidén. Ei ole olemassa yhté yhden-
mukaista tapaa ilmaista tiettyd sukupuolta:
mieheni olemisen malleja on monia.

Muistilista normien kdsittelyyn
=>  Sukupuoli-identiteerti

Kunnioita jokaisen omaa sukupuoli-
identiteettia.

Opetuksessa on huomioitava, ettd
oppilaissa on transsukupuolisia,
muunsukupuolisia ja intersukupuo-
lisia.

Kéytéd oppilaan valitsemaa nimea.
Oppilaille on annettavaa asiallista

tietoa sukupuolen moninaisuudesta
terveystiedossa, biologiassa ja psy-

->

->

kologiassa. Moninaisuutta voi tuoda
nikyviksi muissakin oppiaineissa.

Voivatko oppilaat valita, osallistu-
vatko he poikien vai tyttdjen litkun-
tatunneille? Mieti, onko tarpeen
jaotella liikuntatunteja sukupuolen
mukaan.

Onko koulussa myds yksilollisid WC-
tiloja ja pukuhuoneita, jotka eivit ole
sukupuolitettuja?

Sukupuolen ilmaisu

Tarkastele, miten sukupuolirooliodo-
tukset nidkyvit opetuksessa ja koulun
arjessa. Nikyyko sukupuolen ilmai-
sun moninaisuus koulussa, oppi-
laissa ja oppimateriaalien kuvissa?

Huomaa, tue ja vahvista nuoria, jotka
sukupuolen ilmaisullaan ja valinnoil-
laan haastavat sukupuolinormeja.
Tarjoa asiallista tietoa transvestisuu-
desta.

Puutu sukupuolen ilmaisuun perus-
tuvaan kiusaamiseen ja héirintdén.

Puutu transutteluun.

Ei seksuaalista hiirintdd koulussa!
Jokaisella on oikeus asettaa omat
rajansa ja niitd tulee kunnioittaa.

Sukupuolyjakauma

Mieti, kannustatko ja huomioitko
tyttdja ja poikia yhtd paljon luokka-
tilanteissa?

Tue ja rohkaise oppilaita, jotka ovat
kiinnostuneita hakeutumaan hei-
dian sukupuolelleen "epityypillisiin"
ammatteihin.



Kysymyksid oppilaitoksiin

— Missd tilanteissa sukupuo-
lijako aiheuttaa vaikeuksia kou-
lussa?

— Tehdddnkd jako tyttéihin ja
poikiin perustellusti?

- Odotetaanko oppilailta
yhtd hyvaé kaytésta ja tydsken-
telypanosta sukupuolesta riip-
pumatta?

- Miten sukupuolirooliodo-
tukset nékyvéat koulun arjessa?

- Voivatko tyttd ja poika olla
kavereita keskenddn vai olete-
taanko helposti, ettd he seurus-
televat?

- Millg tavalla seksuaaliseen
hdirintdan puututaan?

Vinkki!

Tarkastakaa opiskelijoiden
kanssa koulun kirjastosta yhden
oppiaineen teokset. Ndkyyké
hyllyssa sukupuolijako? Mikali
opiskelijat opiskelevat tiettyd
alaa, voi olla paikallaan pohtia,
ketkd omalla alalla ovat padas-
seet klassikkoasemaan.

Jos sukupuolijako on erityi-
sen vadristynyt, pohtikaa, mista
tdma voi johtua. Ottakaa mukaan
myo6s muita ndkdkulmia: [6ytyyko
kirjahyllysté myds ei-valkoisten
kirjoittajien teoksia? Enta ei-
valkoisten naisten? Tilanteeseen
lisdd toiminnallisuutta uusien
kirjojen tilaaminen. Minkdlaiset
teokset voisivat tuoda monipuo-
lisempia nakoékulmia opiskelta-
vaan materiaaliin?

b =

- - X ®m O Z

73

Z H D CZ



74

NORMIT

Heteronormatiivisen ajattelutavan
mukaan ihmiset jakautuvat kahteen suku-
puoleen, jotka haluavat toisiaan. Hetero-
normatiivisuus tarkoittaa kaytdnnossi,
ettd kaikki muut identiteetit ja romanttis-
ten suhteiden muodot jddvit nikymatto-
miin puheista, kuvista ja opetuksesta.
Koulussa heteronormi voi ndkyi ole-
tuksissa, joita opettajat tekevit oppilaista.
Tama voi ilmeti esimerkiksi tavassa puhua
oppilaille. Opettajan esimerkeissd saatta-

vat toistua vain heterosuhteet tai perheet,
jotka koostuvat miehesti ja naisesta.

Heteronormatiivisuudella voi  olla
oppilaan kokemukselle suuri merkitys.
Esimerkiksi monet ei-heterot ovat kerto-
neet, kuinka he ajattelivat nuorena, ettei
perhe-eldma tai parisuhteet kuulu heille ja
ettd he tulevat aina olemaan yksin. Tdma
johtui siitd, ettd koulussa perheitd ja pari-
suhteita kisiteltdessd puhuttiin ainoastaan
heteroista.

Homottelu ja lesbo-sanan kéyttiminen
haukkumasanana koulussa viestittivit,
ettd homous ja lesbous ovat huonoja ja
héivettdvid asioita. Kiusaaminen vahvis-
taa heteronormia. Se my0s saa ei-heterot
opiskelijat todennékéisesti vaikenemaan
omasta seksuaalisesta suuntautumisestaan.

Heteronormatiivisuuden takia ei-
heterot joutuvat jatkuvasti miettimédin
kaapista tuloa. Heteronormi néikyy ole-
tuksena siitéd, ettd kaikki ovat heteroita.
Jos ei ole hetero, on suuntautumisestaan



siksi kerrottava aina uudestaan ja uudes-
taan. Kaapista tulosta tulee normin
takia asia, jota pitdd miettid uusia ihmi-
sid kohdatessaan.

Heteronormi tarkoittaa sité, ettd hete-
roiden ei tarvitse tulla kaapista, silld hete-
rous on oletusarvo. Tédstd poikkeavat jou-
tuvat miettimdédn, miten he Kkertoisivat
itsestddn ja eliméstian.

Ihmisten ja suhteiden moninaisuus
otetaan parhaiten huomioon niin, ettd
ei oleteta kaikkien olevan samanlaisia.
Se tarkoittaa herkkyyttd sille, ettd kaikki
oppilaat eivit identifioidu heteroiksi. Se
on kunnioitusta jokaisen omaa seksuaa-
lista suuntautumista ja identiteettid koh-
taan.

=>  Sukupuoli- ja heteronormatitvisen ajat-
telun esimerkkejd

° Ihmiset jaetaan ryhmiin sukupuolen
perusteella, ja sukupuoleen liitetddn
automaattisesti tiettyjad ominaisuuk-
sia (kyky, kiinnostus, kdyttdytyminen
jne.)

° Lapsia, nuoria tai aikuisia tytotellddn
tai pojitellaan, ja tihén liitetddn tietty
arvo.

° Lapsen tai nuoren kiyttdytymiseen
suhtaudutaan eri tavalla, riippuen
hinen sukupuolestaan.

° Ihmisille annetaan eriarvoisesti tilaa,
huomiota tai resursseja riippuen hei-
din sukupuolestaan.

° Ihmisistd tehdddn johtopditoksid
sukupuoleen tai seksuaaliseen suun-
tautumiseen liittyvien stereotypioi-
den perusteella.

° Luullaan, ettd homon, lesbon tai
biseksuaalin voi tunnistaa pailtdpéin.

Mika
ihmeen

HLBTIQ?

Seksuaali- ja sukupuolivihemmistéistd
puhutaan usein myds HLBTIQ-ihmisind.
Lyhenne viittaa homoihin, lesboihin, bisek-
suaaleihin, transihmisiin, intersukupuoli-
siin sekd queer ihmisiin.

Sukupuoli-identiteetti

Sukupuoli-identiteetti tarkoittaa ihmi-
sen omaa kokemusta sukupuolestaan tai
sukupuolettomuudestaan.

Sukupuolen ilmaisu

Sukupuolen ilmaisu sisdltdd kaiken yksi-
16n toiminnan ja kdyttaytymisen, jolla hén
ilmaisee itselleen ja muille olevansa nai-
nen, mies tai jotain muuta.

Seksuaalinen
suuntautuminen

Seksuaalinen suuntautuminen kertoo siitd,
keneen henkil6 tuntee vetovoimaa emotio-
naalisesti ja/tai eroottisesti. Seksuaalisen
suuntautumisen moninaisuuteen kuuluvat
niin homous, lesbous, biseksuaalisuus kuin
heterous, sekd muut tavat madritelld sek-
suaalista suuntautumista.

Transihmiset

Transihminen on kattotermi, ja tarkoit-
taa transsukupuolisia, transgendereita ja
transvestiitteja.

Transsukupuolinen

Transsukupuolisen ihmisen kokemus
omasta sukupuolestaan ei vastaa héanen
syntyméssd mdadariteltyd sukupuoltaan.
Transsukupuolinen ihminen voi korjaut-
taa kehoaan vastaamaan omaksi koettua
sukupuolta. Transsukupuoliselle on téar-
kedd, etta hdnet kohdataan siina suku-
puolessa, jota hén kokee olevansa, minké
vuoksi sukupuolenkorjauksen sosiaaliset
ja juridiset puolet ovat myds téarkeitd.



Transgender

Transgender ei koe kuuluvansa selkedsti
mies- eikd naissukupuoleen. Han voi olla
molempia tai ei kumpaakaan, eli han elad
mieheyden ja naiseuden rajalla, valilla
tai ulkopuolella. Transgender voi kokea
itsensd sukupuolettomaksi, muunsuku-
puoliseksi, kaksi- tai monisukupuoliseksi.

Transvestiitti

Transvestiitti on mies tai nainen, joka
voi eldytyd kumpaankin sukupuoleen.
Hdnella on tarve ilmentad ajoittain sekd
miehistd ettd naisellista puolta itsessddn
esimerkiksi pukeutumisen ja kdyttayty-
misen kautta. Monelle transvestiitille on
tdrkedd tulla kohdatuksi siind sukupuo-
lessa, jota han kulloinkin ilmentda.

Intersukupuolinen

Intersukupuolisuus tarkoittaa synnyn-
ndistd tilaa, jossa ihmisen sukupuolta
mddrittelevat fyysiset ominaisuudet
eivdt ole yksiselitteisesti miehen tai nai-
sen, esimerkiksi epdtyypilliset ulkoiset
tai sisdiset sukuelimet. Joillekin nuorille
ja aikuisille intersukupuolinen on lisdksi
omaksi koettu identiteetti, toisille tilan
kanssa syntyneille ei.

Queer

Queer kyseenalaistaa yhteiskunnan suku-
puoleen ja seksuaaliseen suuntautu-
miseen liittyvid normeja. Queer voi tar-
koittaa mydés normit kyseenalaistavaa
identiteettid, tai seksuaalisuuteen tai
sukupuoleen liittyvien identiteettikatego-
rioiden ulkopuolelle jattaytyvaa.

Sateenkaariperheet

Sateenkaariperheet ovat sellaisia lap-
siperheitd tai lasta odottavia /perheen-
lisdystd suunnittelevia perheitd, joissa
ainakin yksi vanhempi kuuluu seksuaali-
tai sukupuolivahemmisté6n. Sateenkaa-
riperheet voivat myés olla itsellisten van-
hempien perheitd tai moniapilaperheitd,
jossa esimerkiksi miesparilla on lapsia
vyhdessd naispuolisen ystdvdn kanssa.
Suomessa sateenkaariperheissa eldd
tuhansia lapsia.

Kun n#hddidn seksuaalivihemmis-
t66n kuuluva henkild, ajatus kddntyy
heti henkilon seksuaalisuuteen kai-
ken muun unohtuessa.

Jatetddn kysymaéttd seksuaalivihem-
mistéon kuuluvan henkiléon kump-
panin kuulumisia tilanteessa, jossa
siitd olisi heterolta kysytty.

Homon  koskettaminen  mielle-
tddn ldhtOkohtaisesti seksuaaliseksi
eleeksi.

Samaa sukupuolta olevien vilisen
julkinen hellittely koetaan vasten-
mieliseksi, mutta heteroiden vas-
taava kiyttdytyminen hyviksytdin.

Jatetddn  leimautumisen pelosta
puuttumatta syrjintdin

Muistilista normien kdsittelyyn

->

Seksuaalinen suuntautuminen

Opi tunnistamaan heteronormatiivi-
suus opetuksessa. Muista, ettd ope-
tustilanteissa on aina ldsnd hlbtig-
nuoria tai hlbtig-ihmisten ldheisié.

Puhutteleeko opetus myds hlbtig-
nuoria ja tarjoaako se samaistumisen
kohteita heille? Anna moninaisten
ihmissuhteiden ja perheiden nikya
oppimateriaalien esimerkeissa.

Puutu homotteluun ja kiusaami-
seen. Homo ei ole ruma sana, mutta
homottelu negatiivisena ylldpitdd
syrjivid asenteita.
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Toimintakyky tarkoittaa sitd, miten pys-
tyy toimimaan ja liikkumaan eri tilan-
teissa. Se tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd
niiden, jotka liikkuvat pyorituolilla, on
vaikeaa tai mahdotonta péistd rakennuk-
siin, joissa on paljon portaita ja kynnyk-
sid. Tai sitd, ettd jotkut oppilaista tarvitse-
vat erityisapuvilineitd, jotta voivat vastata
kokeessa.

Ihmisten kehot ja mielet eivit ole
samanlaisia. Ne myds muuttuvat. Thmi-

set sairastuvat, vanhenevat, vammautu-
vat, joutuvat kriiseihin ja masentuvat. Jot-
kut ovat jo syntyjddn erilaisia kuin toiset.
Jotkut esimerkiksi liikkuvat eri tavalla tai
kommunikoivat eri tavalla kuin mité pide-
tdédn oletusarvona.

Toimintakykynormi saa olettamaan,
ettd kaikki ihmiset olisivat terveitd ja vam-
mattomia ja kommunikoivat rationaali-
sesti ja selkedsti. TAma on varsin tiukka
normi, johon eivit mahdu vammaiset
eivitki oikein muutkaan.

Hollentdamalld toimintakykynormia
kaikkien olisi mahdollista osallistua
omana itsenddn. Se edellyttdd ihmisku-
van paivittdmistd: kukaan ei aina jaksa
tai pysty opiskella, tydoskennelld ja suo-
rittaa tehokkaasti. Kaikkien liikkumi-
nen, kommunikointi ja tydskentely ei
toimi samalla tavalla. Joustaminen ja
tarvittavan tuen saaminen varmistaa,
ettd kukaan ei esimerkiksi joudu lopet-
tamaan opintoja sairaspoissaolojen tai
kuntoutuksen takia.

Toimintakykynormin  huomiominen
edellyttdd aktiivista otetta: on selvitettdva,



mité erityistd tukea opiskeljjat tarvitsevat,
jotta kaikki myo6s ihan oikeasti pédsisivit
osallistumaan tasavertaisesti.

Yleensd poikkeavalla tavalla liikkuvia ja
kommunikoivia ihmisid on pidetty eri-
tyisryhméné, kuten vammaisina tai kehi-
tysvammaisina. Vammaislilke on kui-
tenkin tdhdentinyt, ettd suurin vamma
syntyy siitd, ettei ihmisten tarpeisiin
vastata. Vamma ei synny siitd, ettd oppi-
las liikkuu pyorituolilla. Se syntyy siitd,
ettd opiskelupaikkaan ei ole rakennettu
luiskaa, jotta sisddn péédsisi pyorituolilla.
Esteettomyys on yhdenvertaisuutta.

Mielenterveysongelmat koskettavat monia
opiskelijoita ja heiddn perheitddn. Joka
pdivd neljd alle 30-vuotiasta nuorta jii
tyokyvyttomyyseldkkeelle mielenterveys-
ongelmien takia.

Opiskeluun tarvittaisiin ennen kaikkea
joustoa tilanteessa, jossa nuori kérsii mie-
lenterveysongelmista. On hyvd muistaa,
ettd mielenterveyspalvelut eivit mydskdan
ole aina helposti nuorten saatavilla, joten
jouston mahdollisuuden tulisi olla yksi-
I6lliseen tilanteeseen, eikd diagnooseihin
perustuva.

Mielenterveysdiagnooseihin tulisi
muutenkin suhtautua koulussa kriittisesti.
Diagnoosi ei mairitd opiskelijan kaikkia
tekoja, ja ennen kaikkea opiskelija tulisi
kohdata omana itsenéén.

Nuoret tarvitsisivat myo0s asiallista
tietoa mielenterveysongelmista ja tukea
oppilaitoksilta hoitoon hakeutumisessa.

Muistilista normien kdsittelyyn
=>  Vammaisuus

Esteettomyys, tukeminen oppilaiden
etenemisessi

Tiedosta vammaisuuden sosiaalinen
malli: vika ei ole ihmisessd vaan huo-
nosti suunnitellussa ympéaristdssi ja
tuen riittimattomyydessa.

Vammaiset lapset ja nuoret pitdd
ndhdi lapsina ja nuorina, ei diag-
nooseina.

Opetuksen esimerkeissd tulee nékyd
vammaisia lapsia, nuoria ja aikuisia
samastumisen kohteina — myds muul-
loin kuin on puhetta vammaisuudesta.

Vammaisia lapsia ja nuoria ei pidd
eristdd muista nuorista: vammaiset
ja ei-vammaiset oppilaat samoihin
kouluihin ja samoille luokille!

Opinto- ja uraohjauksessa tulee kes-
kittyd nuoren kiinnostuksen kohtei-
siin ja vahvuuksiin sen sijaan ettd
rajoittavasti ohjataan vammaisia
nuoria tietyille aloille kuten esim.
toimistohommiin.

=>  Mielenterveys

Mielenterveysongelmista kérsivat
nuoret pitdd ndhdid ensisijaisesti
omana itsendidn. Mahdollinen diag-
noosi ei vaikuta kaikkeen oppimiseen
ja kayttdytymiseen.

Mahdollisuus joustoon ja omatah-
tiseen koulutuksen suorittamiseen
ehkidisee  mielenterveysongelmista
kérsivien nuorten putoamista pois
koulutuksesta.
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Thonviri on toiminut yhteiskunnassa pit-
kddn erottelun perusteena. Valkoihoisuus
on edelleen Suomessa vahva normi. Se
tarkoittaa sitd, ettd ei-valkoiset joutuvat
perustelemaan kuuluvuuttaan suoma-
laiseen yhteiskuntaan ja kulttuuriin eri
tavalla kuin valkoihoiset.

Saattaa olla, ettd oppilaalle sanotaan ettd

héin on varmasti hyvé tanssimaan oletetun
etnisen taustansa takia. Tai ehkd héneltd
kysytddn, mistd hin on oikeasti kotoisin.

Tillaiset viitteet ja kysymykset poh-
jaavat rasismiin. Rasismi ilmenee ihonvi-
rinormin kautta, jonka mukaan ei-valkoi-
set ovat poikkeuksia ja valkoiset normi.
Tastd seuraa, ettd ei-valkoiset joutuvat
perustelemaan oikeuttaan puhua, toimia
tai olla mukana ihan eri tavalla kuin val-
koihoiset.

Tama normi olisi tirked haastaa ja tun-
nustaa, ettd oppilaitoksissamme opiskelee
erindkoisid ihmisid, joiden kansalaisuu-
desta, alkuperistd, perhetaustasta, uskon-
nollisesta vakaumuksesta, kielitaidosta tai
opiskelun tavoista ei voi tehdid oletuksia
ulkondon perusteella.

Thonvirinormi on hyvin kapea. Suo-
messa kaikki, joiden ulkondkdé poikkeaa
vaaleasta normista, saattavat joutua kuule-
maan, ettd he eivit kuulu joukkoon. Kéay-
tinnossd tdma voi tarkoittaa ketd hyvansa,
jonka ulkondkoé poikkeaa pohjoiseuroop-
palaisesta vaaleasta normista.

Kéytinndssd normi sulkee ulkopuolel-



leen esimerkiksi kaikki Eteld-Amerikasta,
Afrikasta, Eteld-Euroopasta ja Aasiasta
tulevat ihmiset, sekd pitkddn Suomessa
asuneet vihemmistot, kuten romanit.

Kuka on suomalainen? Mairittddko suoma-
laisuuden kansalaisuus, thonvéri, kieli, oles-
kelulupa, sukulaistausta vai mika? Suomessa
asuvat ihmiset ovat moninainen joukko.

Suomen passi, kela-kortti, ulkonikd
ja hyvd suomen kielen taito ovat omi-
naisuuksia, joilla saa paljon etuoikeuksia
liikkuessaan kaupungilla, kdydessdin 14a-
kérissd tai hakiessaan tOitd tai asuntoa.
Nidmai ovat myds ominaisuuksia, joita aja-
tellaan kunnon kansalaisella olevan.

Kaikki Suomessa oleskelevat joutuvat
tavalla tai toisella suhtautumaan suoma-
laisuuteen ja sithen, miten se maéritelldén.
Etnisiin vihemmistéihin kuuluvat kuten
saamelaiset, romanit, venéldiset ja soma-
lit joutuvat muita useammin selittimain
suhdettaan suomalaisuuteen.

Jako kantasuomalaisiin ja maahan-
muuttajataustaisiin - pitdd ylld ajatusta,
jonka mukaan toiset olisivat enemméin
suomalaisia kuin toiset. Rasismi ilmenee
siten, ettd kyseenalaistetaan toisten kuulu-
vuus yhteiskuntaan.

Valkoisuus ei oikeastaan ole ihonvdri vaan

valtasuhde. Niill&d, joilla on vaaleammat

piirteet, on automaattisesti kulttuurissa
suorempi oikeus kansalaisuuteen, tilaan ja kunni-
oitukseen. Ajattelutapa, jonka mukaan valkoisuus
on ensisijainen ja muita arvostetumpi ihmisyyden
muoto perustuu vanhoihin rasistisiin ja kolonialis-
tisiin aatteisiin. Suomessakin rotuopit vaikuttivat
vahvasti suomalaisen tieteen ja kulttuurin muodos-
tumiseen vield viime vuosisadan alussa. Eri etnisid
ryhmid, kuten romaneja on pyritty sulauttamaan
muuhun vdestodn vield 1970-luvulle saakka. Rasis-
tisten oppien pitkd historia on muokannut suoma-
laista kulttuuria siind mddrin, ettd se vaikuttaa tie-
dostamatta yha koulutusjdrjestelmén rakenteisiin ja
tapaan, jolla ei-valkoisia oppilaita kohdataan.

Sanoilla on valia:
maahanmuuttaja-
taustainen vai ihan

vaan suomalainen?

Rodullistaminen

Rodullistaminen tarkoittaa, ettd moni-
kulttuuristen ja ei-valkoisten nuorten
ndkeminen erilaisina on prosessi. Rodul-
listamista ovat teot, joiden kautta poik-
keavaa etnistéd taustaa omaavat tai
muuten ei-valkoiset nuoret néhddadn eri-
laisena, "meihin” kuulumattomina. Tiet-
tyihin kehonpiirteisiin tai ominaisuuksiin,
kuten tummempiin piirteisiin, vieraan
kielen puhumiseen tai hijabin pitémiseen
liitetdéan madare: et kuulu meihin. Rasisti-
set teot edellyttavat rodullistamista, eli
toisten erottamista joukosta toisen ihmi-
sen ominaisuuksien takia.

Etninen tausta

Etninen tausta. Etninen tausta viittaa
ihmisen kulttuuriin, uskontoon ja alku-
perddn. Kaikilla on etninen tausta, myés
niilld, jotka kuuluvat ns. valtavdestéén.
Siksi puhe etnisen taustan omaavista
ihmisistd on epdtarkkaa.

Siirtolaistaustainen

Siirtolaistaustainen. Siirtolaistaustainen
viittaa ihmiseen, jonka taustaan liittyy
maasta toiseen liikkuminen. Sana kan-
taa eri mielikuvia kuin maahanmuvuttaja.

Monikulttuurisuus

Eri kulttuurien rinnakkaiselo. Monokult-
tuurisuuden eli yhden kulttuurin normin
vastakohta. Tietoisuus siitd, ettd yhteis-
kunnassa on useita kulttuureja, jotka
vaikuttavat toisiinsa.



Maahanmuuttaja

On hyvd rajata sanan kd&ytté tarkoit-
tamaan maahan muuttaneita ihmisid.
Esimerkiksi Suomessa syntyneet nuoret,
joiden vanhemmat ovat aikanaan muut-
taneet Suomeen ovat suomalaisia, eivdt
maahanmuuttajia.

Maahanmuuttaja-
taustainen

Maahanmuuttajataustainen viittaa
ihmisen taustaan, johon liittyy maahan
muuttaminen. Sanan kdyttdminen sulkee
sen kohteen usein suomalaisuuden ulko-
puolelle. Lakkaako tausta koskaan vai-
kuttamasta siihen, miten ihminen koh-
dataan?

Eksotisointi

Positiivisten stereotyyppien liittdminen
ihmisen kulttuuritaustaan. Eksotisoitua
ihmistd ei kohdata kokonaisena ihmi-
send, vaan hdaneen liitetddn romantisoi-
tuja piirteitd yhden ominaisuuden, kuten
ihonvdrin tai kansalaisuuden takia.

Antirasismi

Rasismin aktiivista ndkyvaksi tekemistd
ja vastustamista.

Suomalainen

Ihminen joka identifioituu suomalaiseksi.
Suomalaisuuden rajoja yllépidetadn esi-
merkiksi rajaamalla ihmisié sen ulkopuo-
lelle kutsumalla heitéd maahanmuuttajiksi
tai ulkomaalaisiksi, vaikka heillé saattaisi
olla yhta oikeutetut siteet suomalaisuu-
teen kuin kenelld hyvdnsa.

Muistilista normien kdsittelyyn

->

Etninen tausta
Puutu rasismiin ja kiusaamiseen.

Tue tarvittaessa monikulttuurisia
oppilaita opiskelun etenemisessa.

Opinto- ja uraohjauksessa oppilaita
tulee yhdenvertaisesti rohkaista ja
tukea kouluttautumaan haluamal-
leen alalle, etnisestéd taustasta riippu-
matta.

Kannusta my0s maahanmuuttaja-
taustaisia, sekd kieli- ja kulttuurivi-
hemmist6ihin kuuluvia opiskelijoita
hakeutumaan korkeakoulutukseen.

Ei monikulttuurisuusteemapaiville!
Ne helposti eksotisoivat ei-valkoisia
oppilaita. Oppilaiden yhdenvertaisen
kohtelun on koskettava kaikkea ope-
tusta ja koulun tilaisuuksia.

Oppikirjat: moninaisuutta oppikir-
jojen kuvituksiin, koulun kirjastoon
myods siirtolaistaustaisten Kkirjoitta-
jien teoksia.

Erityisesti  yhteiskuntatieteiden ja
maantiedon  eurooppakeskeisyytti
tarkasteltava kriittisesti.

Paperittomille lapsille ja nuorille
oikeus opiskella ilman pelkoa kiddn-
nytyksesta.
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Oikeus koulunké&yntiin on oltava myés :
paperittomilla lapsilla ja nuorilla \

Kaikilla lapsilla ja nuorilla ei Suomessa ole oleskelu-
lupaa. Suomi on sitoutunut YK:n lapsen oikeuksien
sopimukseen, jonka mukaan oikeus perusopetuk-
seen kuuluu kaikille lapsille. Suomen kansainvdliset
velvoitteet eivat toteudu paperittomien, eli ilman
oleskelulupaa maassa oleskelevien lasten ja nuor-
ten kohdalla.

Jos kouluun tai oppilaitokseen otetaan yhteyttd
ja tiedustellaan voiko lapsi tai nuori, jolla ei ole oles-
kelulupaa, henkilé6tunnusta tai kotikuntaa pd&dstda
kouluun, on tilanteessa ensisijaista huomioida lap-
sen oikeus koulunkdyntiin. On tdrkead, etté koulu-
henkildkunta ei tdllaisessa tilanteessa vaaranna
lapsen tilannetta ottamalla yhteyttd muihin viran-
omaisiin kuten poliisiin. Kouluilla ei myéskddn ole
tdhdn minkddnlaista laillista velvoitetta.

Ruotsissa paperittomat lapset ja nuoret saivat
1.7.2013 oikeuden kdydd koulua samoilla ehdoilla
kuin muutkin lapset ja nuoret.
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Uskontoon liittyvdt normit ovat vahvoja
myds Suomessa, vaikka yhad useammat
ihmiset eivdt endid aktiivisesti harjoita
uskontoa. Koulumaailmassa timén huo-
maa siitd, ettd kristilliset tavat ovat edel-
leen osa koulujen perinnetté.

Uskonto on monelle hyvin henkil6koh-
tainen asia. Jokaisella on oikeus omaan
uskonnollisuuteensa tai uskonnottomuu-
teensa. T4atd tarkoittaa uskonnonvapaus.

Kristinusko on Suomessa uskonnollinen
normi. Siihen viittaa esimerkiksi se, ettd
kristinuskoon liittyvid tapoja ei usein nihdéa
uskontona, vaan suomalaisuuteen itsestiin
selvasti kuuluvina perinteind. Usein muut
uskonnot, erityisesti islam, néyttdytyvit
ikddn kuin enemmain uskontona kuin kris-
tinusko. Islaminvastaisuus on 2000-luvulla
voimakkaasti lisddntynyt rasismin muoto.

Koulussa ihmiset voivat esimerkiksi
suhtautua eri tavalla uskonnollisina tun-
nuksina pidettyjen hijab-huivien kdytt66n
kuin ristien kantamiseen. Samalla tavalla
esimerkiksi kevét- tai joulujuhlien kris-
tillisten osuuksien ajatellaan kuuluvan
automaattisesti kouluympéristoon, mutta

harvassa koulussa jirjestetddn kaikille
oppilaille ramadanin pédttymistd mer-
kitsevd eid-juhla. Uskonnollista normia
ilmentdd my0Os se, ettd uskonto oppiai-
neena tarkoittaa juuri kristinuskoa.

Jokaisella opiskelijalla on oikeus uskon-
toonsa, eikid uskonnon tulisi koskaan olla
syrjinndn peruste kouluissa. Samalla olisi
syytd pohtia, miksi jotkut uskonnolliset
tavat kuuluvat automaattisesti koulujen
tapoihin samalla kun toiset ndhdédin kou-
luun kuulumattomina.

Muistilista normien kdsittelyyn

Puutu uskontoon liittyvddn syrjin-
tddn ja kiusaamiseen.

Islamofobian tunnistaminen yhteni
rasismin muotona.

Uskonnollisten normien tunnistami-
nen ja tiedostaminen koulussa.

Yhdenvertainen kohtelu vakaumuk-
sesta riippumatta.
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Kielinormi liittyy Suomessa sithen, ettd
kaikkien oletetaan taitavan suomen kieltad
tdydellisesti ja virheettomaésti. Monesta
syystd néin ei aina ole. On etuoikeus, ettd
voi kéyttdd 4idinkieltddn ilman tulkkia
péivittdin esimerkiksi asioidessaan viran-
omaisten luona, opiskellessa tai vapaa-
ajalla.

Jos didinkieli on joku muu kuin suo-
men Kkieli, voi olla vaikea puhua suomea
murtamatta tai tdydellisesti. TAma taas
saattaa vaikuttaa suoraan siihen otetaanko
nuori vakavasti, saako hin kesityopaikan
tai miten hintd kohdellaan. Esimerkiksi
vendjin- ja vironkielen aksentti saattaa
johtaa rasistiseen kohteluun.

Kieli ei ole my6skddn yhtd kuin yleis-
kieli. Kielestd voi kuulua myds luokkata-
usta tai missd ympéristossi kieltd on oppi-
nut kiyttima&an.

Suomessa on virallisten kielten lisdksi
monia kieliryhmid, joiden oikeus kiyttda
didinkieltddn ei nykyisellddn toteudu tdy-
simédrdisesti. Tdllaisia ryhmid ovat esi-
merkiksi saamelaiset, viittomakieliset ja
romaninkieliset.

Muistilista normien kdsittelyyn

Kaikilla on oikeus omaan kieleensa.
Ei-suomenkielisid lapsia ja nuoria ei
tule ohjata pois oman kielen puhu-
misesta.

Oman kielen opetus pitdéd toteutua
myo0s kiytdnndssid kaikkien lasten ja
nuorten kohdalla.

Kielen kédyttoéon tulee saada tarvit-
tavaa tukea: myos tulkkien ja apuvé-
lineiden tulee olla niitd tarvitsevien
saatavilla.
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Kun puhutaan :kdnormariivisuudesta tar-
koitetaan oletuksia, jotka liittyvit ikdin.
Usein ikdnormatiivisuuteen torméédvat
nuoret, joita ei oteta vakavasti heidin
ikdnsa takia.

Ikd ei kuitenkaan vaikuta esimerkiksi
mielipiteiden tirkeyteen. Jos mielipide
tyrmétddn idn perusteella, on tyrméijin
argumentoinnissa vikaa. Ihmisten eld-
méinkokemukset vaihtelevat niin paljon,
ettd pelkin idn perusteella on mahdotonta
sanoa, mihin ihminen on valmis, mitd hin
tietdd tai mihin héin kykenee.

Ikd lomittuu muihin normeihin, eri-
tyisesti sukupuoleen. Keski-ikdistd miesta
kohdellaan esimerkiksi tyomarkkinoilla
varsin eri tavalla kuin nuorta naista.

Myos lapsia kohdellaan yhteiskunnassa
tavalla, jota aikuiset eivdt hyviksyisi, jos
se kohdistuisi heihin. On vaikea kuvitella,
ettd pomot tukistaisivat tyopaikoilla alaisi-
aan. Mielipidemittausten mukaan monet
kuitenkin pitdvét lasten tukistamista edel-
leen hyviksyttdvind siitd huolimatta, ettd
teko on laissa kielletty.

Nuoret saatetaan ohittaa tilanteissa,

joissa heiddn mielipiteellddn ja osallis-
tumisella olisi suurta merkitystd. Kou-
luissa on hyvd miettid, onko vaatetuksen
ja esimerkiksi koulussa liikkumisen tavan
tiukka kontrolli perusteltua? Suostuisi-
vatko aikuiset samaan?

Muistilista normien kdsittelyyn

Nuorten osallisuus otetaan vakavasti
ja heidat kohdataan omana itsenéén,
ei ikdluokkana. Nuoret eivit ole
yhtendinen ryhma.

Onko oppilailla todellinen mahdolli-
suus vaikuttaa koulun tai oppilaitok-
sen asioihin?

Tarkastele Kkriittisesti nuorten kont-
rollointia: onko nuorille eri sddnnot
kuin aikuisille esimerkiksi pukeutu-
misen ja kdytoksen suhteen?
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Ajatus luokka-asemasta ja sithen liitty-
vistd arvostuksesta ldpdisee yhteiskunnan
ja oppilaitokset.

Puhe tasa-arvoisesta hyvinvointiyhteis-
kunnasta peittdd alleen ihmisten erilaiset
taloudelliset tilanteet, joiden puitteissa
eldménvalintoja tehdéén.

Keskiluokkaisuuden normi tarkoittaa,
ettd kaikkien oletetaan tulevan samankal-
taisesta keskiluokkaisesta taustasta. Opis-
kelijoiden lapsuudenperheiden elimén-
tilanteet ovat kuitenkin erilaisia, ja sen
myo6td mahdollisuudet tukea koulunkiyn-
tid ovat erilaiset.

Nilkdisend ja visyneend on paha opis-
kella. Silti monelle opiskelijalle on tuttua
sinnitelld pienelld opintotuella, ottaa lai-
naa ja kidyda erilaisissa péatkidtdissd opin-
tojen ohella.

Myo6s kotona asuville koululaisille
tilanteet, joissa perhe on loppukuusta
taloudellisesti tiukilla, voivat olla tuttuja.

Kaikille ei ole itsestddnselvid, ettd voi
kdyda kalliissa harrastuksissa, osallistua
maksullisille luokkaretkille tai ostaa kai-
kista hienoimmat farkut ja dlypuhelimet.

Kysymyksid oppilaitoksiin

— Opetetaanko oppilaita
yhteiskunnallista valtaa?

kayttamadn

— Puhutaanko opetuksessa yhteiskunnal-
lisista valtasuhteista, eriarvoisuudesta ja
tasa-arvosta?

— Kerrotaanko oppilaille miten he voivat
toimia, jos he kohtaavat tyéeladmdssa epd-
oikeudenmukaisuutta?

Se, ettéd opiskelijalla ei ole taloudellisia
huolia, on etuoikeus, jota kaikilla ei ole.
Myo6s opinnot Kkirsivit siitd, jos joutuu
tyoskentelemiin kaiken opinnoilta jaddvin
vapaa-ajan eikid saa riittévasti lepoa.

Tyonteon ehdot ovat siksi myds nuo-
rille tirked kysymys, josta heiddnkin olisi
tiarkedd padstd paattdmain.

Muistilista normien kdsittelyyn

Mieti, minki tyyppisid nuoria kan-
nustetaan kouluttautumaan korke-
alle. Yritd tiedostaa, milld perusteella
kannustat nuoria koulutusvalinnoissa.

Pida mielessisi, ettd opiskelijan visy-
misen, ongelmien kasautumisen tai
opintojen keskeytymisen taustalla
voi olla my6s oma tai perheen talou-
dellinen tilanne.

Kulutukseen liittyvit normit aiheutta-
vat paineita kiyttdd esimerkiksi merk-
kivaatteita tai hienoja &lypuhelimia.
Naiitd normeja on tdrkedd purkaa.
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Kaikki on mahdollista!

Valitkaa yhdessd normi, jota halu-
atte tyOstdd, ja keksikdd siithen littyva
ongelma. Esimerkiksi: *Koulurakennus ei
ole esteeton”, ”Puhetila jakautuu epdtasai-
sesti luokassa: tytot/pojat saavar olla enem-
mdn ddnessd” tai ”Rasismin kohtaaminen™.

Keksikéa sitten yhdessa ratkaisu ongel-
maan. Se voi olla pieni ja kdytdnnollinen
tai suurisuuntainen ja kauaskantoinen
— kaikki on mahdollista. Esimerkiksi rat-
kaisuksi rasismin kohtaamiseen voi riit-
tdd, ettd keksitddn yhdessd keino, miten
puuttua toykeddn kohteluun kaupassa tai
bussissa. Tai sitten oppilaat voivat miet-
tid minkalainen olisi laajempi rasismin-
vastainen kampanja.

Lisaa pohdintaa:

Mitkd ratkaisut voist ottaa heri kdyttoon?
Matd voi tehdd yksin ja mitd yhdessa? Mitkd
ratkaisut vaarisivat enemmdn yhteistd suun-
nittelua ja toimintaa?




HANKKEEN SUOSITUKSET

Koulutusjarjestelmasta
vyhdenvertainen

Suosittelemme, ettd opetussuunnitelmat,
opetuksen Kkiytdnndt, oppimateriaali ja
opettajankoulutus tarkastellaan ldpileik-
kaavasti normikriittisin silmaélasein. Otra-
vatko opettajar huomioon kaikki opiskelijar
Yhdenvertaisesti? Perustuvatko oppimateri-
aali, opettajankoulutus ja opetuksen kdytin-
nor vanhentuneisun normeihin? Pddsevdtko
kaikki osallistumaan opetukseen turvallisesti
ja kannustetaanko kaikkia yhdenvertaisesti
etenemddn koulutuksessa? Normikriittisyy-
den valtavirtaistamisen kautta koulutus-
jarjestelmin perustana on kaikkien opis-

kelijoiden yhdenvertaisuus.

@ oppiaineiden opetuskiytdnndissi
ja -sisdlloissd tulisi huomioida

oppilaiden moninaisuus. Jokaisen oppi-

laan tulisi saada yhtéldisesti eviitd ja tukea

omaan kasvuunsa ja kehitykseensa.

@ jen normatiivisuuteen on puutut-
tava. Kuvituksiin ja esimerkkei-

hin sama moninainen joukko opiskelijoita
kuin mité oppilaitoksissakin opiskelee.

Opetussuunnitelma. Kaikkien

Oppikirjat: Kuvitusten ja sisalto-

Inklusiivisempaa opetusta
@ opettajien koulutukseen. Kou-

lutuksen tulisi antaa opettajille
valmiuksia ymmartdd normien toimintaa
ja yhdenvertaisuuden esteitd. Opettajan
tulisi kyetd vastaamaan yhdenvertaisuu-
den toteutumisesta opetus- ja kasvatus-
tilanteissa. Opettajilla tulisi myo6s olla
valmiudet puuttua oppilaiden vilisen syr-
jintddn. Oppilaiden vilisten erojen huomi-
oimisen ja yhdenvertaisuuden edistimisen
tulisi olla opettajankoulutuksen ldpéisevi

periaate.

@ eivit vastaa oletuksia tyypillisestd
opiskelijasta. Lisdd joustoa opis-

kelumahdollisuuksiin ja erityistd tukea

sitd tarvitseville.

@ ritteluun, transutteluun, rasisti-
seen kielenkdyttoon ja muuhun

normeja ylldpitdvddn kiusaamiseen. Kon-

fliktien taustalla olevien normien kisit-

tely ennaltachkéisevisti ja niiden huomi-

oiminen erityisesti kiusaamistilanteissa.

Riittdva tuki oppilaille, jotka

Puuttuminen homotteluun, huo-
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Normit ovat oletuksia siitg, minkélaisia ihmiset
ovat ja minkdélaisia heiddn tulisi olla. Oletuk-
set liittyvat esimerkiksi ihmisen sukupuoleen,
seksuaaliseen suuntautumiseen, alkuperaén,
uskontoon taij toimintakykyyn.

Kaikki opiskelijat eivat mahdu normien rajaa-
miin  muotteihin. Normit vaikuttavat siihen,
voiko opiskelija olla avoimesti oma itsensg jou-
tumatta kiusatuksi tai syrijityksi.

Jokaisella on oikeus tuntea olonsa turvalliseksi,
saada ystgvig, opiskella rauhassq ja edets
opinnoissaan samallg tavalla kuin muutkin.

Tdmad normikriittinen kdsikirja auttaq opettajia
ia muita nuorten kanssa tySskentelevig edistg-
mdén yhdenvertaisuuttg oppilaitoksissq.
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